
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

(RPP) 

 

Satuan pendidikan   : UPTD SDN Torjunan 2 

Muatan Pelajaran   : PJOK 

Kelas / Semester  : 4 (Empat) / 1 (Ganjil) 

Materi     : Permainan Bola Besar (Bola Voli) 

Pembelajaran ke  : 1 (Satu) 

Alokasi waktu   : 90 Menit 
 

  TUJUAN PEMBELAJARAN  

3.1 Siswa mampu mengidentifikasi langkah gerakan passing bawah dalam permainan bola voli 

dengan tepat.  

4.1 Siswa mampu mempraktikkan langkah gerakan passing bawah dalam permainan bola voli 

dengan tepat. 

 

 KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan Pendahuluan (10 Menit) 

a. Diawali dengan salam dan dilanjutkan dengan membaca doa 

b. Mempersiapkan handphone/laptop serta koneksi internet untuk melaksanakan kegiatan 

belajar online 

c. Presensi, apersepsi, dan motivasi Menyajikan Video youtube langkah gerakan passing 

bawah dalam permainan bola voli https://www.youtube.com/watch?v=UDZDLM3rvoI  

d. Menjelaskan tujuan pembelajaran 

 

2. Kegiatan Inti (65 Menit) 

a. Guru menyampaikan materi langkah gerkan passing bawah dalam permainan bola voli 

melalui group kelas whatsapp 

b. Siswa mengamati dan mengidentifikasi materi secara cermat link youtube atau e-learning 

yang telah dibagikan oleh guru PJOK menggunakan HP/laptop: 

 Permainan bola voli https://www.youtube.com/watch?v=y_aR18S6Fmg  

 Langkah gerakan passing bawah https://www.youtube.com/watch?v=UDZDLM3rvoI  

c. Siswa mengumpulkan informasi dari berbagai sumber 

d. Guru dan siswa melakukan Tanya jawab terkait materi yang kurang dipahami 

e. Guru memerintahkan siswa mendemonstrasikan langkah gerak passing bawah dan siswa 

mencatat kegiatan kedalam portofolio yang sudah dibuat oleh guru 

f. Siswa menanyakan materi dan instruksi atau petunjuk yang belum dipahami kepada guru 

pengampu 

 

3. Penutup  (15 Menit) 

a. Guru menyimpulkan kegiatan pembelajaran yang dilakukan 

b. Guru memberikan tugas gerak yang harus dipelajari siswa di rumah selama jam pelajaran 

PJOK untuk satu minggu dan menyampaikan kegiatan pembelajaran selanjutnya 

c. Kelas ditutup dengan salam dan do’a bersama 

 

  PENILAIAN 

 Penilaian sikap  : Observasi selama kegiatan berlangsung 

(Dinilai dari ketepatan pengiriman tugas dan kualitas isi laporan) 

 Penilaian pengetahuan : Soal pada Google form 

(Soal pada Google form, link dikirim melalui Whatsapp) 

 Penilaian Keterampilan : Portofolio 

(Melampirkan foto atau video) 

 

 

Mengetahui 

Plt. Kepala UPTD SDN Torjunan 2 
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