MINAHASA SELATAN

Selamat pagi, apa kabar Ayah/Bunda? Semoga Ayah/Bunda senantiasa dalam keadaan sehat. Pada
hari ini kita sudah kembali melakukan kegiatan pembelajaran dari rumah. Mohon bimbingan
Ayah/Bunda untuk mendampingi ananda dalam melakukan aktivitas pembelajaran dirumah.

Ayah/Bunda jangan lupa mengingatkan ananda untuk mematuhi protokol kesehatan dalam
melakukan setiap aktivitas dan selalu menjaga kebersihan di lingkungan rumah agar terhindar dari
penyebaran virus COVID-19 dan wabah demam berdarah. Terima kasih. )

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Nama Pembuat Rencana : Telma Novita Tendean, M.Pd
Satuan Pendidikan : SD Negeri Popontolen
Alamat Surel : telmatendeanl1@guru.sd.belajar.id
Kelas 1V
Tema : 2. Udara Bersih Bagi Kesehatan
Subtema : 1. Cara Tubuh Mengolah Udara Bersih Semester: | (Ganijil)

KOMPETENSI INTI
1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2. Menunjukan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli dan percaya diri dalam berinteraksi dengan
keluarga, teman guru dan tetangganya serta cinta tanah air.

3. Memahami pengetahuan faktual dan konseptual dengan cara mengamati, menanya dan mencoba berdasarkan rasa
ingin tahu tentang dirinya , makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya dan benda-benda yang dijumpainya dirumah,
disekolah dan ditempat bermain.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dan konseptual dalam bahasa yang jelas dan sistematis, logis dan kritis dalam
karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku
anak beriman dan berahlak mulia.

Kompetensi Dasar Materi

IPA Organ pernapasan manusia

3.2. Menijelaskan organ pernapasan dan fungsinya pada hewan dan (Proses menghirup dan menghembuskan saat
manusia, serta cara memelihara kesehatan organ pernapasan bernapas)
manusia.

4.2. Membuat model sederhana organ pernapasan manusia

SBDP Lagu bertangga nada minor

3.2. Memahami tangga nada

4.2. Menyanyikan lagu-lagu dalam berbagai tangga nada dengan
iringan musik

Tujuan Pembelajaran
Peserta didik dapat menjelaskan proses menghirup dan menghembuskan udara saat bernapas,
Peserta didik mampu menyanyikan contoh lagu bertangga nada minor




Indikator Hasil Pembelajaran
1. Dengan menonton video tentang proses pernapasan manusia, siswa dapat menjelaskan, proses pernapasan pada
manusia, dan otot apa yang dibutuhkan saat kita bernapas, dan menggambar, proses pernapasan manusia pada
saat menghirup udara dan menghembuskan udara serta mempresentasikan gambar proses pernapasan.
2. Siswa dapat menyanyikan lagu bertangga nada minor

Alat/Media

Whatsapp group (WAG) antara guru, orang tua, dan siswa
Orang tua/wali yang menggunakan WA bersama anak, Jika anak yang mengoperasikan WA, maka orangtua/wali
wajib mendampingi mereka, Zoom Meeteng

Bahan/Materi

Teks eksplanasi.
Video Pembelajaran

Penilaian
(1) Keaktifan partisipasi,
(2) Refleksi atas pengetahuan yang diperoleh,
(3) Foto hasil belajar.



#LawanCOVID-19 #BelajarDiRumah

Anak-anak sudah siap belajar hari ini? Ayo, jangan lupa cuci tangan terlebih dahulu ya dengan sabun pada air

mengalir sebelum dan sesudah memulai kegiatan! Nah, kalau sudah cuci tangan, mari kita bersiap memulai

pembelajaran hari ini. Mari kita awali dengan membaca doa terlebih dahulu semoga kita selalu sehat dan

diberikan kemudahan dalam melaksanakan kegiatan belajar hari ini! Mintalah bantuan kepada ayah/bunda

untuk mendampingi Ananda selama melakukan kegiatan pembelajaran ya! Jangan lupa ucapkan TOLONG bila
minta bantuan, ucapkan MAAF apabila melakukan kesalahan, dan ucapkan TERIMA KASIH setelah mendapatkan

bantuan!

!

Anak-anak kalian tahu tidak? Bahwa saat kita bernapas,
saat kita menarik napas, rongga dada kita mengembang.
Sebaliknya jika kita menghembuskan napas, rongga dada
kita kembali ke wukuran semula. Bernapas juga
membutuhkan kekuatan otot, otot apakah itu?

Nah, agar kalian lebih paham mengenai proses bernapas
membutuhkan kekuatan otot, yuk kita tonton video pada
tautan berikut ini!

https://www.youtube.com/watch?v=gpouHYxgl-4

Bagaimana videonya sudah cukup jelas bukan? Tugas
kalian adalah, kerjakan soal-soal berikut, sesuai perintah!

3. Jelaskan, proses pernapasan pada manusia, dan otot
apa yang dibutuhkan saat kita bernapas?

4. Gambarlah, proses pernapasan manusia pada saat
menghirup udara dan menghembuskan udara!

5. Presentasikan gambar proses pernapasan yang sudah
kalian buat tersebut!

Tulis hasil kerja kalian pada buku kerja. Jangan lupa tulis
nama dan kelas pada buku kalian, kemudian minta
bantuan orang tua atau orang yang mendampingi kalian
untuk memfoto hasil tulisan kalian.

Laporkan hasil pekerjaan kalian dengan mengirimkan
foto/ video/ voice note ke Bapak/Ibu guru ya.

.

Terima kasih, Ayah, Bunda yang sudah mengirimkan foto
tugas pertamanya

Bernapas merupakan kegiatan yang sangat penting.
Pernapasan kita dapat dilatih dengan olahraga. Dengan
organ pernapasan yang terlatih baik, kalian dapat
mengatur pernapasan dengan lebih baik. Pengaturan
pernapasan sangat diperlukan misalnya pada saat kalian
bernyanyi.

Pada pembelajaran sebelumnya kita sudah mempelajari
tentang berbagai jenis tangga nada. Tangga nada ada dua
jenis yaitu tangga nada mayor dan minor. Sebelumnya kita
sudah mempelajari dan mencontohkan lagu yang
bertangga nada mayor. Sekarang kita akan mempelajari
tentang tangga nada minor. Untuk lebih jelasnya kalian
bisa lihat video pada kegiatan satu.

Tugas kalian sekarang, pilihlah, salah satu contoh lagu
bertangga nada minor yang ada pada video, kemudian
nyanyikan bersama Ayah/Bunda atau anggota keluarga
lain yang ada di rumah.

Kirim hasil pekerjaan kalian berupa video atau voice note
hasil belajarnya dan mengunggahnya di WAG kelas.

Ucapkan terima kasih kepada ayah/bunda yang telah
mendampingi Ananda belajar di rumah hari ini!

Mari kita akhiri kegiatan belajar di rumah hari ini dengan
membaca doa sesudah belajar.

Terima kasih, sampai jumpa besok!
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e Bagi siswa yang tidak menggunakan smartphone
simpan dulu tugasnya, nanti tunjukkan ke
Bapak/Ibu guru kalau sudah masuk sekolah
kembali.



https://www.youtube.com/watch?v=gpouHYxgI-4

#LawanCOVID-19 #BelajarDiRumah



