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ALTERNATIFJADWAL KEGIATAN BELAJAR
DAN TUGAS MANDIRI TERSTRUKTUR DALAM

JARINGAN (DARING) / BELAJAR ON-LINE DI RUMAH (JARONAH)
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NAMA PESERTA DIDIK

KELAS

NAMA SEKOLAH

KECAMATAN

Kepala Sekolah,

Walik Kelas,



AKTIVITAS POSITIFKU

HARI e
TANGGAL oo,
DZIKIR PAGI
ISYA
TAHAJUD DZUHUR o
SUBUH ASHAR MENGAJI / AL-QURAN / IQRO
DHUHA MAGHRIB SHALAT JUMAT

*Disesuaikan Dengan Agama Masing-masing

MEMBANTU ORANG TUA
BELAJAR DENGAN TEKUN DAN SUNGGUH-SUNGGUH

BERMAIN YANG BERMANFAAT

DISIPLIN DALAM MENAJALANKAN SETIAP AKTIVITAS

MENJAGA KESEHATAN/ MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN




KEGIATAN HARIAN PESERTA DIDIK

04.00 sd 05.00

05.00 sd 07.00
07.00 sd 08.00

08.00 sd 10.00

10.00 sd 11.30

11.30sd 12.30

12.30 sd 14.00

14.00 sd 15.30

15.30 sd 16.30

16.30sd 17.30

17.30 sd 19.30

19.30 sd 20.30

Bangun Membereskan

Tempat Tidur, Mandi, Tahajud, Membaca
Alquran, Sholat Subuh, Membaca Alquran
(Disesuaikan Dengan Agama Masing-masing)

Olahraga Di Sekitar Ruamah, Sarapan

Duha, Baca Al-qur’an (Disesuaikan Dengan Agama
Masing-masing)

Belajar Di Rumah* Baik Mandiri Ataupun Melalui
Bimbingan Orang Tua/ Anggota Keluarga Secara
Luring Dan Atau Bimbingan Guru Melalui Daring
(Apabila Memungkinkan, Ketersediaan Gadget Dan
Alat Pendukung Lainnya) *Terstruktur Sesuai Tugas
Dari Guru, Pendalaman Materi Bisa Dilakukan
Bersama Orang Tua

Interaksi Dengan Orang Tua, Membantu Orang Tua

Persiapan Sholat Dzuhur, Tilawah, Sholat Dzuhur Makan
Siang (Disesuaikan Dengan Agama Masing-masing)

Istirahat (tidur siang)

Jadwal Materi Mengaji Madrasah Dibimbing Orang
Tua/Anggota Keluarga, Sholat Ashar (Disesuaikan
Dengan Agama Masing Masing)

Pendalaman Belajar berhitung/numeric(perkalian,
pembagian, penjumlahan, pengurangan) dan
literasi membaca pemahaman

Bermain sekitar rumah, mengembangkan kegiatan
berbasis keterampilan dengan bimbingan orang tua/
anggota keluarga

Persiapan sholat Maghrib Sholat Maghrib
Membaca Alquran Sholat isya (disesuaikan
dengan agama masing-masing)

Belajar luring dengan orang tua/keluarga untuk
pendalaman materi

Tidur istirahat Jangan lupa b
Membaca
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