
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

TK BINTANG BANGSA 

TAHUN AJARAN 2021-2022 

 

Semester/Bln/Minggu  : I/Nopember/14        Tema/ Sub Tema : Aku anak sehat/ PHBS (Pembiasaan Hidup Bersih Sehat) 

Hari/ Tanggal                 : Minggu, 21 Nopember 2021  
 
Kelompok Usia   : 5 – 6 Tahun 

               KD        : 1.2,2. 6,  3.4-4.4, 3.6-4.6, 3.9-4.9, 3.12-4.12, 3.15-4.15 
Waktu    : 07.00– 07.10         

No Tujuan Pembelajaran Kegiatan Pembelajaran Alat dan Bahan Strategi 

Pembelajaran 

Rencana Penilaian 

1. 

 

2. 

 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

Menghargai diri sendiri,orang lain dan 

lingkungan sebagai ciptaan Tuhan 

Memiliki sikap taat terhadap peraturan 

sehari-hari 

Mengetahui cara hidup sehat 

Mengenal alat-alat untuk mandi 

Menggunakan alat-alat mandi 

Keaksaraan melalui bermain 

Karya seni alat-alat mandi 

 

 

A. Kegiatan Pembukaan 

1. Penerapan SOP Pembukaan 

2. Berdiskusi tentang 

pentingnya kesehatan badan 

3. Mengenalkan kegiatan yang 

digunakan bermain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daring Luring 

(pemberian 

tugas) 
Homevisit 

 

NAM 

1.2 Anak mampu 

menghargai diri 

sendiri,orang lain dan 

lingkungan sebagai 

ciptaan Tuhan 

 

Sosem  

2.6 Anak memiliki sikap 

taat terhadap peraturan 

sehari-hari 

 

 



B. Kegiatan Inti 

1. Membuat kamar mandi 

2. Mengelompokan alat-alat 

untuk mandi 

3. Menirukan gerakan mandi 

4. Keaksaraan mengenal alat 

kebersihan lingkungan  

 

 

 

 

 

 

 

C. Recalling 

1. Merapikan alat yang telah 

digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri 

selama melakukan kegiatan 

bermain 

3. Menceritakan dan 

menunjukan hasil karya anak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. gayung 

2. sabun 

3. ember 

4. sikat gigi 

5. handuk 

6. kain 

7. batu 

8. Orang-

orangan 

9. kardus 

10. plastik 

 

 

Fisik Motorik 

3.4-4.4 Anak dapat 

mengetahui cara hidup 

sehat 

 

Kognitif  

36.-4.6 Anak mampu 

mengenal alat-alat untuk 

mandi 

 

3.9-4.9 

Anak dapat menggunakan 

alat-alat mandi 

 

Bahasa 

3.12-4.12 Anak mampu 

mengenal keaksaraan 

melalui bermain 

 

 

Seni 

3.15-4.15  Karya seni alat-

alat mandi 

 

 

 



D. Kegiatan Penutup  

1. Menanyakan perasaan 

selama hari ini 

2. Menginformasikan kegiatan 

besok 

3. Penerapan Sop Penutupan 

               

              Surakarta, 20 Nopember 2021 

 

        

 

 

 

 

Mengetahui  

Kepala TK Bintang Bangsa 

 

 

 

 

 

Guru Kelas 

                                                 ( Yohana Winarti )                                                 (    Yohana Winarti   ) 

  


