
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : TK Negeri Pembina Kecamatan Karang Bintang 

Kelas / Semester : B1 / I 

Tema    : Diri Sendiri 

Sub Tema  : Anggota Tubuh 

Pembelajaran Ke : 3 ( Aku Anak Sehat Bebas Corona ) 

Alokasi Waktu : 10 Menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Anak dapat mengucapkan kalimat thoyyibah “Basmallah” dengan benar (NAM 1.1) 

2. Anak dapat memiliki perilaku kedisiplinan dalam menjaga kebersihan dengan mencuci 

tangan (SOSEM 2.6) 

3. Anak dapat mencuci tangan dengan urutan yang benar (FM 2.1) 

4. Anak dapat menceritakan kembali langkah-langkah cuci tangan yang benar  

(Bhs 3.11 & 4.11) 

5. Anak dapat mengenal dan menggunakan alat sederhana “Wastafel / Galon Kran”  

(Kog 3.9 & 4.9) 

6. Anak dapat menunjukkan aktivitas seni “Tepuk Cegah Corona dan Tepuk CTPS” dengan 

benar (Seni 3.15 & 4.15)  

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Pembukaan 

a. Mengucapkan salam dan menanyakan kabar 

b. Berdo’a sebelum kegiatan 

c. Apersepsi 

2. Kegiatan Inti 

a. Guru menyampaikan topik yang akan di pelajari 

b. Guru memperlihatkan video cuci tangan (HP/Laptop) 

c. Anak unjuk kerja melakukan gerakan mencuci tangan dengan benar (Galon kran, air, 

baskom, sabun cuci tangan) 

d. Anak menceritakan kembali langkah-langkah cuci tangan yang benar 

e. Anak bermain tepuk cegah corona dan tepuk CTPS 

3. Recalling 

a. Merapikan alat-alat 

b. Mengungkapkan perasaan selama mengikuti kegiatan 

 



4. Penutup 

a. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari 

b. Berdo’a sesudah kegiatan 

c. Salam, pulang 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Unjuk Kerja 

Nama Anak : 

Kelompok   : B1 

Semester   : II 

No Hari / Tanggal Kegiatan Pembelajaran Aspek yang Dinilai Hasil 

1. 

 

 Mencuci tangan  Penggunaan wastafel / 

Galon kran serta sabun 

dengan benar 

 

Mencuci tangan dengan 

langkah-langkah yang 

benar 

 

 

 

 

2. Catatan Anekdot (5 anak perhari dari jumlah anak seluruhnya) 

 

Usia / Kelompok : 5 - 6 Tahun / B1 

Hari / Tanggal  :  

Nama Guru  : Rozakiyatus Solechah, S.Pd 

Nama Anak Tempat Waktu Peristiwa/ Perilaku 

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 



3. Checklist 

Usia / Kelompok : 5 - 6 Tahun / B1 

Tema / Sub Tema : Diri Sendiri / Anggota Tubuh 

Hari / Tanggal  :  

Program 

Pengembangan 

Kompetensi 

Dasar 
Indikator 

Nama Anak 

     

Nilai Agama 

dan Moral 
1.1 

Mengucapkan kalimat thoyyibah 

“Basmallah”  

     

Sosial 

Emosional 
2.6 

Mentaati aturan mencuci tangan 

sebelum dan sesudah kegiatan 

     

Fisik Motorik 2.1 

Kebiasaan hidup bersih dan sehat bebas 

corona dengan mencuci tangan sesuai  

langkah-langkah yang benar. 

     

Bahasa 3.11 & 4.11 
Menceritakan kembali langkah-langkah 

cuci tangan yang benar 

     

Kognitif 3.9 & 4.9 
Menggunakan wastafel / galon kran 

untuk  mencuci tangan dengan benar 

     

Seni  3.15 & 4.15 
Bermain Tepuk “Cegah Corona”      

Bermain Tepuk “CTPS”      

Keterangan : kolom di isi sesuai kategori capaian perkembangannya 

BB    : Belum Berkembang (     ) 

MB   : Mulai Berkembang (          )   

BSH : Berkembang Sesuai Harapan (             )  

BSB : Berkembang Sangat Baik (  ) 

 

        Karang Bintang, 03 Januari 2022 

Mengetahui, 

Kepala TK       Guru Kelompok B1 

 

 

 

Hj. Khairiyah B, S.Pd.AUD     Rozakiyatus Solechah, S.Pd 

NIP. 19710818 200012 2 006      

 


