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A. Identitas Pembelajaran 

  

Unit                                             : TK.Islam Terpadu Al-Insyirah 

Topic                           : Aku anak sehat bebas corona 

Semester / Pekan       : 2 (dua ) / 1 

Kelompok usia    : B / ( usia 5 – 6 tahun ) 

Tema/sub tema/sub – sub tema  : Diriku sendiri / Anggota tubuh  tangan   

Waktu     : 10  Menit 

Nama Guru                                  : Dearsy, S.Pd 

Surel                                            : 201502693362@guruku.id 

 
 

 

B. Kompetensi  dasar dan Indkator Pencapaian Kompetensi 

 

KD DESKRIPSI INDIKATOR DESKRIPSI 

   1.1 Mempercayai adanya tuhan 

melalui ciptaannya 

 

     1.1.1 Membiasakan menyebut nama 

Tuhan sebagai pencipta.( NAM ) 

 

   1.2 Menghargai diri sendiri , orang 

lain, dan lingkungan sekitar 

sebagai rasa syukur kepada 

tuhan. 

 

     1.2.1 Terbiasa mengucapkan rasa 

syukur terhadap ciptaan Tuhan  

 ( NAM ) 

 

 

  2.1 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan hidup sehat. 

     2.1.3 Mengilustrasikan  prosedur 

mencuci tangan ( SOSEM ) 

 

  3.3 Mengenal anggota tubuh, fungsi, 

dan gerakannya untuk 

pengembangan untuk 

pengembangan motorik kasar 

dan motoric halus. 

 

     3.3.1 Melakukan berbagai Gerakan  

koordinasi tangan dan kaki 

secara terkontrol, seimbang dan 

lincah 

.( FISIK MOTORIK ) 

 

  3.6 Mengenal benda – benda 

sekitarnya ( nama, warna, 

bentuk, ukuran, pola, sifat, 

suara, tekstur, fungsi, dan ciri – 

ciri lainnya) 

 

    3.6.6 Membandingkan  tangan yang 

bersih dan tangan yang kotor 

. ( KOQNITIF) 

 

  3.11 Memahami Bahasa ekspresif 

 

   3.11.6 Mengembangkan kalimat yang 

sudah di dengarnya. ( BAHASA 

)   

 

   3.15 Mengenal berbagai karya dan 

aktifitas seni. 

  3.15.3 

 

 

 

  3.15.4 

Senang mengikuti irama musik. 

( SENI ) 

 

 

Mencipta membuat masker 

mainan. 

 

C. Tujuan  Pembelajaran 

❖ Anak dapat membiasakan mengucapkan Alhamdulillah terhadap ciptaan Allah SWT. 

❖ Anak dapat membiasakan membaca doa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan. 

L O S T 
 

L O T S 

 HOTS 

   C4 

H O T S 

   C 6 

H O T S 

    C 6 



❖ Anak dapat mengilustrasikan prosedur  cuci tangan 

❖ Anak dapat melakukan gerakan  koordinasi tangan dan kaki secara terkontrol, 

seimbang dan lincah. 

 

❖ Anak dapat membandingkan  tangan yang bersih dan tangan yang kotor 

❖ Anak dapat mengembangkan kalimat yang sudah di dengarnya melalui cerita. 

❖ Anak dapat bernyanyi lagu tentang “Aku anak Sehat bebas corona ” 

❖ Anak dapat mencipta membuat masker mainan. 

 

D. Materi Pembelajaran 

➢ Mengucapkan Alhamdulillah terhadap ciptaan Allah SWT. 

➢ Membiasakan membaca doa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan. 

➢ Mengilustrasikan prosedur  cuci tangan 

➢ Melakukan gerakan  koordinasi  tangan dan kaki secara terkontrol, seimbang dan lincah. 

➢ Membandingkan  tangan yang bersih dan tangan yang kotor 

➢ Mengembangkan kalimat yang sudah di dengarnya melalui cerita. 

➢ Bernyanyi lagu tentang “Aku anak sehat bebas corona” 

➢ Mencipta membuat  masker mainan. 

 

E. Langkah –langkah Pembelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Salam pembuka dan menanyakan kabar anak 

• Membaca doa sebelum belajar 

• Mengabsen anak 

• Kegiatan apersepsi 

• Bernyanyi bersama lagu tentang “Aku Anak 

Sehat bebas corona”. 

• Tepuk Cuci tangan 

• Bercakap-cakap tentang  langkah – langkah 

mencuci tangan. 

 

 

Pembukaan 
 

 

➢ Membandingkan  tangan yang bersih dan 

tangan yang kotor 

➢ Mencipta membuat  masker mainan. 

 

 

 

I n t i 
 

1. Kertas 

origami 

2. Karet 

Gelang 

3. Pembolong   

kertas 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RENCANA  PENILAIAN 
NO ASPEK YANG DI NILAI INDIKATOR NAMA  ANAK 

 

    
  1 

 

 

PENGETAHUAN / 

koqnitif / bahasa 

 

 

❖ Anak dapat 

melakukan 

gerakan   

tangan dan 

kaki secara 

terkontrol, 

seimbang 

dan lincah. 

❖ Anak 

mampu 

membanding

kan  tangan 

yang bersih 

dan tangan 

yang kotor 

❖ Anak 

mampu 

mengemban

gkan kalimat 

yang sudah 

di dengarnya 

melalui 

cerita. 

 

INTAN CHECE ANHY 

    2 SIKAP / afektif 

 
❖ Anak 

mampu 

membiasaka

   

• Anak memperkenalkan dirinya, mengulang 

dan mengembangkan apa yang sudah di 

dengarnya  ( Recalling  ) 

• Bercerita tentang perasaan anak 

• Pesan – pesan untuk anak 

• Doa penutup 

• Salam 

 

 

Penutup 
 



n 

mengucapka

n 

Alhamdulilla

h terhadap 

ciptaan 

Allah SWT. 

❖ Anak 

mampu 

membiasaka

n membaca 

doa sebelum 

dan sesudah 

melakukan 

kegiatan. 

❖ Anak 

mampu 

mengilustras

ikan 

prosedur  

cuci tangan 

 
  3 KETERAMPILAN / 

psikomotor 
❖ Anak 

mampu 

bernyanyi 

lagu tentang 

“Aku anak 

Sehat” 

❖ Anak 

mampu 

mencipta 

membuat 

masker 

mainan . 

 

 

   

  

 
             Pintar : 1              Cerdas : 2                Kreatif: 3                        Inovatif : 4 

 

 

I.Tekhnik  Penilaian  
 

 

 

 

 

 

 

Makassar,      Januari  2022 

 

Mengetahui :                                                                                 

Kepala TK Islam Terpaadu  Al-Insyirah                                        Guru Kelompok B 

 

 

 

 

KET 

 

1. Skala Capaian Harian 

2. Penilaian Anekdot 

3. Hasil karya 



 

   Siti Khadijah, S.Pdi                                                      D e a r s y , S.Pd    

 

 


