
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

Satuan Pendidikan  : TKIT As Syifa 

Kelompok / Semester  : A / Ganjil 

Tema    : Aku Anak Sehat Bebas Corona ! 

Sub Tema   : Melaksanakan Protololer Kesehatan 

Pembelajaran ke : 2 ( Dua ) 

Alokasi Waktu  : 90 Menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN  

Nilai Agama dan Moral 

1.2 Menghargai diri sendiri, orang lain, dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur  

      kepada Tuhan 

a. Mengucapkan hamdalah sebagai rasa syukur kepada Allah SWT 

Sosial Emosional    

2.5. Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat  

      a. Melaksanakan protokoler kesehatan 5M (Memakai masker, Menjaga jarak, Mencuci  

          tangan, Menghindari kerumunan, Mengurangi mobilitas ) 

Bahasa 

3.11 Memahami bahasa ekspresif (mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal) 

4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif  (mengungkapkan bahasa secara  

        verbal dan non verbal) 

b. Menceritakan kembali pengalaman belajarnya dengan kalimat sederhana 

Kognitif   

3.6  Mengenal benda-benda disekitarnya (nama,warna, bentuk, ukuran, pola,sifat, suara, 

tekstur, fungsi, dan ciri-ciri lainnya)  

4.6  Menyampaikan tentang apa dan bagaimana benda-benda disekitar yang dikenalnya 

(nama, warna, bentuk, ukuran, pola, sifat, suara, tekstur, fungsi, dan ciri-ciri lainnya) 

melalui berbagai hasil karya 

  a. Menyebutkan nama-nama benda di sekitarnya 

Fisik Motorik    

3.3 Mengenal anggota tubuh, fungsi, dan gerakannya untuk pengembangan motorik kasar 

dan motorik halus  

4.3 .Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus 

d. Melakukan kegiatan dan permainan yang bermanfaat untuk pengembangan motorik 

   halus 

Seni     

3.15 Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni 

4.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media 

        d. Menampilkan karya seni sederhana 

 

 

 



B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Pijakan Lingkungan 

❖ Guru menyiapkan tempat belajar di sentra persiapan 

❖ Guru menyediakan media pembelajaran yaitu speaker kecil, file senam, masker medis 

anak, gambar masker, krayon, lem, kertas warna,  mangkok, air, lada bubuk, sabun 

cuci tangan, tisu, wastafel, gambar 7 langkah mencuci tangan, gambar, pijakan kaki, 

buah-buahan, piring kecil, tempat sampah, perlengkapan dokter, perlengkapan 

memasak, lego 

Pijakan Sebelum Main 

❖ Guru mengucapkan salam, menyapa dan mengecek kehadiran murid / presensi 

❖ Guru memberikan informasi kegiatan hari ini 

❖ Guru bersama anak-anak membuat kesepakatan dan konsekwensi bermain 

❖ Berdoa sebelum belajar 

❖ Kegiatan apersepsi dengan bercakap-cakap tentang Pandemi Covid19 

❖ Ice Breaking “ Senam Sehat Gembira “ 

Pijakan Saat Main 

❖ Guru menjelaskan ragam main dan cara bermainnya 

❖ Guru mendampingi anak bermain 

1. Memakai masker dan menghias gambar masker  

2. Eksperimen sains sederhana “ Lada VS Sabun “  

3. Bergiliran mencuci tangan menggunakan sabun  

4. Makan buah-buahan 

5. Bermain dokter-dokteran 

6. Membangun rumah sakit dengan lego 

Pijakan Setelah Main 

❖ Guru dan anak-anak merapikan mainan pada tempatnya 

❖ Guru menanyakan perasaan anak setelah bermain dan menguatkan 

karakter/pembiasaan yang baik 

❖ Anak menceritakan pengalaman bermain  

❖ Guru menginformasikan kegiatan besok 

❖ Berdoa setelah belajar  

                                                                                                 

 

            Subang, 25 Juli 2021 

Mengetahui       Membuat   

Kepala TKIT As Syifa Jalancagak                          Guru Sentra Persiapan 

                                                                                                  

 

 

 

Sri Wahyuningsih, S.IP                                              Cucuy Setiasih Murni, S.Pd 

 

 



C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

 

No Kompetensi 

Dasar 

Kegiatan Pembelajaran 

 

Penilaian 

BB MB BSH BSB 

1 1.2a Bersyukur hidup sehat     

2 2.5a Melaksanakan protokoler 

kesehatan 

    

3 3.11/4.11b Menceritakan kegiatan 

bermain 

    

4 3.6/4.6a Menyebutkan nama-nama 

benda 

    

5 3.3/4.3f Pengembangan motorik 

halus 

    

6 3.15/4.15d Menampilkan karya seni 

sederhana 

    

    Keterangan : 

BB : Belum Berkembnag 

MB : Mulai Berkembang 

BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

BSB : Berkembang Sangat Baik 

 

Inisial Nama Peserta Didik 

( A: Abdullah, Az : Azzam, F : Fathimah, H : Hanan, S : Shofi, W : Wildan, Y : Yusuf  

 Z : Zahra ) 

 

Catatan Anekdot  

Nama 

Anak 

Tempat Waktu Peristiwa/Perilaku 

    

    

 

Dokumentasi Kegiatan 

1. 

2. 

 

 

 

         

 


