RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : TK Islam Hanifa
Kelas/Semester : Kelompok A/Semester 11
Tema : Aku Anak Sehat Bebas Corona
Sub Tema : Melakukan 5M

Alokasi Waktu : 10 Menit

KOMPETENSI DASAR
1.2 Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur kepada Tuhan

2.1 Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat

2.12 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1.
2
3.
4. Anak dapat melakukan tindakan pencegahan 5M

Anak dapat mengenal pentingnya hidup sehat

. Anak dapat menyebutkan cara melakukan hidup sehat

Anak dapat membedakan keadaan ketika sedang sakit dan ketika sedang sehat

1.

a.

. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Pembukaan ('3 menit)
Guru memberi salam dan menanyakan kabar peserta didik dengan mengutamakan 4S
(Senyum, Sapa, Salam dan Santun)

b. Guru dan peserta didik berdo’a sebelum kegiatan pembelajaran
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Guru melakukan apersepsi

Kegiatan Inti (5 menit)

Guru menyampaikan materi tentang pentingnya menjaga kesehatan

Guru menyampaikan alasan harus mengenal 5M

Guru mengenalkan dan menjelaskan tentang cara hidup sehat

Guru mendemonstrasikan cara berperilaku hidup sehat (5M)

Guru mengajak peserta didik untuk memperagakan perilaku 5M

Kegiatan Penutup ( 2 menit)

Kegiatan recalling (guru dan peserta didik menginformasikan kembali kegiatan yang sudah
dilaksanakan )

b. Guru menyampaikan amanah dan penguatan semangat kepada peserta didik
€. Guru dan peserta didik berdo’a sesudah melaksanakan pembelajaran



C. PENILAIAN

Nama Aspek Perkembangan

Siswa NAM SOSEM BAHASA | KOGNITIF SENI FISIK/IMOTORIK
Mengucapk | Menjaga diri Menyima | Mengenal Mengekspresi | Menggunakan
ando’a sendiri dari k gejala kan diri toilet (penggunaan
sebelum lingkungannya | perkataan | sebab dengan air, membersihkan
dan/atau orang lain | akibat yang | berkarya seni | diri) dengan
sesudah terkait mebggunakan | bantuan minimal
melakukan dengan berbagai
sesuatu dirinya media

Teknik Penilaian :

1. Ceklis

2. Catatan anekdot

3. Hasil karya
Mengetahui,

Kepala TK ISLAM HANIFA
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Guru Kelompok A
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