
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN ( RPPH ) 

TAHUN AJARAN 2021/2022 

KELOMPOK USIA  : B / 5-6 Tahun 

SEMESTER / MINGGU : I / 4 

HARI / TANGGAL  : Senin / 9 Agustus 2021 

TOPIK    : Aku anak sehat bebas corona 

TEMA / SUB TEMA  : Kesehatan / cuci tangan 

SEKOLAH / INSTANSI : TK Dharma Wanita I Margourip 

NAMA GURU  : Susiani, S.Pd 

Email    : susi91624@gmail.com 

KD    : Nam ( 3.1 ), Fm (3.4 )Kog ( 3.5 ), Bhs ( 3.10-4.10 ), Sosem( 2.7 ), 

      Seni ( 3.15 ) 

 

Tujuan Pembelajaran :  

Sikap :   

 Terbiasa berdoa sebelum dan sesudah kegiatan 

 Terbiasa antri saat mencuci tangan 

Pengetahuan dan ketrampilan: 

 Mengetahui cara merawat kesehatan. 

 Mengetahui urutan cuci tangan yang benar. 

 Memahami bahasa reseptif melalui sebuah teka teki huruf. 

 Dapat mewarnai gambar aktifitas anak mencuci tangan. 

Kegiatan Pembelajaran :  

Pembukaan (07.30-08.00): 

1. Penerapan SOP pembukaan. 

2. Guru menyapa para siswa dengan memberikan salam. 

3. Guru memimpin do’a untuk memulai pembelajaran. 

 

mailto:susi91624@gmail.com


Inti (08.00- 09.00) : 

1. Berdiskusi tentang kesehatan. 

2. Berdiskusi tentang cara merawat kesehatan diri 

3. Menyanyi lagu “ Aku anak sehat bebas dari corona “  

4. Menirukan gerakan cuci tangan dengan urutan yang benar. 

5. Bermain teka – teki huruf, menuliskan huruf yang benar pada gambar yang dipilih. 

6. Mewarnai gambar anak mencuci tangan menggunakan krayon. 

      

Kegiatan Pengaman :  

Bermain Plastisin. 

 

SOP ISTIRAHAT ( 09.30 – 10.00) 

 

PENUTUP (10.00 – 10.15 ) 

1. Menanyakan perasaan selama hari ini. 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan dan mainan apa yang paling disukai. 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan – pesan. 

4. Menginformasikan kegiatan hari esok. 

5. Do’a dan salam. 

 

 

Sumber Belajar : 

*Menggubah lagu aku anak sehat menjadi aku anak sehat bebas dari corona by susiani 

*Media mewarnai dari bengkel kreatif childcare @khairil ganjar( https://xdocs.pl/doc/warnai-

sesi-2-baru-x8qd5lgx9yow) 

 

 



 

RENCANA PENILAIAN  

Program 

pengembangan 

KD Indikator penilaian 

NAM 

 

       3.1 Dapat berdo’a sebelum dan sesudah 

kegiatan. 

Motorik 

 

       3.4 Dapat menirukan gerakan cuci tangan 

dengan urutan yang benar. 

Kognitif 

 

       3.5 Mengetahui urutan mencuci tangan 

dengan benar. 

Bahasa 

 

 3.10/4.10 Dapat menuliskan huruf yang benar 

sesuai dengan teka-teki yang ditanyakan 

guru. 

Sosem 

 

      2.7 Dapat membiasakan diri untuk antri saat 

mencuci tangan 

Seni 

 

 3.15/4.15 Dapat mewarnai gambar anak yang 

sedang mencuci tangan dengan rapi. 

 

Tehnik Penilaian: 

1. Rating scale 

2. Catatan Anecdotal 

3. Catatan hasil karya 

 

 

Mengetahui          Kediri, 

Kepala TK DW I Margourip       Guru Kelompok 

 

 

YATMINATUN,S.Pd                  Susiani 

 

 

 

 



 


