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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN  

 

Satuan Pendidikan  : TK RESTU IBU  

Kelas / Semester : B /I 

Tema   : Aku Anak Sehat Bebas Corona  

Sub tema  :  Cara Mencuci Tangan Dengan Baik dan Benar   

Kompetensi Dasar : 1.2,2.1,2.8,3.11,3.15,4.15 

Alokasi Waktu   : 120 menit  

 

TUJUAN PEMBELAJARAN  

1. Anak dapat terbiasa bersyukur kepada Tuhan  

2. Anak dapat terbiasa mencuci tangan dengan baik dan benar ( mempraktikan cuci tangan ) 

3. Anak dapat mewarnai gambar ( cuci tangan ) 

ALAT BAHAN SUMBER  

-  Gambar Cuci Tangan 

- Spidol , Crayon  

- Pinteres.id, youtube music  

STRATEGI DAN METODE PEMBELAJARAN  

- Demostrasi / simulasi ( praktek cuci tangan ) 

- Bernanyi “ Cuci Tangan”  

KEGIATAN PEMBELAJARAN  

1. KEGIATAN PEMBUKAAN ( 30 menit ) 

- Berdoa Sebelum belajar  

- Tanya jawab tentang kegiatan kemarin yang sudah dilakukan  

- Apersepsi ( bercakap-cakap tentang kegiatan hari ini yang akan dilakukan ) 

- Guru mengajak anak-anak untuk terbiasa mencuci tangan   

- Gerak dan lagu “ Tentang Cuci Tangan “ 

2. KEGIATAN INTI  ( 60 menit ) 

-  Guru becerita menggunakan media gambar tentang pentingnya cuci tangan 

- Guru bersama siswa memparktikan cara cuci tangan yang baik dan benar  

- Mewarnai gambar ( cuci tangan ) 

 

3. PENUTUP ( 30 menit ) 

- Guru bercakap-cakap menanyakan perasaan anak- anak tentang kegiatan 

- guru menginformasikan kembali untuk kegiatan esok  

- Berdoa sesudah belajar, salam dan pulang  

 

 

 

 



 

PENILAIAN PEMBELAJARAN  

 

1. Penilaian Perkembangan anak observasi / pengamatan langsung 

No  Program 

pengembangan 

KD Indikator Nama Anak  Nilai Keterangan 

1. Nilai Agama Dan Moral 1.2 Terbiasa 

Bersyukur 

kepada Tuhan  

Marwa  BSH  

2. Motorik  2.1 Dapat 

mempraktekan 

cara cuci 

tangan dengan 

baik dan benar  

   

3. Sosial Emosional  2.8 Terbiasa 

mencucui 

Tangan  

   

4. Bahasa 3.11-4.11 Dapat 

Menyanyikan 

lagu “ Cuci 

Tangan “ 

   

5. Seni  3.15-4.15 Dapat 

mewarnai 

gambar “ Cuci 

tangan “ 

   

Ket : 

BB : Belum Berkembang  

MB : Mulai Berkembang  

BSH : Berkembang Sesuai Harapan  

BSB : Berkembang sangat Baik 

 

2. Catatan Hasil Karya Anak  
 

Nama Anak  : Marwa  

Kelompok   : B 

Nama Guru  : Ditta Kristina Putri, S.Pd 

 

3. Catatan Anekdot  

 

Nama Anak Tanggal Waktu Peristiwa / perilaku 

Marwa     

 Depok,                                     2021 

Mengetahui,  

Kepala Sekolah TK Restu Ibu   Guru Kelompok B   

 

Ditta Kristina putri, S.Pd Ditta Kristina Putri, S.Pd 
NUKS 19023i0130266212069385 NUPTK 3133766667300013 
 

 



Lagu “ Cuci Tangan” 
 
 

 

6 Langkah Cuci tangan  
 

Cipt : Nurul Jamilah  

  
 

Hei Kawan… 
Ini 6 Langkah Cuci Tangan  

Basahi Tangan, ambil sabun lalu arahkan 
 

Gosokan telapk tanganmu pelan-pelan  
Gosokan punggung tangan  
Yang kiri juga yang kanan 

 
Tak lupa sela jari juga kunci jari 

Putar jempol, jempol diputar sebelah kanan dan kiri  
 

Kuncupkan jarimu  
Lalu gosok memutar  

Kedua pergelangan tangan digosok memutar 
 

Bolas-bilaslah  
Bilas yang bersih  

Busanya pergi  
Tanganmu menjadi bersih  

 
Kibas kibaslah  
supaya kering  

Hidup kita berseh sehat setiap hari 
 
 
 
 
 
 
 

 



 



 
 

 


