
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan    : TK. KEMALA BHAYANGKARI 10 KOTABARU 

Kelompok/Usia    : B/5-6 Tahun 

Semester/Bulan/Minggu ke   : 2/April/1 

Tema/Sub tema/Sub sub tema  : Aku Anak Sehat Bebas Corona/Cara Mencuci Tangan 

Alokasi Waktu    : 10 Menit 

KD : 

 

Tujuan :  

 Anak mampu memperaktekkan tata cara mencuci tangan dengan benar  

 Anak mampu memahami dampak dari mencuci tangan dengan benar 

 Anak mampu menggambar alat-alat cuci tangan 

 Anak memiliki sikap dan terbiasa berperilaku hidup bersih, sehat, dan aman (PHBSA) 

Kegiatan Pembelajaran : 

1. Pendahuluan ( 2 Menit)  

a. Guru mengucapkan salam dan menanyakan kabar peserta didik  

b. Mengajak anak berdoa yang dipimpin salah satu anak  

c. Absensi Anak melalui kegiatan bernyanyi  

d. Apersepsi ( Mengenal covid 19)  

 

2. Kegiatan Inti (6 Menit) 

a. Bunda membangun cerita tentang “corona” 

b. Bunda menunjukkan kartu langkah mencuci tangan 

c. Bunda menstimulasi anak dengan kegiatan: Mengamati; anak mendengarkan cerita, anak mengamati kartu 

langkah cuci tangan yang dibawa Bunda. Menanya: Bunda memberikan pertanyaan “ini apa anak-anak?,siapa 

disini mengetahui langkah mencuci tangan?, untuk apa cuci tangan? Mengapa kita perlu cuci tangan? 

Mengumpulkan Informasi: anak membangun pengetahuan tentang cuci tangan, anak mencoba praktek, anak juga 

membuat huruf  “cuci tangan” Mengkomunikasikan: anak membuat kolase mencuci tangan, anak mewarnai alat-

alat mencuci tangan 

d. Mencuci tangan dengan baik menggunakan sabun di air mengalir  

 

3. Istirahat (1 Menit)  

a. Berdoa sebelum makan  

b. Makan bersama, bermain di luar kelas  

 

4. Penutup (1 Menit)  

a. Anak merapikan alat bermain 

b. Anak duduk membentuk lingkaran 

c. Menanyakan perasaan saat bermain hari ini  

b. Mengingatkan kembali kegiatan bermain yang sudah dilakukan  

c. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan  

d. Menginformasikan kegiatan esok hari  

e. Berdoa sebelum pulang 

Penilaian :  

Teknik penilaian yang digunakan : 

 Checklist: Catatan perkembangan anak pada kegiatan pembelajaran hari ini 2.  

 Catatan Anekdot: Catatan kejadian mulai dari awal sampai akhir kegiatan 3. 

  Hasil Karya: Hasil Karya anak saat kegiatan pembelajaran 

Alat/Bahan: 

Gambar tangan, sabun, air, lap, kartu langkah mencuci tangan, kartu huruf 



 


