
 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

MEKANIKA TEKNIK 
Tujuan Pembelajaran 
Melalui daring online, peserta didik diharapkan dapat  

1. Menjelaskan pengertian elemen-elemen struktur  bangunan ;  

2. Memahami jenis-jenis elemen struktur. 

3. Menyajikan elemen-elemen struktur. 

Kegiatan Pembelajaran 

Pendahuluan 

1. Salam, doa dan presensi peserta didik secara daring 

2. Memberikan informasi mengenai materi yang harus dipelajari dan mengaitkannya 
dengan materi sebelumnya dan mengaikannya dalam kehidupan sehari hari 

3. Memberikan informasi mengenai tujuan dari materi yang akan dipelajari 

4. Memberikan penjelasan kompetensi yang akan dicapai 
Kegiatan inti 
1. Peserta didik membaca dan memahami materi elemen elemen struktur dalam modul 

atau lembar materi yang diberikan di grup daring (stimulation/mengamati). 

2. Guru mengarahkan peserta didik untuk melengkapi materi dan menambahkan 

gambar elemen yang dibrowsing di internet. ((problem statement/ menanya).   

3. Berdasarkan materi yang telah dilengkapi oleh peserta didik maka selanjutnya 

peserta didik mengamati gedung rumahnya dan gedung disekitar rumahnya dan 

mengklasifikasikan elemen elemen struktur yang ada pada bangunan tersebut dengan 

tetap mengikuti protokol kesehatan, kemudian mengumpulkan gambar-gambar 

konstruksi elemen elemen struktur lengkap dengan keterangan bagian elemen 

struktur, difoto dan ditempelkan atau digambar kembali di kertas A3 dengan rapi 

(data collection) 

4. Peserta didik mengelompokan jenis elemen elemen struktur yang sudah 

ditempel/digambar pada kertas A3, berdasarkan konstruksi dan uraian elemen 

elemen struktur dalam bentuk gambar dengan mengisi LKPD yang telah diberikan 

(verification/menalar) 

5. Peserta didik mengirimkan tugas LKPD yang telah diisi lewat virtual dan atau 

mengantarkan tugas 1 yang sudah dikerjakannya kepada guru, guru mengambil 

beberapa tugas dan dikirmkan kembali ke grup daring siswa untuk dikoreksi, 

diperbaiki atau disempurnakan dan disimpulkan (generalization) 

Penutup 

1. Peserta didik diberikan ulasan jawaban dari tugas LKPD dan menyimpulkan 
pembelajaran tentang materi yang telah dipelajari.  

2. Menyampaikan informasi materi berikutnya yaitu tentang Mengklasifikasikan 
Bagian Bangunan dan Strukturnya 

Penilaian pembelajaran 
1. Penilaian pengetahuan  :  Tes tertulis dalam bentuk tugas 1 

2. Penilaian kinerja  :  Pengamatan hasil kerja tugas (Ketepatan waktu, ketelitian, dll) 
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 MATERI 

PEMBELAJARAN: 

ELEMEN 

ELEMEN 

STRUKTUR :  

1. Mengkategorikan  

elemen-elemen 

struktur berdasarkan 

karakteristiknya. 

2. Menyajikan 

elemen-elemen 
struktur 
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LKPD Adaptasi – Tugas 1  
 

Satuan Pendidikan : SMK Negeri 1 Boalemo Kelas/Semester : X / Ganjil 2020-2021 
Mata Pelajaran : Mekanika Teknik Materi Pokok      : Elemen-elemen Struktur 
Guru Mapel : Siti Nuraini Kadir Akili, ST Alokasi Waktu    : 3 JP   
 
Nama Siswa : ................................. 

 

KD 3.1 Memahami elemen-elemen struktur 

3.1.1 Mengkategorikan  elemen-elemen struktur berdasarkan karakteristiknya 
 

KD 4.1 Menyajikan elemen-elemen struktur  
4.1.1 Menyajikan elemen-elemen struktur  

 
Uraian Tugas : Penyelesaian tugas (gambar/foto) : 

 
Pada pembahasan kali ini, kita akan membahas arti 
elemen struktur serta perkembangannya dari masa ke 
masa. Memahami tentang elemen-elemen struktur akan 
menambah wawasan Anda dalam dunia teknik 
bangunan. 1. Memahami Elemen-Elemen Struktur 
Dalam dunia teknik konstruksi bangunan, terdapat 
elemen-elemen pendukung dan pelengkap sebuah 
bangunan sempurna. Elemen tersebut sering disebut 
sebagai elemen struktur bangunan, yang diartikan 
sebagai sebuah alat atau bagian dari sebuah sistem 
bangunan yang bekerja untuk menyalurkan beban oleh 
adanya bangunan di atas tanah. Fungsi utama dari 
elemen-elemen struktur tersebut, yaitu memberi 
kekuatan dan kekakuan yang diperlukan untuk 
mencegah sebuah bangunan mengalami keruntuhan 
dan kerobohan. Elemen-elemen struktur bangunan ini 
berupa bagian bangunan yang menyalurkan beban-
beban, selanjutnya disalurkan ke bagian bawah tanah 
bangunan sehingga beban-beban tersebut akhirnya 
dapat ditahan. Contoh dari elemen-elemen bangunan 
ini di antaranya sebagai berikut. a. Balok dan kolom 
Pada suatu proyek bangunan, struktur yang dibentuk 
secara horizontal disebut dengan balok, sedangkan 
struktur yang dibentuk secara vertikal disebut kolom. 
Suatu bangunan struktur ini sangat kuat karena terbuat 
dari beton yang bermutu. Balok juga sering disebut 
sebagai elemen lentur, yaitu memikul beban secara 
transversal dari panjangnya dan mentransfer beban 
tersebut ke kolom. Kolom dibebani balok secara aksial 
kemudian kolom mentransfer beban lagi ke tanah 
Dinding dan pelat lantai Sebuah bangunan pasti 
mempunyai dinding, khususnya untuk rumah dan 
bangunan gedung. Selain berfungsi sebagai penyekat 
antar ruang, dinding bangunan juga berfungsi meredam 
suara bising, sebagai perlindungan terhadap cuaca, 
serta perlidungan dari hewan buas.  
Itulah sebagian dari elemen struktur bangunan. Elemen 
struktur lainnya silahkan di browsing 

Pengamatan Elemen Struktur Bangunan  
A. Alat dan Bahan: 
 1. Pensil 1 buah  
2. Bolpoin 1 set  
3. Penghapus 1 buah  
4. Kertas A4 5 lembar  
5. Alat tulis lainnya  
B. Kesehatan dan Keselamatan Kerja  
1. Berdoalah sebelum memulai kegiatan 
belajar.  
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Foto bukti BDR siswa dan guru dalam proses 
menyelesaikan tugas 1 : 
 
 
 
 
 



 
2. Bacalah dan pahami petunjuk praktikum 
pada setiap lembar kegiatan belajar.  
3. Gunakanlah alat tulis dengan baik dan 
benar.  
C. Langkah Kerja  
1. Pergilah mengamati bangunan yang ada 
disekitar Anda.  
2. Lakukan pengamatan elemen struktur 
yang digunakan dalam bangunan rumah 
serta gedung lainnya di lingkungan sekitar 
tempat tinggal Anda.  
4. Cari tahulah alasan mengapa masyarakat 
cenderung menggunakan elemen struktur 
bangunan tersebut?  
5. Buatlah dokumentasi dari hasil 
pengamatan elemen struktur tersebut. di 
kertas 
6. Klasifikasikan elemen struktur tersebut 
7 Selamat bekerja, tetap jaga jarak, pakai 
masker dan happy healty 
 

 
 
 
 
 
 

 

Mengetahui, 
Orang tua siswa 
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Boalemo,     Juli 2020 
Siswa 
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