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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

BIMBINGAN KLASIKAL 

SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

Satuan Pendikan : SMA PANCASILA 

Kelas / Semester : X / Ganjil 

Komponen : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Sosial 

Topik / Tema Layanan : Etika Bergaul yang Baik dengan Teman Sebaya 

Pembelajaran ke : 1 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

A. Tujuan Layanan 

1. Peserta didik/konseli dapat memahami definisi etika 

2. Peserta didik/konseli dapat memahami cara untuk membina persahabatan 

3. Peserta didik/konseli dapat memahami etika yang perlu diperhatikan dalam pergaulan 

B. Metode 

 Metode : Ceramah, Curah pendapat dan tanya jawab 

 

C. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 

1. Tahap Awal/Pendahuluan 

    1.1. Memberikan salam/sapaan dengan penuh semangat dan keakraban kepada peserta didik, 

kemudian mengajak peserta didik untuk mengawali kegiatan dengan berdo’a. 

     1.2. Guru BK memberikan pengantar singkat tentang tujuan layanan Bimbingan dan 

Konseling 

     1.3. Membina hubungan baik dengan peserta didik serta membuat suasana kegiatan menjadi 

lebih semangat/bergairah dengan diawali ice breaking. (Mencaikan kebekuan di kelas) 

2. Tahap Inti 

    2.1. Guru pembimbing menayampaikan materi yang berhubungan dengan materi layanan 

tersebut diatas. 

     2.2. Peserta didik memperhatikan penjelasan materi yang diberikan serta Guru BK mengajak   

peserta didik berdialog interaktif  tentang contoh penerapannya. 

     2.3. Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab setelah peserta didik melihat 

tayangan video tersebut. 

     2.4. Peserta didik diminta mengerjakan kuis “ Apakah Sahabat atau Teman yang Baik ” 

dengan penuh kesadaran dan kejujuran (soal bisa dilihat slide atau lembar yang dibagikan 

oleh guru) 

     2.6. Setelah melakukan kegiatan tersebut, peserta didik dapat mengetahui hasilnya dan 

berusaha untuk terus menjadi sahabat atau teman yang baik.  



3. Tahap Penutup 

     3.1. Guru BK mengajak peserta didik melakukan refleksi atas kegiatan yang telah dilakukan 

3.2. Guru BK mengajak peserta didik untuk selalu beretika atau beradab dalam bergaul 

     3.3. Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang dan mengakhiri kegiatan 

dengan  berdoa dan salam 

D. Evaluasi 

1. Evaluasi Proses : Guru BK memperhatikan proses layanan serta melakukan refleksi dari 

kegiatan layanan klasikal tersebut menggunakan lembar observasi    

2. Evaluasi Hasil :  Peserta didik mengisi angket evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan 

klasikal, antara lain: suasana yang dirasakan, pentingnya topik yang dibahas, cara 

penyampaiannya. (bisa melalui link google form). 
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 KEGIATAN (ACTIVITY) PESERTA DIDIK 

NAMA KEGIATAN : KUIS - APAKAH ANDA SAHABAT/TEMAN YANG BAIK ? 

 

1. Saat bertemu dengan sahabat, apa yang biasa kamu lakukan ? 

a. Menyapanya dengan baik, dan mulai menanyakan kabarnya. 

b. Menceritakan hal penting yang terjadi dalam hidup kamu 

c. Menceritakan kabat, gossip terbaru yang terjadi 

2. Seberapa sering sahabat kamu menceritakan rahasianya kepada kamu ? 

a. Beberapa kali, jika ia memang merasa perlu 

b. Semua rahasianya diceritakan  

c. Ia menyimpan rahasianya untuk dirinya sendiri. 

3. Saat seorang sahabat bercerita tentang sesuatu, apa yang biasanya kamu lakukan ? 

a. Menanggapi dan ingin mencari tahu lebih jauh. 

b. Menghormatinya dengan mendengarkan apa yang ia bicarakan 

c. Berusaha untuk menginat apa yang ia ceritakan. 

4. Apa yang terjadi jika tanpa sadar kamu menceritakan rahasia sahabatmu pada orang lain 

? 

a. Marah besar dan persahabatan pun rusak. 

b. Biasa saja, tidak perlu dipermasalahkan, toh sudah terjadi. 

c. Kecewa dan cenderung menjaga jarak. 

5. Apa yang terjadi ketika sahabat kamu berhasil mencapai kesuksesan ? 

a. Mengucapkan selamat dan turut bangga 

b. Menjadi bagian dari suksesnya. 

c. Menjadi iri dan diam saja 

6. Mana yang lebih kamu pilih ? 

a. Berbohong, tapi menyenangkan sahabat. 

b. Sedikit berbohong agar tidak melukai perasaan sahabat 

c. Jujur, walaupun melukai dan mengecewakan sahabat. 

7. Jika seorang sahabat mendapatkan nilai yang lebih bagus dari nilai kamu, apa yang kamu 

lakukan ? 

a. Sedikit kesal, tapi berusaha untuk ikut bahagia. 

b. Merasa iri dan kesal karena tidak bisa lebih baik 

c. Berusaha berjuang untuk lebih baik dari dia 

8. Apa yang kamu lakukan ketika seorang sahabat mengatakan impiannya pada kamu ? 

a. Berusaha realistis, jika memang tidak mungkin jangan bermimpi 

b. Menghargai impiannya dan mendengarkannya.  

c. Ikut serta mewujudkan impiannya. 

9. Saat memilih antara acara keluarga penting dengan acara kumpul-kumpul bersama 

sahabat, mana yang kamu pilih ? 

a. Lebih memilih acara keluarga karena sangat penting 

b. Lebih memilih acara sahabat karena sahabat lebih penting 

c. Memberikan pengertian dan membuat skala prioritas mana yang lebih penting 

10. Saat kamu dan sahabat menyukai orang yang sama, apa yang kamu lakukan ? 

a. Merelakannya demi persahabatan karena persahabatan jauh lebih penting 



b. Berusaha untuk mendapatkan karena urusan cinta berbeda dengan persahabatan 

c. Bersaing secara sehat dan berlapang dada untuk merelakannya. 

 

 

 

Penilaian : 

1. A = 2  ; B = 3  ; C = 1 

2. A = 3  ; B = 2  ; C = 1 

3. A = 2  ; B = 3   ; C = 2 

4. A = 1   ; B = 1   ; C = 2 

5. A = 2  ; B = 2   ; C = 1 

6. A = 2   ; B = 2   ; C = 3 

7. A = 2  ; B = 1   ; C = 2 

8. A = 2   ; B = 3   ; C = 3 

9. A = 1  ; B = 2  ; C = 3 

10. A = 2  ; B = 2  ; C = 3 

 

Mari kita hitung, berapa nilai total yang kita peroleh ! 

Nilai  14 – 19 

Kamu termasuk teman yang baik, tapi belum bisa dikatakan sebagai sahabat. Ada 

beberapa hal yang menjadikan kedekatan kamu dan seorang temanmu dikatakan masih 

memiliki batasan tertentu. Perhatian, keterbukaan, dan kepercayaan yang kamu miliki 

masih dalam kadar yang biasa saja 

Nilai  19 – 24 

Kamu termasuk ketegori teman dekat, lebih dari sekedar teman biasa. Adanya 

kepercayaan di dalam hubungan, membuat persahabatan kamu menjadi lebih baik. 

Nilai 24 – 27  

Kamu adalah seorang sahabat yang baik. Kamu memiliki sikap saling membangun, 

pengertian, dan kebaikan. Sahabat kamu adalah orang yang beruntung karena bisa 

mengenal kamu. Dalam hubungannya, kamu menjadi magnet yang membuat 

persahabatan tampak menjadi ideal dan saling membutuhkan. Selamat ! 

 

 

 

 

 

 



INSTRUMEN 

PENILAIAN PROSES 

 
Nama :     ................................................. 

Kelas :     ................................................. 

 

Berilah tanda cek (V) pada kolom SS (sangat setuju) jika pernyataan sangat setuju 

dengan kondisi Anda, pada kolom S jika (setuju) dengan kondisi Anda, TS (tidak 

setuju) jika pernyataan tidak setuju dan berilah tanda cek (V) pada kolom STS 

(sangat tidak setuju) jika Anda sangat tidak setuju. 

 

 
No 

 

 
Pernyataan 

Skor 

Sangat 
Tidak 
Setuju 

Tidak 
Setuju 

 
Setuju 

Sangat 
Setuju 

1 2 3 4 

1 Saya aktif dalam mengikuti bimbingan 
yang diberikan guru 

    

2 
Saya bersemangat mengikuti bimbingan 
yang diberikan 
Guru 

    

3 
Menurut saya waktu yang tersedia untuk 
bimbingan 
Memadai 

    

4 Selama bimbingan saya bebas dalam 
berpendapat 

    

5 Media yang ditayangkan dalam layanan 
BK sudah tepat 

    

6 Layanan BK membuat saya bersemangat 
mengikutinya 

    

7 
Layanan BK memberikan saya kebebasan 
dalam 
mengungkapkan perasaan saya 

    

8 Waktu untuk layanan BK sudah efektif     

9 Layanan BK memberikan saya kesempatan 
untuk aktif 

    

10 
Menurut saya media yang digunakan 
sesuai dengan masalah yang dibahas. 

    

Total skor     

 
Rubrik Penilaian : 

 

05 – 13 = layanan BK berjalan dengan sangat tidak baik 
14 – 23 = layanan BK berjalan dengan tidak baik 

24 – 31 = layanan BK berjalan dengan baik 

32 – 40 = layanan BK berjalan dengan sangat baik 



INSTRUMEN 

PENILAIAN 

HASIL 

 

 

 
Berilah tanda cek (V) pada kolom S (setuju) jika pernyataan sesuai dengan kondisi Anda 

dan berilah tanda cek (V) pada kolom TS (tidak setuju) jika pernyataan tidak sesuai 

dengan kondisi Anda! 

 

NO PERNYATAAN SETUJU 
TIDAK 

SETUJU 

1 
Saya merasa senang menerima materi layanan BK 

tentang etika bergaul 

  

 
2 

Setelah menerima layanan informasi BK, saya mengerti 

Tentang  bentuk etika pergaulan yang baik dengan 

teman sebaya 

  

 
3 

Setelah menerima materi layanan BK tentang u n s u r  
e t i k a  p e r g a u la n  d e n g a n  t e ma n  s e b a y a  

 

  

4 
Kegiatan layanan klasikal tentang e t i k a  b e r g a u l  

d e n g a n  t e m a n  s e b a y a  ini sangat  menarik 

perhatian saya 

  

 

5 
Materi ini sangat penting karena saya mendapat 

informasi bagaimana cara membina hubungan yang baik 

dan unsur etika yang perlu di perhatikan dalam bergaul 

dengan teman sebaya 

  

 

 

 

 

 

Bengkulu, 31  Desember 2021 

Mengetahui 

Kepala Sekolah SMA Pancasila Guru BK 

 

 

 

 

Zamriyan Toni, S. Pd. I  Indah Wijaya, S. Pd 
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