
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (GURU PENGGERAK) 

 

Satuan pendidikan : SDN Soneyan 03 

Kelas / Semester : V / 1 

Tema : 3. Makanan Sehat 

Sub Tema : 2. Pentingnya Makanan Sehat Bagi Tubuh 

Pembelajaran : 5   

Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia,IPA 

Alokasi waktu : 10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan bermain peran iklan elektronik, siswa dapat mengidentifikasi kata kunci pada iklan dengan benar (C2) 

2. Dengan melengkapi peta pikiran, siswa dapat menganalisis gangguan pada organ pencernaan dengan benar (C4) 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi  Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Melakukan pembukaan dengan salam, berdoa, dan melakukan absensi  

2. Menyanyikan salah satu lagu wajib nasional (Nasionalisme) 

3. Guru memberi saran tentang hidup sehat agar waspada dengan COVID-19 serta 

mengaitkan dengan materi sebelumnya dengan materi yang akan di pelajari 

(Apersepsi) 
4. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari 

dalam kehidupan sehari-hari. (Orientasi) 

2 menit  

Inti 1. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

2. Siswa diberikan stimulus dengan penjelasan tentang pentingnya hidup sehat untuk 

menggali pengetahuan siswa 

3. Siswa diminta mempersiapkan Buku Siswa Tema 3 Subtema 2 Pembelajaran  dan 

membuka halaman 74-75 (interaksi) 

4. Siswa secara berkelompok membaca teks iklan media elektronik layanan masyarakat 

tentang lingkungan sehat “Iklan Elektronik Demam Berdarah”. (mengumpulkan 

informasi) 
5. Siswa sesuai kelompoknya bermain peran iklan elektronik tersebut di depan kelas dan 

menyebutkan kata kunci iklan tersebut, kelompok lain mencocokkannya 

(mengomunikasikan) 
6. Siswa dibimbing Guru untuk dapat menemukan kata kunci dalam iklan elektronik 

tersebut. (menemukan) 

7. Guru menggunakan teks bacaan dan teks percakapan untuk menjembatani diskusi 

tentang iklan kesehatan dengan penyebab gangguan pencernaan. (mengamati & 

menalar) 
8. Siswa berdiskusi melengkapi peta pikiran tentang penyebab gangguan pencernaan 

(mengasosiasi) 
9. Siswa mewakili kelompoknya mempresentasikan hasil diskusi  (mengomunikasikan) 

10. Guru memberikan penguatan terkait diskusi dan melakukan refleksi proses 

pembelajaran  

6 menit 

 

Penutup 1. Siswa dengan bimbingan guru membuat kesimpulan tentang pembelajaran hari ini  

2. Siswa diberikan tugas untuk membuat iklan elektronik & peta konsep gangguan 

pencernaan secara mandiri di rumah 

3. Menyampaikan informasi kegiatan berikutnya 

4. Menyanyikan salah satu lagu daerah 

5. Salah satu siswa memimpin doa penutup 

2 menit 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Sikap (terlampir) 

2. Pengetahuan (terlampir) 

3. Ketrampilan (terlampir) 
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LAMPIRAN 

 

A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman dan guru. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] dan menanya 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang 

dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam 

gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan 

berakhlak mulia. 

 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

Muatan : Bahasa Indonesia 

 

Muatan : IPA 

No Kompetensi Indikator 

3.3 

 

Menjelaskan organ pencernaan dan fungsinya 

pada hewan dan manusia serta cara memelihara 

kesehatan organ pencernaan manusia 

3.3.1 Mencari Penyebab gangguan pada organ 

pencernaan. 

4.3  Menyajikan karya tentang konsep organ dan 

fungsi pencernaan pada hewan atau manusia. 

4.3.1 Membuat peta konsep tentang gangguan pada 

organ pencernaan.  

 

C. MATERI 

1. Kata kunci yang terapat dalam iklan masyarakat masyarakat. 

2. Iklan media elektronik layanan masyarakat tentang lingkungan sehat “Iklan Elektronik Demam Berdarah” 

3. Penyebab gangguan pada orga pencernaan manusia. 

 

D. PENDEKATAN & METODE 

       Pendekatan  : Scientific 

Strategi  : Cooperative Learning 

Metode  : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah 

 

E. SUMBER DAN  MEDIA  

1. Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 1 Kelas 5 (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, 

Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017). 

2. Contoh-contoh iklan layanan masyarakat, lingkungan sekitar. 

 

 

No Kompetensi Indikator 

3.4   Menganalisis informasi yang disampaikan 

paparan iklan dari media cetak atau elektronik. 

3.4.1 Identifikasi Kata kunci pada iklan layanan 

masyarakat 

4.4   Memeragakan kembali informasi yang 

disampaikan paparan iklan dari media cetak atau 

elektronik dengan bantuan lisan, tulis, dan visual. 

4.4.1 Bermain peran iklan elektronik layanan 

masyarakat. 



 

F. BAHAN AJAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



G. PENILAIAN 

1. Teknik Penilaian 

a.  Tes 

 
Pengetahuan  (Bahasa Indonesia, IPA) 

b.  Nontes 

 
Penilaian sikap 

 
Spiritual              : bersyukur, berdoa, berteman tanpa membedakan agama 

 
Sosial                           : disiplin, santun, teliti, sikap menghargai orang lain 

 
Penilaian Keterampilan : Bahasa Indonesia, IPA  

 

2. Penilaian Non tes  

a. Spiritual 

RUBRIK PENILAIAN SIKAP SPIRITUAL 

NO NAMA 

KRITERIA SIKAP 

NILAI Ketaatan 

Beribadah 

Perilaku 

Bersyukur 

Kebiasaan 

Berdoa 
Toleransi 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4  

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

Jumlah  

Rata-rata  

 

 

Skor Maksimal = 16 

 

 

 

 

 

NILAI = 
𝑆𝐾𝑂𝑅 𝑃𝐸𝑅𝑂𝐿𝐸𝐻𝐴𝑁

𝑆𝐾𝑂𝑅 𝑀𝐴𝐾𝑆𝐼𝑀𝐴𝐿
 X 100 



 

b. Sosial 

RUBRIK PENILAIAN SIKAP SOSIAL 

NO NAMA 

KRITERIA SIKAP 

NILAI 
Jujur Disiplin 

Tanggun

g Jawab 
Santun Peduli 

Percaya 

Diri 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4  

1                          
 

2                          
 

3                          
 

4                          
 

5                          
 

6                          
 

7                          
 

8                          
 

9                          
 

10                          
 

11                          
 

12                          
 

13                          
 

14                          
 

15                          
 

Jumlah 
 

Rata-rata 
 

 

 

 Skor Maksimal = 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NILAI = 
𝑆𝐾𝑂𝑅 𝑃𝐸𝑅𝑂𝐿𝐸𝐻𝐴𝑁

𝑆𝐾𝑂𝑅 𝑀𝐴𝐾𝑆𝐼𝑀𝐴𝐿
 X 100 



 

c. Keterampilan 

1. Bahasa Indonesia 

RUBRIK PENILAIAN BERMAIN PERAN 

 

2. PPKn 

RUBRIK PENILAIAN MEMBUAT PETA KONSEP 

 


