
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

MAKANAN SEHAT DAN  BERGIZI 

 

Satuan Pendidikan : TK Al Mustari 
Kelas/Semester : B/I 
Tema    : Tanaman 
Sub Tema  :  Makanan Sehat dan Bergizi 
Pembelajaran ke : 1 
Alokasi waktu  : 150 Menit 
 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. KD 3.8 Memahami manfaat dari kacang panjang 

2. KD 4.5 Mengenalkan konsep penjumlahan 

3.  KD 4.12 Pengenalan huruf dari Namanya sendiri 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

- Kelompok 1 : Menjumlahkan potongan kacang panjang 

- Kelompok 2 : Menyusun huruf nama anak dari potongan  kacang panjang 

- Kelompok 3 : Bermain lego membuat lemari pendingin untuk menyimpan sayuran agar segar 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

- Ceklis 

- Hasil karya 

- Anekdot 

 

 

 

Jombang, 10 Nopember 2021 
Kepala TK Al Mustari 
 
 
 
 
 
ARIF HIDAYAT,S.Pd 
NIP. 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                       LEMBAR KERJA ANAK 

                                                       KD 4.5 Menjumlahkan potongan kacang panjang 

 

                                                     nama : …………………… 
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                                                CONTOH KEGIATAN  ANAK 

                                     KD 4.12 Menyusun huruf nama anak dari potongan  kacang panjang 
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                                                               CONTOH KEGIATAN  ANAK 

                              Membuat lemari pendingin dari lego untuk menyimpan kacang panjang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


