
Satuan Pendidikan : SDN Kebon Bawang 05 

Kelas / Semester  : II (Dua) / 1 (Satu) 

Tema    : 4. Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema   : 1. Hidup Bersih dan Sehat di Rumah 

Pembelajaran ke  : 1 (satu) 

Alokasi waktu   : 1 x 10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN  

1. Melalui tanya jawab, siswa dapat menyebutkan kebiasaan hidup bersih dan sehat yang terdapat 

dalam lagu dengan benar. 

2. Melalui penugasan, siswa dapat menemukan kosakata yang berkaitan dengan lingkungan sehat 

berdasarkan percakapan yang dibacakan dengan tepat. 

3. Dengan mengamati gambar, siswa dapat menuliskan manfaat hidup bersih dan sehat yang tepat. 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

PENDAHULUAN (2 Menit)  

1. Guru menyapa siswa dan mengondisikan kelas agar siap untuk belajar. 

2. Siswa bersama guru berdoa menurut agama dan keyakinan masing-masing, menyanyikan lagu 

Indonesia Raya dan membaca Pancasila. 

3. Guru mengecek kehadiran siswa. 

4. Guru menginformasikan materi pembelajaran hari ini yaitu Tema 4 Subtema 1 Hidup Bersih dan 

Sehat.  

5. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran pada hari ini. 

 

KEGIATAN INTI (6 Menit)  

1. Siswa bersama guru menyanyikan lagu “Membuang Sampah”.  

2. Guru melakukan tanya jawab tentang kebiasaan hidup bersih dan sehat yang terdapat pada lagu. 

3. Siswa bersama guru mempraktekkan percakapan lebah dan semut yang sedang membersihkan 

rumah. 

4. Siswa menjodohkan kosa kata yang terdapat pada percakapan.  

5. Siswa mengamati gambar tentang rumah yang bersih.  

6. Siswa menuliskan manfaat hidup bersih dan sehat yang tepat.  

7. Guru mengapresiasi hasil kerja siswa dan memberikan motivasi untuk menambah semangat belajar. 

 

PENUTUP (2 Menit)  

1. Siswa dan guru menyimpulkan materi pembelajaran yang sudah dilaksanakan.  

2. Salam dan doa penutup  

3. Guru menyampaikan pesan agar siswa melaksanakan hidup bersih dan sehat di manapun berada.  

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN  

1. Sikap : observasi 

a. Spiritual : religius, berdoa, toleransi, ketaatan beribadah 



b. Sosial : jujur, kerjasama, disiplin 

2. Pengetahuan : tes tertulis 

3. Keterampilan : praktik 
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INSTRUMEN DAN RUBRIK PENILAIAN SIKAP SPIRITUAL 

 

PETUNJUK PENGISIAN  

1. Penilaian sikap pada pembelajaran ini dilakukan dengan cara observasi tingkah laku yang dilakukan 

oleh siswa kepada guru pada saat proses pembelajaran berlangsung.  

2. Penilaian sikap didasarkan pada aspek penilaian yang terdapat pada rubrik penilaian sikap.  

3. Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai dengan kriteria yang telah ditentukan.  

4. Keterangan pada kolom adalah sebagai berikut:  

SB : Sangat Baik  

PB : Perlu Bimbingan 

 

No Nama 

SIKAP 

Taat beribadah Berdoa Bersyukur 

SB PB SB PB SB PB 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



INSTRUMEN DAN RUBRIK PENILAIAN SIKAP SOSIAL 

 

PETUNJUK PENGISIAN  

1. Penilaian sosial pada pembelajaran ini dilakukan dengan cara observasi tingkah laku yang dilakukan 

oleh siswa kepada guru pada saat proses pembelajaran berlangsung.  

2. Penilaian sosial didasarkan pada aspek penilaian yang terdapat pada rubrik penilaian sikap.  

3. Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai dengan kriteria yang telah ditentukan.  

4. Keterangan pada kolom adalah sebagai berikut:  

SB : Sangat Baik  

PB : Perlu Bimbingan 

 

No Nama 

SOSIAL 

Jujur Kerjasama Disiplin 

SB PB SB PB SB PB 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



INSTRUMEN DAN RUBRIK PENILAIAN PENGETAHUAN 
 

PETUNJUK PENGISIAN  

1. Penilaian pengetahuan pada pembelajaran ini dilakukan dengan mengerjakan lembar penugasan 

tentang menjodohkan kosakata.  

2. Kunci jawaban :  

 

 

NO NAMA NILAI 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 



INSTRUMEN DAN RUBRIK PENILAIAN KETERAMPILAN 
 

PETUNJUK PENGISIAN  

1. Penilaian keterampilan pada pembelajaran ini dilakukan dengan menyanyikan lagu “Membuang 

Sampah”.  

2. Kriteria :  

 

 

NO NAMA NILAI 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 


