
Penilaian  Proses lebih  ditekankan  pada  keterlibatan semua unsur (peserta didik, guru 

BK, atau pihak lain yang terkait) dalam proses pelayanan BK. 

1. Penilaian Proses 

 

 

Nama Guru BK :Dwi Purbo  Widodo,S.Pd 

Tanggal Pelaksanaan :………………. 

 
Pilihlah pernyataan berikut sesuai dengan kondisi Anda, pilih 4 jika sangat sesuai, 3 jika 

Sesuai, 2 jika Cukup sesuai, 1 jika Kurang sesuai 

 
 

 
No 

 
Aspek 

 
Indikator 

 
Pernyataan 

Pilihan Jawaban 

4 3 2 1 

1 Siswa Sikap 1. Peserta didik antusias dalam 

mengikuti kegiatan layanan 

2. Peserta didik dapat berkerja 

sama dalam mengikuti kegiatan 

layanan 

3. Peserta didik aktif dalam 

mengikuti kegiatan layanan 

    

2 Waktu Efektivitas 4. Waktu yang digunakan sesuai 

dengan rencana layanan 

    

3 Media Sesuai 

 

 
 

5. Media yang digunakan guru BK 

sesuai dengan materi layanan 

    



  Aplikatif 6. Media yang digunakan guru BK 

aplikatif (kemudahan 

penggunaan) 

    

4 Materi Relevan 7. Materi relevan dengan tujuan 

layanan Sesuai Tugas 

Perkembangan 

    

5 Metode Relevan 8. Metode relevan dengan tujuan 

layanan 

    

6 Guru BK Penguasaan 

materi 

9. Guru BK menguasai materi 

layanan 

10. Guru BK komunikatif dalam 

kegiatan layanan 

    

7 RPL Sesuai 11. RPL sesuai dengan kegiatan 

layanan 

    

   Skor     

 
 

Skor Penilaian : 

4 = Sangat sesuai 

3 = Sesuai 

2 = Cukup sesuai 

1 = Kurang sesuai 

Rentang Skor 

22      28: Sangat sesuai 

          : Sesuai 

          : Cukup Sesuai 

            : Kurang Sesuai 

  



 
 

2. Penyusunan Instrumen Penilaian Hasil 

 
 

Nama siswa :…………………………………………………. 

Kelas :………………………………………………….. 

Cara Pengisian Instrumen : Pilihlah pernyataan berikut sesuai dengan kondisi 

Anda, pilih 4 jika sangat Sesuai, 3 jika Sesuai, 2 jika Tidak Setuju, 1 jika Sangat 

Tidak Sesuai 

 

 

 
Nomor 

 

 
Pernyataan 

Pilihan Jawaban 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

 
1 

Saya dapat mengidentifikasi Pengertian rokok 

dan jenisnya 

    

 
2 

Saya dapat mengklasifikasi zat-zat yang terkandung 

dalam rokok  

    

 
3 

Saya dapat menyimpulkan berbagai penyakit  yang 

disebabkan oleh rokok 

    

 
4 

Saya dapat Mempertegas  upaya yang saya lakukan untuk 

terhindar pengaruh dari merokok 

    

 

5 

Saya Menyetujui bahaya rokok bagi kesehatan     

 
 

6 

Saya  Meyakini bahaya zat-zat yang terkandung dalam 

rokok bagi kesehatan 

    

 
7 

Saya Membiasakan untuk tidak akan merokok     

 
8 

Saya akan  Mempengaruhi  orang lain agar tidak 

merokok 

    



9 
Saya akan Menghindari diri dari  merokok     

 
10 

Saya akan Mengajak orang lain untuk tidak merokok     

  

skor 

    

 

 

 

Rubrik Evaluasi 

 

Skor Nilai : 

4 = Sangat sesuai 

3 = Sesuai 

2 = Cukup sesuai 

1 = Kurang sesuai                         :                                                                                                                                         

 

Rentang Skor 

35     40 : Sangat sesuai 

27 – 34 : Sesuai 

19 – 26 : Cukup Sesuai 

       18 : Kurang Sesuai 

 
 


