KISI-KISI SOAL

Jenjang Pendidikan : SD

Kelas/ Semester VIl
Tema : 4. Sehat itu Penting
Sub Tema : 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah
Jumlah Soal : 10
Bentuk Soal : Pilihan Ganda
Muatan No Bentuk
. KD Materi Indikator
Pelajaran Soal soal
Soal
Bahasa 3.7 Menggali isi dan Mengidentifikasi Disajikan pantun, siswa dapat menjelaskan 1-4 Pilihan
Indonesia amanat pantun yang Pantun amanat dan isi pantun. Ganda
disajikan secara lisan
dan tulis dengan tujuan
untuk kesenangan.
4.6 Melisankan pantun hasil i i
karya pribadi  dengan Mem_byat/ mencipta pantun hasil karya Pada Proyek
lafal,  intonasi,  dan sendiri. LKPD
ekspresi  yang  tepat
sebagai bentuk
ungkapan diri.




SBdP

3.1 Memahami gambar cerita.

Cerita Bergambar

Disajikan gambar cerita, siswa dapat

menganalisis berbagai gambar cerita. 5-7
Menyusun langkah-langkah membuat gambar
4.1 Membuat gambar cerita. cerita
Membuat gambar cerita yang sesuai kalimat Produk Proyek
penggalan cerita
IPA 3.4  Memahami  organ Jenis Hewan dalam Dengan disajikan bagan peredaran darah 8-10 Pilihan
peredaran darah dan ekosistem manusia, siswa dapat menganalisis organ Ganda
fungsinya pada hewan peredaran darah pada manusia
dan. manusia serta cara Dengan disajikan teks bacaan, siswa dapat
memelihara kesehatan menemukan berbagai macam penyakit organ
organ peredaran darah. peredaran darah pada manusia
Dengan disajikan teks bacaan, siswa dapat
merangkum cara memelihara kesehatan organ
peredaran darah
4.4 Menyajikan karya tentang | Pencegah Dengan disajikan teks bacaan, siswa dapat Pada Proyek
organ peredaran darah | Penyakit Jantung membuat bagan peredaran darah pada LKPD
pada manusia. Koroner manusia

Link Soal : http://bit.ly/EvaluasiT4Kelas5SDK



http://bit.ly/EvaluasiT4Kelas5SDK

Satuan pendidikan
Kelas/ Semester
Tema

Subtema

Pembelajaran
Link Soal

Nama T

Kelas L.
No. Absen D

LEMBAR EVALUASI

: SD KRISTEN ADIRAJA

A/

. 4. SEHAT ITU PENTING

: 3. CARA MEMELIHARA KESEHATAN ORGAN
PEREDARAN DARAH MANUSIA

D2

. http://bit.ly/EvaluasiT4Kelas5SDK

Pilihlah jawaban yang paling benar pada soal dibawah ini dengan memberi tanda silang (x)
pada huruf a, b, ¢ atau d dilembar jawaban yang telah disediakan!

1. Perhatikan pantun di bawah ini!

—

Indahnya persahabatan

Jagalah kesehatan badan

[ I

Saling menfaga dan menghormati

Jangan sampai mengobati

Pantun tersebut berisi tentang ...

a. nhasihat
b. muda
c. jenaka
d. tua

e.

2. Perhatikan pantun di bawah ini!

Memang indah bunga selasih
Selasih bunga tanpa getah
Lingkungan asri juga bersih

Belajarnya nyaman hatinya betah

Jenis pantun di atas adalah ...

a. pantun nasihat

b. pantun jenaka

c. pantun kanak-kanak
d. pantun teka-teki

3. Dari pantun nomor 2, suku kata pada baris pertama berjumlah ...

a. 11
b. 9

c.8
d. 10


http://bit.ly/EvaluasiT4Kelas5SDK

4. Salah satu ciri Pantun, yaitu ...
a. karya sastra c. berirama silang a-b-a-b
b. ungkapan perasaan d. baris 3 dan 4 disebut sampiran

5. Perhatikan gambar di bawah ini!
Tokoh pada gambar di samping adalah ...
a. kancil c. semut
b. siput d. kancil dan siput

6. Amanat yang terkandung pada cergam diatas yaitu ...
a. jadilah seperti siput yang sombong
b. jadilah seperti kancil yang rendah hati
c. kancil dan Siput yang sombong
d. jangan seperti kancil yang sombong

7. Di bawah ini yang bukan temasuk langkah-langkah yang harus diperhatikan dalam
membuat gambar cerita adalah......
a. menentukan ide/ gagasan pokok
b. menentukan karakter tokoh utama dan tokoh pembantu
c. membuat alur cerita
d. membuat judul cerita

8. Perhatikan teks bacaan berikut!

Peredaran darah pada manusia berdasarkan aliran darahnya, dibedakan
menjadi dua yaitu peredaran darah besar dan peredaran darah kecil. Peredaran darah kecil
berlangsung dari jantung menuju paru-paru kemudian kembali lagi ke jantung.Peredaran
darah besar berlangsung dari jantung menuju ke seluruh tubuh dan kembali lagi ke
jantung. Berikut bagan sistem peredaran darah.

L

Arteri
pulmonalis
\

Bilik kanan Bilik kiri




Berdasarkan teks tersebut, peredaran darah pada manusia dibedakan
menjadi...............

a. peredaran darah sedang dan peredaran darah kecil

b. peredaran darah besar dan peredaran darah kecil

Cc. peredaran darah besar dan peredaran darah sedang

d. peredaran darah kecil dan peredaran darah sedang

9. Perhatikan teks bacaan berikut!

Gangguan pada organ peredaran darah pada manusia dapat terjadi karena
keturunan, kelainan bawaan (sejak lahir), maupun gaya hidup dan makanan yang tidak
sehat misalnya terlalu banyak mengkonsumsi makanan berlemak dan berkolesterol tinggi.
Gangguan pada organ peredaran darah manusia diantaranya: Anemia, hipertensi (darah
tinggi), hipotensi (darah rendah), varises, penyakit jantung coroner, stroke.

Agar alat peredaran darah dapat bekerja dengan baik maka kita perlu menjaga dan
memeliharanya dengan baik. Beberapa upaya yang dapat dilakukan yaitu: olahraga secara
teratur dapat meningkatkan daya tahan tubuh terhadap penyakit, menghindari makanan
berlemak, makan makanan yang bergizi cukup dan seimbang, tidur dan istirahat yang
cukup.

Berdasarkan teks bacaan di atas, yang temasuk gangguan organ peredaran darah pada
manusia adalah.....

a. diare

b. asma

c. penyakit jantung coroner
d. influenza

10. Kita harus mencegah gangguan pada peredaran darah dengan cara ...
a. rutin makan makanan yang mengandung kolesterol
b. rajin berolahraga
c. makan makanan berlemak
d. jarang berolahraga



Kunci Jawaban
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LEMBAR OBSERVASI PENILAIAN PENGETAHUAN

Satuan Pendidikan : SD Kristen Adiraja
Kelas/Semester

Tema
Subtema

Pembelajaran

241

: 5. Sehat itu Penting
: 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah
P2

Pilihan Ganda Skor Skor Skor
Bobot soal B.Indo | Nilai | SBAP | Nilai | IPA | Nilai | Total
NO B. SBdP IPA | Nilai
Nama 11234567 10 Indo
T[1[1 1111 | M -3 L
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Penilaian:

Nilai Bahasa Indonesia = Jumlah skorx 25 =....
Nilai SBAP = Jumlah skor x 100 = ....

3

Nilai IPA = Jumlah skor x 100 = ....

3







Satuan Pendidikan

Kelas/Semester
Tema

Subtema
Pembelajaran

Rubrik Berkreasi Membuat Pantun Jenaka (Bahasa Indonesia)

LEMBAR INSTRUMEN PENILAIAN KETRAMPILAN

: SD Kristen Adiraja

141

: 5. Sehat itu Penting
: 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah

12

Aspek Baik Sekali Baik Cukup Perlu Bimbingan
4 3 2 1

Isi dan | Sesuai dengan | Memenuhi 3 | Memenuhi 2 | Memenuhi 1
Pengetahuan: ciri-ciri  pantun, | kriteria dari 4 | kriteria dari 4 | kriteria dari 4
Hasil yang dibuat | yaitu: < Pantun | Kriteria yang kriteria yang | kriteria yang
oleh siswa bersajak a-ba-b. e ditetapkan

Satu bait terdiri

atas empat baris. ©

Tiap baris terdiri

atas 8 sampai 12

suku  kata. ¢

Terdapat

sampiran pada

dua baris pertama

dan isi pada dua

baris berikutnya
Penggunaan Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia
Bahasa Indonesia | yang baik dan |yang baik dan |yang baik dan|yang baik dan
yang baik dan | benar digunakan | benar digunakan | benar digunakan | benar digunakan
benar: Bahasa | dengan efisien | dengan efisien | dengan sangat | dengan sangat
Indonesia  yang | dan menarik | dalam efisien dalam | efisien dalam
baik dan benar | dalam keseluruhan sebagian besar | sebagian kecil
digunakan dalam | keseluruhan penulisan penulisan penulisan
penulisan penulisan

ringkasan




Rubrik Penilaian Cergam (SBdP)

Aspek Baik Sekali Baik Cukup Perlu Bimbingan
4 3 2 1
Pengetahuan Mampu Mampu Mampu Tidak mampu
Gambar Cerita menjawab semua | menjawab  75% | menjawab  50% | menjawab
pertanyaan pertanyaan pertanyaan pertanyaan

mengenai gambar
cerita

mengenai gambar
cerita

mengenai gambar
cerita

mengenai gambar
cerita

Penggunaan Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia

Bahasa Indonesia | yang baik dan |yang baik dan |yang baik dan |yang baik dan

yang baik dan | benar digunakan | benar digunakan | benar digunakan | benar digunakan

benar: Bahasa | dengan efisien | dengan efisien | dengan sangat | dengan sangat

Indonesia  yang | dan menarik | dalam efisien dalam | efisien dalam

baik dan benar | dalam keseluruhan sebagian besar | sebagian kecil

digunakan dalam | keseluruhan penulisan penulisan penulisan

penulisan jawaban | penulisan

Rubrik Penilaian Bagan Organ Peredaran Darah Manusia (IPA)

Aspek Baik Sekali Baik Cukup Perlu Bimbingan
4 3 2 1

Kesesuaian nama | Mampu Mampu Mampu Tidak mampu

hewan dengan | menjawab dengan | menjawab menjawab tetapi | menjawab

organ peredaran | benar jawaban  kurang | salah

darah tepat







Satuan Pendidikan
Kelas/Semester
Tema

Subtema
Pembelajaran

Rubrik Berkreasi Membuat Pantun Jenaka (Bahasa Indonesia)

LEMBAR INSTRUMEN PENILAIAN KETRAMPILAN

: SD Kristen Adiraja
- 4/1
: 5. Sehat itu Penting
: 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah
: 2

. Kriteria Predikat
No. Nama siswa Kriteria 1 Kriteria 1
4 3 2 4 3 2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Keterangan:

Jumlah yang di (V) 4 predikatnya sangat baik

Jumlah yang di () 3 predikatnya baik

Jumlah yang di () 2 predikatnya cukup baik

Jumlah yang di () 1 predikatnya perlu bimbingan




Satuan Pendidikan
Kelas/Semester
Tema

Subtema
Pembelajaran

LEMBAR INSTRUMEN PENILAIAN KETRAMPILAN

: SD Kristen Adiraja
241

: 5. Sehat itu Penting
: 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah
P2

Rubrik Berkreasi Membuat Cergam (SBdP)

Kriteria Predikat
No. Nama siswa Kriteria 1 Kriteria 1
4 3 2 4 2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Keterangan:

Jumlah yang di (V) 4 predikatnya sangat baik

Jumlah yang di () 3 predikatnya baik

Jumlah yang di (V) 2 predikatnya cukup baik

Jumlah yang di () 1 predikatnya perlu bimbingan




LEMBAR INSTRUMEN PENILAIAN KETRAMPILAN

Satuan Pendidikan : SD Kristen Adiraja
Kelas/Semester  :4/1

Tema : 5. Sehat itu Penting
Subtema : 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah
Pembelajaran 22

Rubrik Berkreasi Membuat Bagan Peredaran Darah Manusia (IPA)

. Kriteria .
No. Nama siswa Predikat
4 3 2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Keterangan:

Jumlah yang di () 4 predikatnya sangat baik
Jumlah yang di () 3 predikatnya baik

Jumlah yang di () 2 predikatnya cukup baik
Jumlah yang di (V)1 predikatnya perlu bimbingan




Satuan Pendidikan
Kelas/Semester
Tema

Subtema
Pembelajaran

INSTRUMEN PENILAIAN SIKAP SPIRITUAL

: SD KRISTEN ADIRAJA

-V (LIMA)/ | (Satu)

- 4. Sehat itu Penting

: 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia
: 2

Sikap

Kriteria

Taat Beribadah

1.Patuh melaksanakan ajaran agama yang dianutnya

2.

Mau mengajak teman seagamanya untuk ibadah bersama

3.

Mengikuti kegiatan keagamaan yang diselenggarakan

sekolah

Melaksanakan ibadah tepat waktu

Perilaku bersyukur

Menjaga kelestarian alam, tidak merusak tanaman

Tidak mengeluh

Tidak berkecil hati dengan keadaannya

Berterimakasih atas pemberian orang lain

Berdoa sebelum dan sesudah belajar

Berdoa sebelum dan sesudah belajar

. Berdoa sebelum dan sesudah makan

. Mengajak teman berdoa saat memulai kegiatan

. Mengingatkan teman untuk selalu berdoa

Toleransi dalam beribadah

Tindakan menghargai perbedaan dalam beribadah

Menghormati teman yang berbeda agama

Berteman tanpa membedakan agama

Eol I I O el B I Al -l R < I Bl B o

Tidak mengganggu teman yang sedang beribadah




Satuan Pendidikan
Kelas/Semester

LEMBAR OBSERVASI PENILAIAN SIKAP SPIRITUAL

: SD KRISTEN ADIRAJA
-V (LIMA)/ | (Satu)

Tema - 4. Sehat itu Penting
Subtema : 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia
Pembelajaran ;2
No Nama Aspek yang dinilai Predikat
Taat Perilaku Berdoa Toleransi
beribadah Bersyukur | sebelum dan dalam
sesudah beribadah
belajar
413|214 (3|12|1/4|3/2|1]4(3|2]|1
1
2
3
4
)
6
7
8
9
10
Skor
1 2 3 4
Hanya memenuhi satu Memenuhi dua Memenuhi tiga Memenuhi empat
kriteria kriteria kriteria Kriteria




Satuan Pendidikan
Kelas/Semester
Tema

Subtema
Pembelajaran

INSTRUMEN PENILAIAN SIKAP SOSIAL

: SD KRISTEN A
-V (LIMA)/ | (Satu)
: 4. Sehat itu Penti
: 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia
: 2

DIRAJA

ng

Sikap

Kriteria

Jujur

1

.Tidak berbohong

2

. Mengerjakan sendiri tugas yang diberikan tanpa menjiplak
tugas orang lain

3

. Mengakui kesalahan atau kekeliruan

. Mengemukakan ketidaknyamanan belajar

Disiplin

. Tertib melaksanakan tugas

. Tertib mentaati peraturan sekolah

. Mengumpulkan tugas tepat waktu

. Membagi waktu belajar dan bermain dengan baik

Tanggung jawab

. Menyelesaikan tugas yang diberikan

Mengakui kesalahan

. Mengumpulkan tugas tepat waktu

. Membuat laporan setelah selesai melakukan kegiatan

Percaya Diri

. Berani mengemukakan pendapat

. Berani mencoba hal baru

. Mengemukakan pendapat terhadap suatu masalah

4
1
2
3
4
1
2.
3
4
1
2
3
4

. Mengungkapkan kritikan membangun tehadap karya orang

lain




LEMBAR OBSERVASI SIKAP SOSIAL UNTUK ORANG TUA

Satuan Pendidikan
Kelas/Semester
Tema

Subtema
Pembelajaran
Nama Peserta Didik

: SD KRISTEN ADIRAJA
:V/ (LIMA)

- 4. Sehat itu Penting
: 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia

Nama Ortu/ ODBSEIVEr & ..o,

Kompetensi Inti

Aspek
Pengamatan

Kriteria

Skor

2. Menunjukkan perilaku | Jujur

jujur, disiplin, santun,

percaya diri, peduli, dan
bertanggung jawab dalam

berinteraksi dengan

1.Tidak berbohong

2. Mengerjakan sendiri tugas yang diberikan
tanpa menjiplak tugas orang lain

3. Mengakui kesalahan atau kekeliruan

4. Mengemukakan ketidaknyamanan belajar

keluarga, teman, guru, dan | Disiplin

tetangga, dan negara.

1. Tertib melaksanakan tugas

2. Tertib mentaati peraturan sekolah

3.Mengumpulkan tugas tepat waktu

4.Membagi waktu belajar dan bermain dengan
baik

Tanggung 1. Menyelesaikan tugas yang diberikan
jawab 2. Mengakui kesalahan
3. Mengumpulkan tugas tepat waktu
4. Membuat laporan setelah selesai melakukan
kegiatan
Percaya Diri 1. Berani mengemukakan pendapat

2.Berani mencoba hal baru

3. Mengemukakan pendapat terhadap suatu
masalah

4. Mengungkapkan kritikan membangun
tehadap karya orang lain

Cilacap, ......coovvvnnnnnn. 2020

Observer/ Ortu




LEMBAR OBSERVASI PENILAIAN SIKAP SOSIAL

Satuan Pendidikan ~ : SD KRISTEN ADIRAJA

Kelas/Semester :V (LIMA)/ | (Satu)
Tema . 4. Sehat itu Penting
Subtema : 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia
Pembelajaran 2
Aspek yang dinilai
No Nama Jujur Disiplin Tanggungjawab | Percaya Diri | Predikat
413|214 |3|2|1|4 3|2|1|4|3|2]|1
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Skor
1 2 3 4
Hanya memenuhi Memenuhi dua Memenuhi tiga Memenuhi empat
satu kriteria kriteria Kriteria kriteria




