
A. Tujuan pembelajaran

B. Langkah-langkah Pembelajaran

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

Satuan Pendidikan : TK Al Amin Sidoarjo
Kelompok / Semester : A / I
Tema : Kebutuhan
Sub Tema : Makanan sehat dan bergizi
Pembelajaran ke : Minggu ke 5
Alokasi waktu : 150 menit

Kompetensi Dasar (KD) : 1.1,3.3-4.3, 3.6-4.6, 3.10-4.10, 2.8, 3.15-4.15

1. Anak dapat membiasakan mengucap syukur atas ciptaan Allah SWT (NAM 1.1)
2. Anak dapat melakukan Gerakan terkoordinasi secara terkontrol dengan menggunakan

alat makan (MK 3.3,4.3)
3. Anak dapat mengenal dan menceritakan kembali makanan bergizi dan termotivasi

untuk makan makanan sehat dan bergizi melalui kegiatan bercerita dan tanya jawab
(3.10-4.10)

4. Mencocokkan bilangan dengan lambang bilangan (3.6, 4.6)
5. Melalui kegiatan Unjuk kerja, anak mampu bersikap mandiri dan tanggung jawab

menggunakan sendok untuk mengisi piring makan (2.8).
6. Anak dapat berkreasi menggunakan alat musik menggunakan media sederhana (3.15,

4.15)

Tahap
Pembelajaran

Nama
Kegiatan Kegiatan

Metode
Pembelajaran Ket

Pembukaan
(30 menit)
07.00 – 07.30

Kegiatan
awal

 SOP Penyambutan
 Kegiatan Pagi

Circle
morning

 Salam, do’a, menyanyi, bertepuk,
absensi, berbagi dan bertanya tentang
pengalaman anak

Inti
(60 menit)
07.30 – 08.30

Pijakan
sebelum
bermain

 Anak mendengarkan cerita bunda
tentang makanan sehat dan bergizi

 Anak dimotivasi untuk bertanya
tentang macam makanan sehat

 Anak menyebutkan dan
menginformasikan tentang makanan
sehat yang diketahuinya

 Guru menjelaskan densitas yang akan
dilaksanakan

 Tata tertib masuk densitas

 Bercakap-
cakap

 Tanya Jawab

Mengamati
Menanya
Mengumpul
kan
informasi

Pijakan
saat
bermain

 Mengucap hamdalah sebagai rasa
syukur atas ciptaan berupa
makanan

 Menggunakan sendok untuk
mengisi piring makan dengan
makanan sehat dan bergizi

 Bermain musik menggunakan
botol biji-bijian

 Mencocokkan bilangan dengan lambang
bilangan

 Demonstrasi/u
njuk kerja

 Pemberian
Tugas

Menalar
Mengomuni
kasikan



C. PENILAIAN

Pijakan
setelah
bermain

 Membereskan alat main
 Menceritakan pengalaman main

temamakanan sehat hari ini
 SOP setelah bermain

Istirahat
(30 menit)
08.30 – 09.00

 SOP cuci tangan
 SOP makan bersama
 Bermain

Penutup
(30 menit)
09.00 – 09.30

Kegiatan
Akhir

 Diskusi tentang kegiatan satu hari
 Informasi hari esok
 Berdoa, salam

1. Observasi
2. Unjuk Kerja (Catatan Anekdot)
3. Rubrik Penilaian

Mengetahui ,
Kepala Sekolah TK Al Amin Guru Kelas

Nur Sholikhah, S.Pd Nur Sholikhah, S.Pd




	RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

