
 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RRPH) 
TAHUN AJARAN 2021/2022 

TAMAN KANAK KANAK SADINA 
 

Kelas/Usia     : B / 5-6 Tahun 
Minggu/ Semester   : 16 / I (Satu) 
Hari/Tanggal    : Jum’at , 19 November 2021 
Tema/Sub Tema/Sub Sub Tema : Diriku /Kebutuhanku / Makanan Sehat Dan Bergizi 
Alokasi Waktu   : 150 menit 
 

A. KD: 1.1-1.2-2.1-2.2, 2.5,2.6.2.8.2.7.2.10.2.12.2.14-3.2-4.2-3.3-4.3-3.4-4.4.3.5-4.5-3.6-4.6-3.8-
4.8.3.9-4.9.3.11-4.11-3.14-4.14-3.15-4.15     

B. Tujuan Pembelajaran : 
 
1. Sikap 

a. Mensyukuri bahwa makanan  sebagai ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan Keterampilan 
a. Anak dapat menyebutkan makan sehat 
b. Anak dapat mengelompokkan makanan  
c. Anak  dapat menunjukkan sikap kerjasama 

 
C.  Media Dan Sumber Belajar : 

 Berbagai macam sayuran ( wortel, buncis, kentang, kol kangkung, bayam, sawi, terung, terong, 
mentimun, tomat, toge), video tentang makanan sehat 

 
CIRCLE TIME ( ± 50 menit) 
• Berbaris 
• Membaca Q.S Al fatihah, Doa Sebelum belajar, membaca  iqro 
• Hayu maca 
• Hapalan doa pendek 
• Wudhu, shalat duha 
• Pancasila 
• Brain Gym 

 
D.  Langkah-Langkah Kegiatan 

1. Kegiatan Pembukaan (± 30 menit) 
• Absensi 
• Apersepsi  
• Nonton video macam macam makanan sehat 
• Bernyanyi “Kamu sukanya apa?” 

 
2. Kegiatan Inti (± 60 menit) 

• Cooking Class membuat sayur sop 
• Makan Sayur 

 
 
 
 



 
3. Kegiatan Penutup (± 10 menit) 

• Menanyakan perasaan anak 
• Evaluasi Kegiatan hari ini 
• Menginformasikan kegiatan untuk besok 
• Berdoa, salam, pulang 
 

E. Penilaian 
• Ceklis 
• Anekdot 
• Observasi 

 
   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
SKALA CAPAIAN PERKEMBANGAN HARIAN CEKLIS PER KELAS 

TK SADINA KELOMPOK B 2 TAHUN 2021/2022 

HARI/TG

L 

BID. 

PENGEMBA

NGAN 

KD KEGIATN PEMBELAJARAN 

NOMOR ABSEN ANAK 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

Jumat/ 19 

Nov 2021 

NAM 

1.1 

3.1 

4.1 

 

- Membaca dan membalas 

salam, doa sebelum dan 

sesudah belajar,  

- Mempercayai adanya Tuhan 

melalui Ciptaan Nya 

 

                  

FISIK/MOTO

RIK 

3.3 

4.3 

3.4 

4.4 

Mencuci dan memotong sayuran 

 

Memakan makanan yang bergizi 

                  

SOSIAL 

EMOSIONAL 

2.5 

2.6 

2.7 

2.8 

2.14 

3.14 

4.14 

• Percaya diri, mengikuti aturan 

permainan, mandiri, patuh 

terhadap orang yang lebih tua 

 

 

Mengenal minat sendiri sesuai 

kebutuhannya 

                  

KOGNITIF 2.2 • Memotong sayuran                   



 

 

 

 

 

                                    

 

                              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 

3.6 

4.6 

• Memasak Sayur 

BAHASA 3.11-

4.11 

Bercakap-cakap  

Menyebutkan jenis jenis 

sayuran 

 

                  

SENI 3.15-

4.15 

Memotong sayur dengan bentuk 

sesuai minat 

                  



 

FORMAT PENILAIAN CATATAN  ANEKDOT 

KELOMPOK/USIA : 5-6 Tahun 
 

NO NAMA ANAK WAKTU TEMPAT PERISTIWA CAPAIAN 

1      

2  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

                              

   

 

 

 

 

 



FORMAT PENILAIAN OBSERVASI 

KELOMPOK/USIA : 5-6 Tahun 
 

No. Nama Anak Asfek Yang Diamati Hasil Penilaian 
  

 
 
 

  

  
 
 
 

  

  
 
 
 

  

 


