
Rambu-Rambu Penyusunan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SD Kristen Charis
Kelas / Semester : 1 / Ganjil
Tema : Hidup Bersih dan Sehat
Sub Tema : Lingkungan sekolah.
Pembelajaran ke : Satu
Alokasi waktu :40 menit

1. Tujuan Pembelajar:
1. Siswa dapat membedakan contoh lingkungan sehat dan tidak sehat.
2. Siswa dapat mengetahui cara hidup bersih dan sehat.
3. Siswa dapat menerapkan cara hidup sehat dan bersih.

2. Kegiatan Pembelajaran:

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi Waktu
Pendahuluan 1. Melakukan salam pembuka.

2. Menyampaikan tujuan pembelajaran.
3. Meminta siswa memperhatikan lingkungan sekitar.
4. Mengajukan pertanyaan kepada siswa:
“Menurutmu, apakah lingkungan sekitarmu ini
bersih dan sehat?” (siswa berdiskusi).

3 menit

Kegiatan Inti 1. Menunjukkan beberapa gambar tentang lingkungan
sehat dan tidak sehat. Siswa akan mengelompokkan
gambar tersebut ke dalam kelompok: lingkungan
sehat dan tidak sehat.

2. Berdiskusi: apa arti lingkungan sehat.
3. Menyampaikan arti lingkungan bersih dan sehat,
yaitu: lingkungan yang bebas dari sumber penyakit.

4. Berdiskusi tentang ciri - ciri lingkungan yang besih
dan sehat, yaitu: udara yang bersih, air yang bersih,
terdapat tumbuhan, tersedia tempat sampah.

5. Siswa akan melakukan observasi terhadap
lingkungan sekolah dan mengisi tabel observasi.
(terlampir).

6. Siswa akan memberi kesimpulan: apakah
lingkungannya termasuk bersih dan sehat.

7. Berdiskusi tentang cara untuk menjaga lingkungan
besih dan sehat, yaitu: buang sampah pada
tempatnya, kerja bakti membersihkan lingkungan,
menanam pohon.

8. Siswa akan dibagi ke dalam kelompok untuk
melakukan kerja bakti membersihkan lingkungan
kelas.

5 menit



Kegiatan Penutup Berdiskusi dan mengambil kesimpulan terhadap
kegiatan yang sudah dilakukan.

2 menit

3. Penilaian Pembelajaran:
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan pengamatan sikap, tes pengetahuan,
dan hasil kerja.

Malang, 16 Juli 2021
Mengetahui,

Kepala Sekolah SD Kristen Charis Guru Kelas 1

Susane Ikawati, M.Pd. Sri Puspa Dewi, S.Pd

Lampiran:

Lembar Observasi Lingkungan

No Unsur Lingkungan
Kegiatan Observasi

CatatanKondisi
Bersih Tidak Bersih

1. Udara
2. Air

Kondisi
Ada Tidak Ada

3. Tumbuhan
4. Tempat Sampah


