RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

Satuan Pendidikan : SD Negeri 16 Padang Besi
Kelas/Semester :1/2

Tema/Subtema D -

Muatan Pelajaran/KD : PJOK/Gerak Dominan

Alokasi Waktu/Tanggal : 10 menit

<° Tujuan Pembelajaran D

1. Dengan peragaan dari guru peserta didik mampu mempraktikkan sikap dominan
pada sikap berdiri dengan satu kaki.

eLangkah-Langkah Pembelajaran

(Pembelajaran melalui Whatsapp Group)
1. Kegiatan Pendahuluan
a. Guru membuka kelas dengan mengucapkan salam.
b. Guru memfasilitasi peserta didik Peserta didik berdoa dan mengisi kehadiran.
c. Guru memberikan motivasi kepada peserta didik.
d. Peserta didik menyimak penjelaskan guru tentang tujuan pembelajaran.
e. Guru memfasilitasi peserta didik Peserta didik untuk melakukan pemanasan.

2. Kegiatan Inti

Guru mendemonstrasikan gerakan yang akan dilakukan.

Peserta didik memperhatikan guru yang mendemosntraisikan gerakan.

Peserta didik mencoba gerakan yang diperagakan guru.

Guru mengapresiasi gerakan yang diepragakan peserta didik dan

memperbaiki jika ada kesalahan gerakan.

e. Guru memfasilitasi peserta didik untuk memperbaik kesalahan gerak yang
mereka lakukan.
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3. Kegiatan Penutup

a. Peserta didik melakukan refleksi terhadap pencapaian tujuan pembelajaran
yang telah dilakukan.

b. Peserta didik mendapatkan umpan balik terhadap proses dan hasil
pembelajaran.

c. Peserta didik menyimak informasi tentang rencana kegiatan pembelajaran
yang akan mereka lakukan pada pertemuan berikutnya.

d. Peserta didik berdoa bersama untuk menutup kegiatan pembelajaran.

{gPenilaian Hasil BeIajarD

SIKAP : Jurnal/Pengamatan tagihan di WhatsApp
PENGETAHUAN : Tes Tulisan
KETERAMPILAN : Unjuk Kerja
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Padang, 12 Januari 2021

Mengetahui,
Kepala Sekolah Guru Mapel
Desi Roza, S.Pd. Ikhlas Rizkiya, S.Pd.
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