
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

 

Satuan Pendidikan  : SD/MI 

Kelas / Semester  :  2 /1 

Tema                         :  Hidup  Bersih dan Sehat ( Tema 4) 

Sub Tema                   :  Hidup Bersih dan Sehat di Rumah ( Sub Tema 1) 

Pembelajaran ke :  1 

Alokasi waktu          :  3 X 1 JP 

 

A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] 

dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam 

karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang 

mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

 

Muatan : Bahasa Indonesia 

No Kompetensi Indikator 

3.4   

 

 

 

 

Mengenal kosakata dan konsep 

tentang lingkungan sehat dan 

lingkungan tidak sehat di lingkungan 

sekitar serta cara menjaga kesehatan 

lingkungan dalam bahasa Indonesia 

atau bahasa daerah melalui teks tulis, 

lisan, dan visual.  

3.4.1 Menuliskan kosakata dan 

konsep tentang lingkungan 

sehat dan lingkungan tidak 

sehat di lingkungan sekitar 

serta cara menjaga 

kesehatan lingkungan 

dalam bahasa Indonesia 

atau bahasa daerah melalui 

teks tulis, lisan, dan visual. 

4.4  Menyajikan      penggunaan      

kosakata     bahasa Indonesia yang 

tepat atau bahasa daerah hasil 

pengamatan  tentang  lingkungan  

sehat  dan lingkungan tidak sehat di  

lingkungan sekitar serta cara menjaga 

kesehatan lingkungan dalam bentuk 

teks tulis, lisan, dan visual. 

4.4.1 Melaporkan hasil 

pengamatan kosakata 

bahasa indonesia yang 

berkaitan dengan 

lingkungan sehat . 

 

 

Muatan : Matematika 

No Kompetensi Indikator 

3.9 

 

Menjelaskan ruas garis dengan 

menggunakan model konkret bangun 

datar dan bangun ruang  

 

3.9.1 Menentukan ruas garis 

dengan menggunakan 

model konkret bangun datar 

dan bangun ruang. 

 4.9  Mengidentifikasi ruas garis dengan 

menggunakan  bangun datar dan 

bangun ruang. 

4.9.1 Menunjukkan ruas garis yang 

membatasi model bangun 

datar dengan tepat. 

 

Muatan : SBDP 

No Kompetensi Indikator 

 3.2   

 

 

Memahami pola irama sederhana 

melalui lagu anak-anak. 

 

 3.2.1 Mengetahui pola irama 

sederhana melalui lagu 

anak-anak. 

 4.2   

 

 

Menampilkan pola irama sederhana 

melalui lagu anak-anak. 

 

4.2.1 Memainkan panjang dan 

pendek bunyi pada lagu 

anak menggunakan simbol. 

 



C. TUJUAN  

1. Dengan mendengarkan contoh dari video , peserta didik dapat membedakan panjang dan 

pendek bunyi pada lagu anak menggunakan simbol dengan benar. 

2. Dengan penugasan menirukan contoh dari video, peserta didik dapat 

memainkan/menyuarakan panjang dan pendek bunyi pada lagu anak secara benar. 

3. Melalui tanya jawab, peserta didik dapat menyebutkan kosakata yang berkaitan dengan 

lingkungan sehat dan tidak sehat. 

4. Dengan mengamati gambar, peserta didik dapat menentukan ruas garis yang membatasi 

model bangun datar secara benar. 

 

D. MATERI 

1. Arahan tentang cara bernyanyi yang baik sesuai dengan panjang dan pendeknya nada. 

2. Cara membaca sesuai dengan lafal dan intonasi. 

3. Pemahaman tentang tentang ruas garis pada bangun datar. 

4. Soal-soal tentang tentang ruas garis pada bangun datar. 

 

E. PENDEKATAN & METODE 

Pendekatan  : Scientific 

Metode  : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab. 

 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA  

 Diri anak, Lingkungan keluarga, dan Lingkungan sekolah. 

 Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 2 dan Buku Peserta didik Tema 1 Kelas 2 (Buku 

Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 

2013). 

 Buku pendamping Bhs. Indonesia dan Matematika Erlangga kelas II 

 Teks lagu “Cemara”. 

 Gambar lingkungan rumah yang bersih dan sehat. 

 Gambar-gambar bangun datar. 

 Video pembelajaran buatan guru 

 

 

G. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 
Tahap Deskripsi Pembelajaran Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Awal 

 Kelas diawali dengan guru memberikan salam 

 Guru mengecek kehadiran dan kesiapan peserta didik di 

platform zoom 

 Peserta didik diingatkan  kembali tata tertib kelas zoom 

 Peserta didik beserta guru berdo’a bersama (Religius dan 

Integritas) 

 Guru memperlihatkan gambar lingkungan kotor dan bersih 

sebagai apersepsi di zoom. 

 Peserta didik diminta untuk menyampaikan pendapat 

tentang gambar tersebut 

15 Menit 

Kegiatan Inti  Peserta didik distimulus oleh guru dengan mengajukan 

pertanyaan. 

Diantara kedua gambar dimanakah kalian ingin tinggal?  

 Peserta didik memberi isyarat dengan mengangkat tangan 

untuk menjawab pertanyaan guru kemudian guru 

mempersilahkan beberapa peserta didik untuk menyalakan 

mic sehingga bisa menjawab. 

 Guru menayangkan video tentang lingkungan sehat di layar 

(video berupa gambar lingkungan sehat dan tidak sehat 

dengan background lagu cemara ciptaan A.T Mahmud) 

 Peserta didik diminta untuk  

 Peserta didik diminta menyebutkan bangun datar yang 

terlihat pada gambar.  

 Guru sekali lagi memutarkan video kembali agar peserta 

didik dapat mengamati. 

20  Menit 

Kegiatan  Peserta didik bersama guru menyimpulkan pembelajaran 15  Menit 



 

H. PENILAIAN 

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat 

pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 

laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap materi 

ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan 

presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian sebagai berikut. 

 

A. Teknik Penilaian 

1.  Penilaian Sikap: Observasi  

2.  Penilaian Pengetahuan: Tes tertulis  

3.  Penilaian Keterampilan: video menyanyi 

 

B. Instrumen Penilaian 

1. Penilaian Sikap 

Petunjuk: 

peserta didik yang terlihat! 

 
Keterangan: 

T  : Terlihat 

BT  : Belum Terlihat 

2. Penilaian Pengetahuan 

 Menyebutkan isi teks yang berhubungan dengan lingkungan rumahyang bersih. 

Skor  : 5 

Menemukan kosakata dan maknanya yang berhubungan dengan lingkungan rumah 

yang bersih. 

Skor  : 3 

 Menentukan ruas garis yang membatasi model bangun datar. 

 Skor  : 5 

3. Penilaian Keterampilan 

 Menyanyi dengan memperhatikan panjang dan pendek bunyi pada lagu. 

 
 

 

 

Akhir hari ini 

 Peserta didik diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan 

menambahkan informasi dari peserta didik lainnya.. 

 Pada akhir pembelajaran guru memberikan link yotube 

berisi video. 

 Mengingatkan peserta didik untuk mengirimkan tugas 

video menyanyikan lagu cemara ke 

(https://classroom.google.com/c/MTQ1NTc5NTI3MzE4?cj

c=6tnlm6e) 

 

https://classroom.google.com/c/MTQ1NTc5NTI3MzE4?cjc=6tnlm6e
https://classroom.google.com/c/MTQ1NTc5NTI3MzE4?cjc=6tnlm6e


I. REMEDIAL DAN PENGAYAAN 

a. Remedial 

 Mengulas kembali pembelajaran tentang cara bernyanyi dengan memperhatikan panjang 

pendeknya nada, menuliskan laporan tentang lingkungan rumah yang sehat, dan 

sebagainya. 

 Menjelaskan kembali cara membaca dengan lafal dan intonasi yang tepat. 

 Membahas kembali materi tentang ruas garis pada bangun datar, jika ada peserta didik 

yang belum paham. 

 

b. Pengayaan 

 Peserta didik diminta menyanyikan lagu yang lain sesuai dengan panjang pendeknya 

nada pada lagu. 

 Menugaskan peserta didik mengamati ciri-ciri rumah bersih dan sehat yang ada di sekitar 

tempat tinggal mereka. 

 Mengamati benda-benda berbentuk bangun datar yang lain di rumah,kemudian 

menentukan ruas garisnya dengan tepat. 

 

 

 

Refleksi Guru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Catatan Guru 

1. Masalah         :………. 

2. Ide Baru  :……….. 

3. Momen Spesial :…………. 

 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

Susi Utami,S.Ag 

NIP. - 

Kudus, September 2020 

Guru Kelas 2 , 

 

 

 

Reni Dhora Solina, S.Pd 

NIP- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


