RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan ~ : SDN Rungkut Menanggal 1/582 Surabaya

Kelas / Semester 1 3/1

Tema . Kewajiban dan Hakku (Tema 4)

Sub Tema : Kewajiban dan Hakku di Rumah (Sub Tema 1)
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, PPKn

Pembelajaran ke D 4

Alokasi waktu : 1 kali pertemuan

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Setelah membaca teks tulis tentang permasalahan yang ditayangkan melalui power point, siswa
dapat memberi masukan untuk penyelesaian masalah (sederhana) dengan suara yang jelas.

2. Setelah mengamati teks yang ditampilkan melalui tayangan power point, siswa dapat
mengidentifikasi kewajiban dan hak sebagai anggota keluarga berkaitan dengan makanan dengan
tepat.

3. Setelah mengidentifikasi kewajiban dan hak melalui penugasan individu yang di share melalui
WA grup, siswa dapat menceritakan pengalamannya tentang pelaksanaan kewajiban dan hak
sebagai anggota keluarga berkaitan dengan makanan dengan percaya diri.

B. MATERI PEMBELAJARAN

Bahasa Indonesia : Kalimat saran, masukan, dan penyelesaian masalah (sederhana)
PPKn : Kewajiban dan hak sebagai anggota keluarga

C. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan Membaca 15

Pembuka Doa dipandu melalui Grup WhatsApp.(Orientasi)

2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan | menit
diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik tentang cara
menjaga kesehatan. (Apersepsi)

3. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan
dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi)

(Sintak Model Discovery Learning)

Kegiatan | » Pada awal pembelajaran, guru mengucapkan selamat datang pada 140

Inti pembelajaran daring kepada siswa melalui Google meet.

» Siswa memperhatikan penjelasan guru mengenai permasalahan yang | menit
disajikan pada buku siswa (halaman 25).

» Siswa diberi kesempatan untuk membaca perintah baik-baik pada buku
siswa. Siswa mengerjakan tugas sesuai perintah secara mandiri.

» Siswa bersama guru membahas bersama-sama dalam google meet. Siswa
bisa memeriksa hasil pekerjaannya dan secara jujur menuliskan berapa
jawaban yang benar dan salah. Kegiatan ini melatih kejujuran siswa.

» Setelah mengamati kalimat-kalimat di buku, siswa memilah dan menyalin
kalimat yang merupakan hak maupun kewajiban pada tempat yang telah
disediakan.(Critical Thinking and ProblemFormulation)

» Setelah mengetahui kewajiban dan hak berkaitan dengan makanan, siswa
menuliskan cerita tentang pengalaman mereka dalam melaksanakan
kewajiban dan hak berkaitan dengan makanan di rumah pada tempat yang
telah disediakan.(Creativity and Innovation)

» Siswa mengamati teks penjelasan pada buku dan menuliskan manfaat
istirahat pada tempat yang telah disediakan.




» Siswa dengan bimbingan guru berbagi manfaat istirahat yang telah
ditulisnya kepada teman-teman di kelasnya melalui Google meet.

Penutup

» Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point- 15
point penting yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi
yang baru dilakukan. menit

Refleksi dan Konfirmasi

Refleksi pencapaian siswa/formatif asesmen, dan refleksi guru untuk mengetahui ketercapaian proses
pembelajaran dan perbaikan.

ASSESMENT (Penilaian)

Penilaian Sikap, Pengetahuan dan Keterampilan (Lihat Lampiran)

Mengetahui Surabaya,
Kepala SDN Rungkut Menanggal 1/582 Guru Kelas
IKA SUCI RAHAYU, S.Pd, M.Pd. HERLINA WULANDARI, S.Pd.SD

NIP 196704141994032010 NIP 198803052014022001




Lampiran 1

Materi tambahan untuk guru
5 MANFAAT ISTIRAHAT CUKUP

Manfaat istirahat yang cukup itu banyak sekali, mungkin kita sering merasa
kurang istirahat karena waktu tidur yang kurang dan terganggu, namun jangan sampai
hal itu terjadi terus menerus kepada anda, dimana anda setiap hari merasa kurang
istirahat mudah lelah dan mengantuk.

Alasan yang jelas dari kurangnya istirahat adalah daya tahan tubuh akan
menurun, selanjutnya adalah diikuti sakit, intinya jangan sampai sia-siakan hidup anda
untuk memforsir tenaga anda dan melupakan waktu istirahat yang cukup, manfaat
istirahat sendiri jangan disepelekan karena bagaimanapun tubuh kita itu perlu waktu
sendiri untuk rileks sebab itu mulailah sekarang untuk menjaga pola hidup anda dengan
cerdas membagi waktu sehari-hari.

Manfaat istirahat yang cukup itu banyak sekali, namun akan saya berikan 5, apa
saja manfaat istirahat cukup itu, sebagai berikut.

1. Segar

Semakin anda cerdas dalam membagi waktu istirahat anda maka anda akan merasa
segar kembali, hal itu akan bermanfaat atas kegiatan-kegiatan yang akan dilakukan
nantinya, dalam keadaan segar juga otak kita akan semakin jernih, sehingga dapat
berpikir dengan optimal atas apa yang akan dikerjakan.

2. Sehat

Ya, sehat memang tak lepas dari perawatan tubuh, oleh karena itu istirahat yang
cukup merupakan sarana bagi kita untuk merawat tubuh kita, jangan sampai waktu
istirahat dikurangi hal yang tidak bermanfaat.

3. Tidak Mudah Lelah

Tahukah anda, ketika anda bekerja di perusahaan atau bersekolah, hal utama yang
menghambat adalah mengantuk? Entah itu karena memang lelah atau kurang tidur,
ingat!! Tidur yang baik dan normalnya adalah 6 — 8 jam dalam sehari. Oleh karena
itu, jika kurang dari jam tidur tersebut akan berefek buruk pada tubuh anda sekaligus
berimbas pada aktifitas anda yang mudah lelah, karena orang yang kurang
beristirahat tekanan darahnya akan semakin tinggi, itu sebabnya baik-baiklah
menjaga waktu istirahat.

4. Wajah Cerah

Wajah yang berseri — seri atau cerah adalah hal yang akan terlihat ketika Kkita dapat
melakukan istirahat yang cukup, oleh karenanya wajah seseorang yang lesu, dapat
diindikatorkan sebagai kurang tidur atau kurang istirahat, selain itu jika anda sangat
ingin terlihat berseri-seri ketika beraktifitas jangan lupa pada waktu istirahat anda.

5. Tidak Mengantuk

Setelah anda tidak mudah lelah, salah satu yang berkaitan adalah tidak mudah
mengantuk. Mengantuk dapat membuat anda dalam masalah besar, seperti terkena
marah guru karena mereka mengantuk dan tidur di kelas.

Itu adalah beberapa manfaat tentang istirahat yang cukup, karena manfaat lain
dari istirahat yang cukup masih banyak lagi dan secara medis ternyata, istirahat yang
cukup memang dapat membantu dalam metabolisme tubuh serta terhindar dari penyakit
jantung, untuk itu marilah kita sekarang atur waktu yang baik terutama bagi kalian yang
masih bersekolah.

Selain itu, saya juga berharap dengan anda dapat mengatur waktu istirahat
dengan baik mulai saat ini, maka prestasi dan bekerja anda baik di sekolah maupun di
perusahaan akan tetap terjaga dan konsisten, karena bagaimanapun istirahat itu perlu,
sesibuk apa anda hari ini ketahuilah, masih ada hari esok.

(Sumber: http://pusat-sekolah.blogspot.co.id)



Lampiran 2

1. Penilaian Sikap
Lembar Jurnal Hasil Observasi Sikap Spiritual

PENILAIAN

. Kebiasaan Toleransi
Nama Siswa
Berdoa

1
2
3
4
5
Lembar Jurnal Hasil Observasi Sikap Sosial

Nama Jujur Disiplin | Tanggung | Santun Peduli Percaya

Siswa Jawab Diri

QR WIN -

2. Penilaian Pengetahuan
e Menjodohkan kalimat masalah dan penyelesaiannya (latihan pada buku siswa)
e Mengidentifikasi kewajiban dan hak (latihan pada buku siswa)
e Menyebutkan manfaat istirahat untuk menjaga kesehatan (latihan pada buku siswa)

3. Penilaian Keterampilan
e Rubrik menyampaikan pendapat

No Kriteria Baik sekali Baik Cukup Perlu
bimbingan
4 3 2 1
1 Penampilan Ada kontak Memenuhi Memenuhi Memenuhi
mata, tiga kriteria dua Kriteria satu kriteria
lancar, menarik
perhatian
pendengar,
suara
terdengar
seluruh
kelas
2 Bahasa Menggunakan | Memenubhi Memenuhi Belum
kosa kata baku, |tiga Kriteria dua Kriteria memenuhi
kalimat efektif, Kriteria
kata terucap
dengan benar,
intonasi sesuai
kalimat
3 Isi Menyampaikan | Menyampaikan | Menyampaikan |Tidak dapat
permasalahan, |permasalahan, | permasalahan, |menyampaikan
menyampaikan | menyampaikan | menyampaikan |permasalahan
empat saran tiga saran yang | dua saran yang |dan saran
yang sesuai sesuai sesuai
e Rubrik menulis cerita
No Kriteria Baik sekali Baik Cukup Perlu
bimbingan
4 3 2 1
1 Tulisan Tulisan rapi, |Memenuhi Memenuhi Memenuhi




tanpa tiga dua satu
coretan, Kriteria Kriteria kriteria
mudah
terbaca, jeda
proporsional
2 Bahasa Semua Sebagian Hanya Kurang dari
kalimat besar kalimat | setengah setengah
dalam cerita |dalam cerita | bagian cerita |cerita
menggunakan |menggunakan | menggunakan [menggunakan
kosa kata kosa kata kosa kata kosa kata
baku, kalimat |baku, kalimat | baku, kalimat [baku, kalimat
efektif, kata |efektif, kata | efektif, kata |efektif, kata
tertulis tertulis tertulis tertulis
dengan dengan dengan dengan
benar, tepat |benar tepat benar, tepat |benar, tepat
menggunakan | menggunakan | menggunakan [menggunakan
huruf besar  |huruf besar huruf besar  |huruf besar
dan dan dan tanda dan tanda
tanda baca tanda baca baca baca
3 Isi Banyak Banyak Banyak Banyak
kalimat di kalimat kalimat kalimat
atas 15 antara 12- diatas 5-10 |kurang dari 5
kalimat, 14 kalimat, kalimat, kalimat, tidak
sesuai dengan | memenuhi memenuhi memenuhi
tema, runut | kedua kriteria | satu kriteria  |kriteria lain
lain lain
e Rubrik Bercerita
No Kriteria Baik sekali Baik Cukup Perlu
bimbingan
4 3 2 1
1 Penampilan Ada kontak Memenuhi Memenuhi Memenuhi
mata, tiga kriteria dua Kriteria satu kriteria
lancar, menarik
perhatian
pendengar,
suara
terdengar
seluruh
kelas
2 Bahasa Menggunakan | Memenubhi Memenuhi Belum
kosa kata baku, |tiga kriteria dua Kriteria memenuhi
kalimat efektif, kriteria
kata terucap
dengan benar,
intonasi sesuai
kalimat
3 Isi Menyampaikan | Menyampaikan | Menyampaikan |Tidak dapat
permasalahan, |permasalahan, | permasalahan, |menyampaikan
menyampaikan | menyampaikan | menyampaikan |permasalahan
empat saran tiga saran yang | dua saran yang |dan saran
yang sesuai sesuai sesuai
4 Banyak Di atas 15 11-15 kalimat | 5-10 kalimat ~ |Kurang dari 5
Kalimat kalimat kalimat

SUMBER DAN MEDIA

1.

Buku Pedoman Guru Tema 4 Kelas 3 dan Buku Siswa Tema 4 Kelas 3 (Buku Tematik Terpadu
Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2018).

Gambar makanan sehat dan tidak sehat

Buku teks



Refleksi Guru

Catatan Guru
1. Masalah ST
2. lde Baru SO

Mengetahui
Kepala SDN Rungkut Menanggal 1/582

IKA SUCI RAHAYU, S.Pd, M.Pd.
NIP 196704141994032010

Surabaya,
Guru Kelas

HERLINA WULANDARI, S.Pd.SD
NIP 198803052014022001




Lampiran 3

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)

MENYEBUTKAN HAK DAN KEWAJIBAN SISWA DI RUMAH

Satuan Pendidikan : SDN Rungkut Menanggal |
Mata Pelajaran : Tematik
Muatan Pelajaran : PPKn
Kelas / Semester :3/1
Tema : Kewajiban dan Hakku (Tema 4)
Subtema : Kewajiban dan Hakku Di Rumah (Subtema 1)
Pembelajaran 4
Alokasi Waktu : 30 Menit

NaMA SISWA & oo

No Absen PSRRI

A. Tujuan

1. Siswa dapat membedakan antara hak dan kewajiban
2. Siswa dapat menyimpulkan perbedaan makna antara hak dan kewajiban.

B. Petunjuk pengerjaan
Bantulah Udin memilih mana yang kewajiban dan hak!
Salinlah kembali pada tempat yang tersedia!

. Bersyukur atas semua makanan yang ada.

. Mendapat makanan sehat dan bersih.

. Makan makanan yang sudah disediakan.

. Memilih makanan yang sehat.

. Mendapat sarapan pagi sebelum ke sekolah.

. Membaca doa sebelum dan sesudah makan.

. Mendapat air minum yang bersih dan sehat.

. Mengambil makanan secukupnya.

. Mendapat makan siang yang sehat dan bersih.

10. Menghabiskan makanan yang sudah diambil.

O© 00 N OB Wb -

Kewajiban dan Hak tentang makanan
Kewajiban Hak
C. Kesimpulan
1. Yang dimaksud dengan kewajiban adalah ...............cccccoooiiiiiiiiii




Lampiran 4
Soal Evaluasi
( Menggunakan Platform MO 365)

1. Kita patut beryukur karena masih di berikan makanan yang baik dan sehat oleh Tuhan YME. Sebab
bersyukur adalah ....
a. Tuntutan
b. Hak
c. Kewajiban
d. Dorongan

2. Setiap manusia memiliki hak untuk mendapatkan makanan yang bergizi dan juga sehat, agar ....
a. Badannya sehat
b. Terlihat mewah
c. Tidak gengsi
d. Bahagia

3. Ketika kamu melihat bu Guru kamu kesuliatan membawa buku — buku. Sikap yang baik untuk
dilakukan adalah ....
a. Menegur bu Guru dan menyemangatinya
b. Segera membantu membawakan buku — bukunya
c. Bersembunyi
d. Pura — pura tidak mengetahui

4. Tidur siang dapat memberikan manfaat yang .... bagi tubuh.
a. Buruk
b. Indah
c. Baik
d. Menyebalkan

5. Malam adalah waktu yang biasa digunakan manusia untuk ....
a. Bekerja
b. Beristirahat
c. Makan
d. Mencuri

6. Salah satu hak manusia terhadap makanan adalah ....
a. Memperoleh makanan yang enak
b. Memperoleh makanan yang mahal
c. Memilih makanan yang sehat dan halal
d. Memilih makanan yang tidak disukai

7. Dibawah ini adalah makanan yang bukan termasuk makanan bergizi dan baik adalah .....
a. Ayam geprek
b. Rendang
c. Sate kambing
d. Opor ayam basi

8. Salah satu bentuk rasa sayang kepada kedua orang tua adalah ....
a. Menaati perintahnya
b. Menjauhi nasehatnya
c. Berkata kasar kepada orang tua
d. Membantahnya

9. Aku selalu berusaha melakukan kewajibanku di rumah terhadap keluarga. Untuk itu, aku selalu .....
kerukunan terhadap saudaraku dirumabh.
a. Membiarkan
b. Menjaga
c. Melupakan
d. Membenci

10.Memperoleh sebuah kasih sayang dari tua adalah ...... anak.
a. Kewajiban
b. Keharusan
c. Hak
d. Pendidikan



Lampiran 5
REMIDI DAN PENGAYAAN
A. Remidi

Pilihlah jawaban yang paling tepat dibawabh ini!
1. Segala sesuatu yang harus Kita kerjakan disebut ....
a. Hak
b. Tanggung jawab
c. Kewajiban
d. Toleransi

2. Kewajiban dan hak harus dilaksanakan secara ....
a. Semaunya
b. Berat sebelah
c. Seimbang
d. Sembarangan

3. Salah satu kewajiban seorang anak di rumah adalah ....
a. Mendapatkan kasih sayang dari ayah
b. Memenuhi kebutuhan keluarga
c. Mendapatkan uang saku yang cukup
d. Menyayangi kedua orang tua

4. Berikut kewajiban dan hak tentang makanan kecuali ...

a. Bersyukur atas semua makanan yang ada.
b. Mendapat makanan sehat dan bersih.

3. Makan makanan yang sudah disediakan.
4. Memilih makanan yang kurang baik

5. Setiap manusia memiliki hak untuk mendapatkan makanan yang bergizi dan juga sehat, agar ....
a. Badannya sehat
b. Terlihat mewah
c. Tidak gengsi
d. Bahagia

B. Pengayaan

Pernahkah kamu tidak tidur di malam hari?
Apaakibatnya?

Bagaimana rasanya jika kamu tidur dengan nyenyak?
Ceritakan pengalamanmul

Sampaikan juga manfaat tidur malam!

-------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------
...............................................................................

...............................................................................




