
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN REVISI 2020 

(Disusun Berdasarkan Surat Edaran Mendikbud Nomor: 14 Tahun 2019) 

 
Satuan Pendidikan  : SDN 001 Batu Ampar Kota Batam 
Kelas / Semester :  III /Genap 
Tema 6 :  Energi dan Perubahannya 
Sub Tema  2  :  Perubahan  Energi 
Muatan Terpadu  :  Bahasa Indonesia, Matematika, SBdP 
Pembelajaran ke         :  1 
Alokasi waktu              :  1 hari 
 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan membaca teks, siswa dapat mengidentifikasi informasi terkait perubahan energi dengan tepat.  

2. Dengan menjawab pertanyaan, siswa dapat menuliskan pokok-pokok informasi tentang perubahan energi yang 
terdapat pada teks, dengan tepat.  

3. Dengan menyimak penjelasan dan contoh dari guru, siswa dapat mengidentifikasi gerakan kuat dan lemah kaki dalam 
suatu tarian.  

4. Dengan memperhatikan demonstrasi yang ditunjukkan guru, siswa dapat melakukan gerakan kuat dan lemah kaki 
dalam tari dengan tepat.  

5. Dengan mengamati peristiwa sehari-hari, siswa mampu mengidentifikasi lamanya suatu kegiatan.  

6. Dengan mengidentifikasi lamanya suatu kegiatan, siswa dapat menentukan satuan waktu yang tepat lamanya suatu 
kegiatan.  

 
B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN  

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Pendahuluan 1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan Membaca Doa 
15 menit Dipandui Melalui Grup Whats Apps Grup, Zoom, Google Meet dan 
Aplikasi daring Lainnya (Orientasi) 

2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan 
diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi) 

3. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan 
dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi) 

    15  
    menit 

Kegiatan 
Inti 

(Sintak Model Discovery Learning) 
Ayo Membaca 

 Siswa mengamati video “Perubahan Energi” 
https://www.youtube.com/watch?v=fC8X3WaTN4A  

 Siswa menjawab pertanyaan-pertanyaan seputar isi teks yang dibaca 
Ayo Berdiskusi 

 Siswa  berkelompok mendiskusikan perubahan energi apa saja yang terjadi di 
sekitar. 

 Masing-masing kelompok mencatat hasil diskusi pada tabel yang telah disiapkan. 

 Guru mengamati proses diskusi, sambil melakukan penilaian sikap 
Ayo Menari 

 Siswa mendengarkan penjelasan guru bahwa contoh aktivitas yang membutuhkan 

energi adalah menari. 

 Siswa menyimak gerakan yang dicontohkan guru dengan iringan lagu bertempo 
lambat. Seperti lagu O Ina Ni Keke.  

 Gerakan pertama 

Tangan bertolak di pinggang. Kaki kanan dijulurkan ke depan menyilang ke kiri. 
Posisi ujung telapak kaki menghadap ke atas. Tumit menyentuh lantai. Lakukan 
bergantian dengan kaki kiri menyilang ke kanan. 

 Gerakan Kedua 

Kaki kanan dibuka ke samping kanan, lalu dirapatkan kembali. Bergantian dengan 
kaki kiri yang digerakkan ke samping kiri kemudian dirapatkan kembali (gerakan 
ini dilakukan selama 1 bait kedua). 

Ayo Mengamati 

 Siswa menyimak penjelasan guru tentang cara menentukan lamanya suatu 
kegiatan dengan satuan jam dan cara menunjukkan waktu dengan gambar jarum 
jam. 

 Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan lamanya suatu peristiwa (Critical 
thinking and Problem Solving) 

    140 
    menit 

 

Kegiatan 
Penutup 

A. Guru dan siswa melakukan refleksi mengenai kegiatan pembelajaran. 
Peserta Didik : 
 Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point-point 

penting yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi yang baru 
dilakukan.  

Guru : 

 Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung diperiksa. 
Peserta didik yang  selesai mengerjakan tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja 
dengan benar diberi hadiah/ pujian 

    15  
    menit 

 
C. REFLEKSI DAN KONFIRMASI 

Refleksi pencapaian siswa/formatif asesmen, dan refleksi guru untuk mengetahui ketercapaian proses 
pembelajaran dan perbaikan. 

 
D. ASSESMENT 

Penilaian Sikap, Pengetahuan dan Keterampilan secara daring 

 
 

Mengetahui 
Kepala Sekolah, 

 
 
 

RUBIYANTO, S.Pd 

NIP. 19810724 200908 1 002 

Batam, 19 September 2020 
Guru Kelas 5 
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https://www.youtube.com/watch?v=fC8X3WaTN4A

