
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

 

Satuan Pendidikan : SD NEGERI 3 KUALA 

Kelas / Semester : V/ I 

Tema/ Sub Tema : SEHAT ITU PENTING / PEREDARAN DARAHKU SEHAT 

Pembelajaran ke : 1 

Alokasi Waktu : 10 Menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah manusia, siswa dapat menjelaskan 

organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia secara rinci. 

2. Dengan kegiatan berkreasi menggambar, siswa dapat menggambar cara kerja organ 

peredaran darah manusia secara rinci 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1.  Memberikan salam dan mengajak semua siswa berdo’a 

menurut agama dan keyakinan masing-masing. 

(Religius) 
2. Mengecek kesiapan diri dengan mengisi lembar 

kehadiran dan memeriksa kerapihan pakaian, posisi dan 

tempat duduk disesuaikan dengan kegiatan 

pembelajaran. 

3. Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan yaitu 

tentang ”Peredaran Darahku Sehat”. (Mandiri) 

3 Menit 

Inti 1. Pada kegiatan AYO MENGAMATI: Secara mandiri 

siswa diminta untuk mengamati gambar peredaran darah 

pada manusia. Mandiri 

2. Siswa diminta menyebutkan bagian-bagian jantung yang 

terlibat dalam proses peredaran darah. Mandiri 

3. Guru menjelaskan kepada siswa bahwa peredaran darah 

pada manusia ada dua, yaitu peredaran darah kecil dan 

peredaran darah besar. Communication 

5 Menit 

Penutup 1. Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / rangkuman 

hasil belajar selama sehari Integritas 

2. Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

3. Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran yang 

telah diikuti. 

4. Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri kegiatan 

pembelajaran) Religius 

 

2 Menit 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Penilaian dilakukan dengan rubrik  penilaian 

 

Rubrik Mencari Tahu tentang Peredaran Darah pada Burung 

Aspek 
Baik Sekali Baik Cukup 

Perlu 

Bimbingan 

4 3 2 1 

Isi dan 

Pengetahuan: 

- Organ 

peredaran 

darah pada 

burung 

- Fungsi 

Berisi informasi 

tentang organ 

peredaran 

darah pada 

burung dan 

fungsinya yang 

ditulis secara 

Berisi informasi 

tentang organ 

peredaran 

darah pada 

burung dan 

fungsinya yang 

ditulis lengkap, 

Hanya berisi 

informasi tentang 

organ peredaran 

darah pada 

burung yang 

ditulis secara 

lengkap, jelas, 

Berisi informasi 

tentang organ 

peredaran darah 

pada burung 

dan fungsinya 

yang ditulis tidak 

lengkap, tidak 



organ 

peredaran 

darah pada 

burung 

lengkap, jelas, 

dan rinci 

jelas, namun 

kurang rinci 

dan rinci jelas, dan tidak 

rinci 

 

 

 Mengetahui,      Lhok awe-awe,17 Mei 2021 
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