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A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Dengan mengamati gambar, siswa mampu memahami tulang sebagai salah satu organ gerak
manusia secara benar.

2. Dengan membaca, siswa mampu mengolah informasi dari bacaan dan menentukan ide pokok
dari setiap paragraf secara bertanggung jawab.

3. Dengan mengamati gambar, siswa mampu menyebutkan dan menunjukkan berbagai jenis tulang
sebagai organ gerak pada manusia secara tepat.

4. Dengan diskusi, siswa dapat memahami fungsi masing-masing tulang pada manusia secara

benar.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Fokus pengamatan siswa pada gambar dan penjelasan gambar.

Siswa menyajikan dan mengomunikasikan hasil pengamatannya secara
tertulis dengan panduan pertanyaan-pertanyaan pada buku siswa.
Siswa mengamati rangka organ gerak manusia.

Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya atau
memberikan tanggapan.

Setelah menjelaskan, guru memberikan kesempatan pada siswa untuk
bertanya dan berpendapat.

B. Ayo Mencoba

Guru membimbing dan mengawasi siswa membuat model sederhana organ
gerak manusia dari bahan kawat dan bubur kertas.

Guru selalu menekankan kebersihan, kerapian, dan keselamatan kerja
selama kegiatan berlangsung.

Meskipun model sederhana, namun kerangka organ gerak manusia ini harus
dibuat dengan memperhatikan proporsi dan anatominya.

C. Ayo Berdiskusi

Guru memberikan sebuah narasi informasi secara menarik dengan konsep
interaktif untuk mengulang kembali bagian-bagian organ gerak manusia dan
fungsinya.

Alternatif Pelaksanaan Diskusi:

1. Guru menciptakan suasana interaktif dan atraktif dengan mengajak
siswa melaksanakan diskusi secara klasikal.

2. Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk memilih para
petugas diskusi, seperti pembawa acara, sekretaris/notulis, dan lain-lain.
Sementara anak-anak yang lain bertindak sebagai peserta diskus

3. Pembawa acara bertanggung jawab atas jalannya diskusi. Pembawa
acara juga bertugas untuk membacakan pertanyaan-pertanyaan untuk
didiskusikan oleh peserta.

4. Notulis bertugas untuk mencatat kejadian-kejadian yang terjadi saat
diskusi berlangsung, seperti pendapat-pendapat yang disampaikan oleh

. o . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pembukaan 1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan Membaca Doa 15 menit

(Orientasi)
2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan
diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi)
3. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan
dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi
Inti A. Ayo Mengamati 140
e Siswa mengamati secara saksama gambar yang terdapat pada buku siswa. menit




Alokasi

Kegiat Deskripsi Kegiat
egiatan eskripsi Kegiatan Waktu

peserta diskusi. Notulis juga bertugas untuk membuat laporan dan
kesimpulan hasil diskusi.

5. Setiap peserta diskusi berhak mengemukakan pendapatnya berkaitan
dengan pertanyaan-pertanyaan yang diajukan oleh pembawa acara.

6. Setelah siswa memberikan pendapatnya, guru mengonfirmasi pendapat-
pendapat siswa. Kemudian guru memandu siswa untuk menarik
kesimpulan.

7. Masing-masing siswa menulis jawaban sesuai pertanyaan pada buku
siswa berdasarkan hasil diskusi.

D. Ayo Membaca

e Pada kegiatan Ayo Membaca, Siswa diminta untuk membaca teks tentang

Penyandang Cacat yang Sukses.
E. Ayo Berkreasi

e Secara interaktif guru menjelaskan salah satu jenis gambar ilustrasi, yaitu
gambar cover.

e Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya dan
berpendapat.

¢  Guru memastikan siswa memahami arti dan unsur-unsur gambar cover.

e Setelah benar-benar paham, siswa mencoba membuat gambar cover
berdasarkan bacaan yang berjudul Penyandang Cacat yang Sukses.

e Tekankan pada siswa untuk selalu memperhatikan unsur-unsur gambar
cover buku. Semua unsur gambar cover harus termuat dalam gambar yang
dibuat siswa.

F. Kerja Sama dengan Orang Tua

Bersama orang tua, siswa melakukan aktivitas sehari-hari di rumah sambil
menentukan organ gerak apa yang digunakan pada saat melakukan aktivitas
tersebut.Untuk mengoptimalkan kerja sama, siswa dapat berbagi peran dan tugas
dengan orang tuanya.

Hasil yang diharapkan

— Mampu melakukan gerakan menendang, menerima, dan menggiring bola.

— Mampu bekerja sama dengan orang lain.

— Menjaga hubungan baik dengan orang tua.

Penutup Siswa mapu mengemukan hasil belajar hari ini 15 menit
Guru memberikan penguatan dan kesimpulan

Siswa diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan menambahkan informasi
dari siswa lainnya..

4. Penugasan dirumah

¢ Dengan bantuan orang tuanya, siswa melakukan aktivitas sehari-hari di
rumah sambil menentukan organ gerak apa yang digunakan pada saat
melakukan aktivitas tersebut.

5. Menyanyikan salah satu lagu daerah untuk menumbuhkan nasionalisme,

persatuan, dan toleransi.
6. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa.
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C. PENILAIAN (ASESMEN)
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan
sikap, tes pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubrik
penilaian.
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LAMPIRAN

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat
pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan laporan
kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat
dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan dan presentasi unjuk

kerja atau hasil karya/projek dengan rubrik penilaian sebagai berikut.

1. Teknik Penilaian:

a. Penilaian Sikap: Percaya diri, peduli, tanggung jawab, disiplin
b. Penilaian Pengetahuan: Tes Tertulis
c. Penilaian Keterampilan: Unjuk kerja

a. Sikap
1) Disiplin

2. Bentuk Instrumen Penilaian

2) Tanggung jawab

3) Peduli

4) Percaya Diri

b. Pengetahuan

Siswa mengerjakan soal-soal latihan tertulis, remedial, dan pengayaan
pada buku siswa.
Format Penilaian

Hasil yang ditulis
sesuai dengan
kejadian atau
peristivwa yang
tampak pada
gambar yang

ditulis siswa
s==suai dengan
gambar yang
diamati

dan benar
mengelompokkan

ditulis siswa
=sual dengan
gambaryang
diarmati dan
=bagian besar
benardalam

ditulis siswa
sesuai dengan
gambaryang
diamati dan
s=bagian besar
benardalam

Hasil Penilaian FPengetahuan
Aspek 1 Aspek 2
MNama siswwa
. Belum . Belum
Tercapai . | Tercapai o
Tercapai Tercapai
) o)
) )
Keterangan:
1. Aspek 1: Menyebutkan organ gerak hewan wvertebrata.
2. Aspek Z2: Menjelaskan pengertian dan ragam gambar ilustrasi
c. Keterampilan
Penilaian Unjuk Kerja
1) Rubrik Menulis Berdasarkan Pengamatan Gambar
. . . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup , ,
Aspek Bimbingan
4 3 2 1
1si dan Keseluruhan Keseluruhan Sebagian besar Hanya sebagian
Pengetahuwan: jpwaban yang jpwaban yang jowaban yang kecil jawaban

yang ditulis siswa
sesuai dengan
gambarvyang
diamati dan
hanya sebagian
kecil benar dalam

diamati jowaban. mengelompokkan | mengelompokkan | mengelompokkan
owaban. owaban. jawaban.
Pengaunaan Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia

Bahasa Indonesia
yvang baik dan
benar: Bahasa
Indonesia yang
baik dan benar
digunakan

dalam penulisan
nngkasan.

yang baik dan
benardigunakan
dengan

efisien dan
menarik dalam
keseluruhan
penulisan.

yang baik dan
benardigunakan
dengan

efisien dalam
keseluruhan
penulisan.

yang baik dan
benardigunakan
dengan sangat
efisien dalam
s==bagian besar
penulisan.

yang baik dan
benardigunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian kecil
penulisan.




a) Mencari Ide Pokok Bacaan

bukti pendukung

menunjuklkan
bukti pendukung,

menunjukkan
hampir semua
bukti pendukunag.

bukti pendukung
yang ditun jukan
tidok tepat.

. . . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup . .
Aspek Bimbingan
4 3 2 1
Ketepatan Menemukan Hampir semua Ada beberapa ide | Sebagian ide
keseluruhan ide ide pokok pokok yang tidak pokok yang
pokok dengan ditemukan tepat. ditemukan tidak
tepat. dengan tepat. tepat.
Menun jukkan Mampu Mampu Ada beberapa Sebagian besar

bukti pendukung
yang ditunjukkan
tidak tepat.

Waktu

Keselurhan ide
pokok ditemukan
dengan sangat
cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan cukup
cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan sangat
lambat.

Keterampilan
Penulisarn:
Ringkasan
dibuat dengan
benar, sistermatis
dan jelas, yang
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang

Keseluruhan
hasil penulisan
ringkasan yang
sistematis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
sangat baik, di

Keseluruhan
hasil penulisan
ringkasan yang
sstermatis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
baik.

Sebagian besar
hasil penulisan
ringkasan yang
sistermatis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan

yang terus

Hanya sebagian
kecil hasil
penulisan
ringkasan yang
sistermnatis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang

baik. atas rata-rata berkembang. masih perlu terus
kelas. ditingkatkan.
b) Menuliskan Ide Pokok dari Bacaan
. . . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup L
Aspek Bimbingan
4 3 2 1
Rumusan lde Keseluruhan ide Hompirsemua Sebagian besar Hanya sebagian
Pokok: 1de pokok ditulis ide pokok ditulis ide pokok ditulis kecil ide pokok
pokok ditulis dalam bentuk dalam bentuk dalam bentuk ditulis dalam
dalam bentuk kalimat. kalimat. kalimat. bentuk kalimat.

kalimat (Subjek +

Predikat).

Penggunaan Baohosao Indonesia | Bahasa Indonesia | Bohasa Indonesia | Bohasa Indonesia
Bahasa Indonesia | yang baik dan yang baik dan yang baik dan yang baik dan
yang bBaik dan benar digunaokan | benar digunakan | benardigunaokan | benar digunakan
Benar: Bahasa dengan denagan dengan sanaat dengan sanaat
Indonesia yang efisien dan efisien dalam efisien dalam efisien dalam
baik dan benar menarik dalam keseluruhan shagian besar sshagian kecil
digunakan keseluruhan penulisan. penulisan. penulisan.
dalam penulisan | penulisan.

rnngkasan.

Ketepatan: Ide Keseluruhan Hompir Sebagian besar Sebagian kecil
pokok yang ditulis | ide pokok yang keseluruhan ide pokok yang ide pokok yang

benar dan sesuai
dengan bacaan.

ditulis benar dan
s=sual dengan
bacaan.

ide pokok vang
ditulis benardan
s=sual dengan
bacoan.

ditulis benardan
s=sual dengan
bacaan.

ditulis benardan
sesual dengan
bacaan.

¢) Rubrik Membuat Gambar Cover

. . . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup . .
Aspek Bimbingan
4 3 2 1

Proporsi Seluruh bagian Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil
gambar dibuat bagian gambar gambardibuat gambar dibuat
dengan proporsi dibuat dengan dengan propaorsi dengan propaorsi
yang tepat. proporsi yanag yang tepat. yang tepat.

tepat.

Komposisi Seluruh objek Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil
gambar disusun objek gambar objek gambar objek gambar
dengan tata letak | disusun dengan disusun dengan disusun dengan
yang tepat. taota letak yang tata letak yang tata letak yanag

tepat. tepat. tepat.

Pewarnaan Seluruh objek Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil

gambar diwarnai
dengan warna
yang sesuai,
simbang, dan
rapi.

objek gambar
diwarnai dengan
warnga yang
sesuai, seimbang,
dan rapi.

objek gambar
divwarnai dengan
warng yang

sesuai, seimbang,

dan rapi.

objek gambar
diwarnai dengan
warna yang
=esuai, seimbang,
dan rapi.




d) Rubrik Membuat Model Sederhana Organ Gerak

Baik Sekali Baik Cukup Perlu
Aspek Bimbingan
£ 3 2 1

Proporsi Seluruh Hampirseluruh Sebagian besar Sebagian kecil
anggota tubuh anggota tubuh anggota tubuh anggota tubuh
dibuat dengan dibuat dengan dibuat dengan dibuat dengan
perbandingan perbandingan perbandingan perbandingan
ukuran yang ukuran yvang ukuran yang ukuran yang
tepat. tepat. tepat. tepat.

Anatomi Seluruh bentuk, Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil
ukuran, dan bentuk, ukuran, bentuk, ukuran, bentuk, ukuran,
tata letak setiap dan tata letak dan tata letak dan tata letak
bagian tubuh setiap bagian setiap bagian setiop bagian
dilakukan dengan | tubuh dilakukan tubuh dilakukan tubuh dilakukan
tepat. dengan tepat. dengan tepat. dengan tepat.

Hasil akhir Seluruh bagian Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian keecil
model dikerjakan bagian model bagian model bagian model
dengan secara dikerjakan dikerjakan dikerjakan
detail dan rapi. dengan secara dengan secara dengan secara

detail dan rapi. detail dan rapi. detail dan rapi.

C. REMEDIAL DAN PENGAYAAN

Remedial

Sebutkan jenis-jenis tulang pada manusia.

Rangka Tubuh Manusia

Tulang pada lengan manusia

Tulang pada kaki manusia

Pengayaan

Bersama dalam kelompok siswa, buatlah rangka manusia secara sederhana.
Fokuskan pada rangka organ gerak manusia.
Siswa bisa memilih bahan-bahan berikut:

1. Styrofoam
2. Tanah liat

3. Plastisin atau lilin malam




