RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan . SD NEGERI 2 DIMORO
Kelas / Semester D Vi1l
Tema . Organ Gerak Hewan dan Manusia (Tema 1)
Sub Tema :  Organ Gerak Hewan (Sub Tema 1)
Muatan Terpadu . IPA, Bahasa Indonesia
Pembelajaran ke o1
Alokasi waktu : 1 Hari

A. KOMPETENSI INTI

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri
dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar, melihat,
membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan
Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis,
dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam
tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia.

B. KOMPETENSI DASAR DAN

INDIKATOR Muatan : IPA

No Kompetensi Indikator
3.1 | Menjelaskan alat gerak dan fungsinya 3.1.1 Mengetahui fungsi alat gerak pada
pada hewan dan manusia serta cara manusia dan hewan.
memelihara kesehatan alat gerak 3.1.2 Menunjukan cara menjaga
manusia. kesehatan alat gerak.
41 Membuat model sederhana alat gerak 41.1 I\geezrllglstakan alat peraga dari bahan
' manusia dan hewan. '
Muatan : Bahasa Indonesia
No Kompetensi Indikator
3.1 | Menentukan pokok pikiran dalam teks 3.1.1 Menunjukan ide pokok pada sebuah
lisan dan tulis. paragraf
3.1.2 Mencari pokok pikiran pada sebuah
percakapan.
4.1 | Menyajikan hasil identifikasi pokok pikiran 411:!3;%2? Sgggksswgmggl_wan yang

C. TUJUAN

1. Melalui pengamatan gambar tentang organ gerak hewan dan manusia yang dikirim oleh
guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di tabel buku Peserta didik alat gerak
hewan dan manusia beserta fungsinya dengan benar.

2. Melaui kegiatan membaca teks tentang cara menjaga kesehatan alat gerak hewan dan
manusia yang dikirim oleh guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis
cara menjaga kesehatan alat gerak dengan benar.



3. Melalui kegiatan membaca teks percakapan antara Edo dengan Pak Rudi yang dikirim oleh
guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis pokok pikiran teks
percakapan antara Edo dengan Pak Rudi benar.

4. Melaui kegiatan membaca teks bacaan organ gerak hewan dan manusia yang dikirim oleh
guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis ide pokok bacaan organ
gerak hewan dan manusia dengan benar.

5. Melaui kegiatan menulis, Peserta didik dapat mengembangkan ide pokok menjadi
sebuah paragraf dengan bahasanya sendiri.

6. Melalui diskusi kelompok, Peserta didik dapat menyimpulkan pengertian, fungsi, dan
cara menemukan ide pokok suatu bacaan dengan benar.

7. Melaui pengamatan video youtube tentang cara membuat model sederhana alat gerak
manusia dan hewan yang dikirim oleh guru di whatshap grup, Peserta didik dapat
membuat model sederhana alat gerak manusia dan hewan dari bahan bekas dengan
benar.

: MATERI
1. Bacaan organ gerak hewan dan manusia.
Bacaan cara menjaga kesehatan alat gerak.
Bacaan teks percakapan antara Edo dengan pak Rudi.
Bacaan tentang pengertian, fungsi, dan cara menentukan ide pokok sebuah paragraf.
Video Pembelajaran Youtube tentang sistem organ gerak pada manusia dan
hewan: Contesa, Devilia.
Video Youtube tentang cara membuat model sederhana alat gerak manusia dan
hewan: Ulan, Ayu.
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E. PENDEKATAN & METODE

Pendekatan : Scientific

Strategi : Cooperative Learning

Teknik : Example Non Example

Metode : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramabh.

F. KEGIATAN PEMBELAJARAN
Alokasi

Kegiatan Deskripsi

Kegiatan bl

Pendahulua 1. Melaui video call WAG, Guru memulai pertemuan
n dengan salam, menanyakan kabar Peserta didik,

mengecek kehadiran siswa dan berdoa (religious/

orientasi).

2. Melaui video call WAG , Guru memimpin Peserta didik
menyanyikan lagu Indonesia Raya bersama untuk
memberikan penguatan tentang pentingnya 15 menit
menanamkan semangat Nasionalisme. (Afektif).

3. Melalui video call WAG, guru menanyakan pengetahuan
awal Peserta didik dan mengaitkan dengan materi yang
akan dipelajari. (Apersepsi)

4. Melaui video call WAG, Guru menyampaikan tujuan
pembelajaran.
(Motivasi)




Kegiatan

Deskripsi
Kegiatan

Alokasi
Waktu

Inti

Pendekatan Saintifik(mengamati,menanya,menalar,mencoba,

mengkomunikasikan )

1.

10.

11.

12.

13.

Melalui pengamatan video youtube tentang organ gerak
hewan dan manusia yang dikirim oleh guru di WAG, Pesertd
didik menuliskan di tabel buku siswa alat gerak hewan dan
manusia beserta fungsinya. (mengamati, menalar,
mencoba).

Peserta didik mengirim foto hasil pekerjaannya kepada guru
melalui WAJ.(mengkomunikasikan).

Melalui kegiatan membaca teks tentang cara menjaga
kesehatan alat gerak hewan dan manusia yang dikirim oleh
guru di WAG, Peserta didik menuliskan di buku tulis cara
menjaga kesehatan alat gerak. (mengamati,
menalar,menanya, mencoba).

Peserta didik mengirim foto hasil pekerjaannya kepada guru
melalui WAJ. (mengkomunikasikan).

Melalui kegiatan membaca teks percakapan antara Edo
dengan Pak Rudi yang dikirim oleh guru di WAG, Peserta
didik menuliskan di buku tulis pokok pikiran teks percakapan
antara Edo dengan Pak . (mengamati, menalar,menanya,
mencoba).

Peserta didik mengirim foto hasil pekerjaannya kepada guru
melalui WAJ. (mengkomunikasikan).

Melaui kegiatan membaca teks bacaan organ gerak hewan
dan manusia yang dikirim oleh guru di WAG, Peserta didik
menuliskan di buku tulis ide pokok bacaan organ gerak
hewan dan manusia. (mengamati, menalar,menanya,
mencoba).

Peserta didik mengirim foto hasil pekerjaannya kepada guru
melalui WAJ. (mengkomunikasikan).

Melaui kegiatan menulis, Peserta didik mengembangkan ide
pokok menjadi sebuah paragraf dengan bahasanya sendiri.
(menalar & mencoba) .

Peserta didik mengirim foto hasil pekerjaannya kepada guru
melalui WAJ. (mengkomunikasikan).

Melalui diskusi kelompok di bawah bimbingan melalui video
call whatsapp grup, Peserta didik menyimpulkan pengertian,
fungsi, dan cara menemukan ide pokok suatu bacaan.
(mengamati, menalar,menanya,mencoba &
mengkomunikasikan) .

Melaui pengamatan video youtube tentang cara membuat
model sederhana alat gerak manusia dan hewan yang
dikirim oleh guru di whatshap grup, Peserta didik membuat
model sederhana alat gerak manusia dan hewan dari bahan
bekas. (mengamati & mencoba).

Peserta didik mengirim foto hasil pekerjaannya kepada guru
melalui whatsapp grup. (mengkomunikasikan).

140
menit




Penutup

Guru memberikan penguatan dan kesimpulan melalui WAG
(Refleksi )

Peserta didik diberikan kesempatan berbicara
/bertanya dan menambahkan informasi dari
Peserta didik lainnya. (Mengkomunikasikan)

Guru memimpin Peserta didik menyanyikan lagu Padamu
Negeri bersama-sama melalui WAG untuk menumbuhkan
nasionalisme, persatuan. (Afektif)

Salam dan do’a penutup di pimpin oleh ketua kelas.
(religious)

15 menit




G. PENILAIAN
Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur
tingkat pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan
penyusunan laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran.
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan
sikap, tes pengetahuan dan hasil karya/projek dengan rubric penilaian sebagai berikut
Teknik Penilaian:

1. Penilaian Sikap: , disiplin dan tanggung jawab

Aspek Sikap Yang Dinilai
Datan Mengerjaka Tertib Berpakaia Catata
No Nama Siswa| 9 i L Dalam n Sopan f
Tepat Tepat Pembelajara Guru
Waktu Waktu N
sB|PB| SB| PB | SB | PB | sB | pB | Banyakny
a SB dan
PB
1
2
3
4
5
6
7
8
Catatan :

B = Baik, PB= Perlu Bimbingan.

2. Penilaian Pengetahuan: tes tertulis
Peserta didik mengerjakan soal-soal latihan tertulis, remedial, dan pengayaan pada

buku Peserta didik. Format Penilaian

Kriteria Penilaian Pengetahuan

Nama Aspek 1 Aspek 2
Peserta Aspek yang dinilai Tercapai Tidak Tercapa Tidak
Didik V) Tercapai i Tercapai
V) V) M)

Menuliskan di tabel buku Peserta didik
alat gerak hewan dan manusia beserta
fungsinya dengan benar.

Menuliskan di buku tulis cara menjaga
kesehatan alat gerak dengan benar.

Menuliskan di buku tulis pokok pikiran
teks percakapan antara Edo dengan Pak
Rudi benar.

Menuliskan di buku tulis ide pokok
bacaan organ gerak hewan dan manusia
dengan benar.

Mengembangkan ide pokok menjadi
sebuah paragraf dengan bahasanya
sendiri.

Menyimpulkan pengertian, fungsi, dan
cara menemukan ide pokok suatu
bacaan dengan benar.

3. Penilaian Keterampilan:
uji unjuk kerja Penilaian Unjuk Kerja
a) Rubrik Menulis Berdasarkan Pengamatan gambar .




Perlu

Hasil yang ditulis
sesuai dengan
kejadian atau
peristivwa yang
tampak pada
gambar yang
diamati.

ditulis sisvwa
sesuai dengan
gambar yvang
diarmati

dan benar
mengelompokkan
javwabannya.

ditulis siswwa
sesuai dengan
gambar yvang
diamati dan
sebagian besar
benar dalam
mengelompokkan
javwabannya.

ditulis sisvwa
sesuai dengan
gambar yvang
diarmati dan
sebagian besar
benar dalam
mengelompokkan
javwabannya.

Baik Sekali Baik Cukup . .
Aspek Bimbingan
R 3 2 1
Isi dan Keseluruhan Keseluruhan Sebagian besar Hanya sebagian
Pengetahuan: javwaban wyang jowaban yang jovwaban yang keciljavwaban

yvang ditulis siswvwa
sesuai dengan
gambar yang
diamati dan
hanya sebagian
kecil benar dalam
mengelompokkan
javwabannya.

Penggunaan
Bahasa Indonesia
yang baik dan
benar: Bahasa
Indonesia yang
baik dan benar
digunakan

dalam penulisan
ringkasan.

Baohasa Indonesia
yvang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dan
menarik dalam
keseluruhan
penulisan.

Bahasa Indonesia
yvang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dalam
keseluruhan
penulisan.

Bahasa Indonesia
yang baik dan
benar digunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian besar
penulisan.

Bahasa Indonesia
yvang baik dan
benar digunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian kecil
penulisan.

Keterampilan
Penulisan:
Tulisan hasil
pengamatan
dibuat dengan
benar, sistematis
dan jelas, yang
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
baik.

Keseluruhan hasil
penulisan hasil
pengamatan
yang sistematis
dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
sangat baik, di
atas rata-rata
kelas.

Keseluruhan
hasil penulisan
penulisan hasil
pengamatan
yang sistematis
dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
baik.

Sebagian besar
hasil penulisan
penulisan hasil
pengamatan
yang sistematis
dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan

yang terus
berkembang.

Hanya sebagian
kecil hasil
penulisan
penulisan hasil
pengamatan
yang sistermatis
dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
masih periu terus
ditingkatkan.

b) Mencari ide pokok bacaan

Aspek

Baik Sekali

Baik

Cukup

Perlu
Bimbingan

4

3

2

1

Ketepatan

Menemukan
keseluruhan ide
pokok dengan
tepat.

ditermukan
dengan tepat.

Hampir semua
ide pokok

Ada beberapa ide
pokok yang tidak
tepat.

Sebagian ide
pokok yang
ditermukan tidak
tepat.

Menunjukkan
Bukti Pendukung

Marmpu
menunjukkan
bukti pendukung,

Marmpu

menunjukkan
hampir semua
bukti pendukung.

Ada beberapa
bukti pendukung
yvang ditunjukan
tidak tepat.

Sebagian besar
bukti pendukung
yvang ditunjukkan
tidak tepat.

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan sangat
cepat.

dengan cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditemukan

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan cukup
cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan sangat
lambat.

Keterampilan
Penulisan:
Ringkasan
dibuat dengan
benar, sistematis
dan jelas, yang
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
baik.

Keseluruhan
hasil penulisan
ringkasan yang
sistermatis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
sangat baik, di
atas rata-rata

sistermatis
dan benar

kelas.

Keseluruhan
hasil penulisan
ringkasan yang

menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
baik.

c) Menuliskan Ide Pokok dari Bacaan

Sebagian besar
hasil penulisan
ringkasan yang
sistematis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan

yang terus
berkembang.

Hanya sebagian
kecil hasil
penulisan
ringkasan yang
sistematis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
masih perlu terus
ditingkatkan.

Aspek

Baik Sekali

Baik

Cukup

Perlu
Bimbingan

a

3

2

1

Rumusan ide
pokok: Ide

pokok ditulis
dalam bentuk
kalimat (Subjek +
Predikat).

Keseluruhan ide
pokok ditulis
dalam bentuk
kalimat.

Hampir semua
ide pokok ditulis
dalam bentuk
kalimat.

Sebagian besar
ide pokok ditulis
dalam bentuk
kalimat.

Hanya sebagian
kecil ide pokok
ditulis dalam
bentuk kalimat.

Penggunaan
Bahasa Indonesia
yvang baik dan
benar: Bahasa
Indonesia yang
baik dan benar
digunakan

dalam penulisan
ringkasan.

Bahasa Indonesia
yang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dan
menarik dalam
keseluruhan
penulisan.

Bahasa Indonesia
yvang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dalam
keseluruhan
penulisan.

Bahasa Indonesia
yvang baik dan
benar digunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian besar
penulisan.

Bahasa Indonesia
yang baik dan
benar digunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian kecil
penulisan.

Ketepatan: lde
pokok yang ditulis
benar dan sesuai
dengan bacaan.

Keseluruhan

ide pokok yang
ditulis benar dan
sesuai dengan
bacaan.

Hampir
keseluruhan

ide pokok yang
ditulis benar dan
sesuai dengan
bacaan.

Sebagian besar
ide pokok yang
ditulis benar dan
sesuai dengan
bacaan.

Sebagian kecil
ide pokok yang
ditulis benar dan
sesuai dengan
bacaan.




d) Mengembangkan ide pokok menjadi sebuah paragraf dengan bahasanya sendiri.

Banyaknya
B dan PB

Catatan :
B = Baik, PB= Perlu Bimbingan.

e) Penilaian Produk
v' Membuat model sederhana alat gerak manusia dan hewan.

H. REMEDIAL DAN PENGAYAAN
a. Remedial

Pasif

Aktif

b. Pengayaan
Coba amati kegiatanmu sehari-hari.
1. Tunjukkan gerakan dalam kegiatanmu sehari-hari yang memanfaatkan organ gerak:

2. Apakah yang akan terjadi jika organ gerakmu tidak dapat bekerja sebagai mestinya?



SUMBER DAN MEDIA

1.

© NG AW

Buku, teks bacaan organ gerak hewan dan manusia, gambar tentang organ

gerak hewan dan manusia

Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 1 Kelas 5 (Buku
Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan
Kebudayaan, 2017).

Slide/gambar tentang sistem organ gerak hewan dan manusia.

File materi dari internet

Smart Phond

Aplikasi Whatsapps.

Materi tentang system organ gerak manusia dan hewan dari WEBSITEEDUKASI.COM
Video Pembelajaran Youtube Kelas 5 Sd Semester 1 Tema 1 Sub Tema 1
Pembelajaran 1 Tentang System Organ Gerak Pada Manusia Dan Hewan: Contesa,
Devilia._https://youtu.be/WRN69tb XCKI

Video Youtube Membuat Model Sederhana Alat Gerak Manusia Dan Hewan: Ulan,
Ayu._https://youtu.be/aEXMajstccg

10. Video youtube Power Point milih Kabul Ali Sumarah .

Refleksi Guru

Catatan Guru

1. Masalah e
2. lde Baru e
3. Momen Spesial PR

Mengetahui Dimoro,7 Juli 2020
Kepala Sekolah, Guru Kelas V
Sriyatun, S.Pd Kabul Ali Sumarah. S.Pd

NIP. 19640528 199209 2 001 NIP. e



https://youtu.be/WRN69tbXCKI
https://youtu.be/aEXMajstccg
https://www.websiteedukasi.com/




ORGAN GERAK HEWAN DAN MANUSIA
ORGAN GERAK HEWAN DI GOLONGKAN MENJADI 2 YAITU :

1, ORGAN GERAK HEWAN VERTEBRATA (BERTULANG BELAKANG)
CONTOHNYA : KATAK, KELINCI,IKAN, ULAR, BURUNG, KADAL.

2. ORGAN GERAK HEWAN AVERTEBRATA ( TAK BERTULANG BELAKANG)
CONTOHNYA : KEONG, KEPITING, CACING, UBUR-UBUR, BELALANG,

Vertebraoa Invertebrata

B Senanm Do rdanse buliak e s Howan tangpua colvogbclalanyg




ORGAN GERAK KATAK

Rongga mata

Tl bofikat
Ruas T beiakang

= Prosesus Tl belakang
Tl. paha atas

- " 7
7 S ,,.-‘ { vk
R N \ . 4 / g’;‘.l-"?/{;’r/
V.,

Mata kaki

Tl ekor 71 pangkal paha

Katak hidup di darat & di
air.

Katak bergerak
menggunakan sepasang
kaki depan yang pendek
dan kaki belakang yang
panjang.

Katak bergerak dengan
cara melompat.



QBGON GEROK BERING

KELINCI

Kelinci hidup di darat.
Kelinci makan rumput.

Kelinci bergerak
menggunakan sepasang
kaki depan yang pendek dan
kaki belakang yang panjang.

Cara bergerak hewan kelinci
sama dengan cara bergerak
katak, yaitu dengan cara
melompat.



QRGAN GERAB PORA IBAN

Sumsum
Tulang

. uiang
Otot Pyloric Belakang Belakang  Otak
Linea Ginjal  Caeca
Latreralis
(Gurat Sisi)

Ikan hidup di air.
lkan bernafas dengan insang.

Ikan bergerak dengan cara
berenang.

lkan berenang menggunakan sirip
& ekornya.



ORGAN GERAK PADA ULAR

Perut Usus
X \'/(J_A-l'l_{(n}:‘:_;.‘,\.“ i Tulang
T, o R (/’,7.‘70.' s o bda!:ant
“‘{"‘ A5 k R “u“‘ﬁl'ii(‘/i ":d-,-,N ""{j i
Nl 7 e

A N WA . ALY ‘.'.:Il’; "-_ el
.-'.',. ? S e e —] e L i .A."", - ' N .
. : S Kelenjar racun X .

Ular hewan berbisa.
Ular tidak memiliki kaki.
Tubuhnya ditutupi sisik.

Ular bergerak dengan cara
melata/merayap.

Ular bergerak menggunakan otot
perut.




ORGAN GERAK BURUNG

Tubuh burung ditutupi bulu.
Burung bergerak dengan cara terbang.

Burung terbang menggunakan

sepasang sayapnya dan ekornya untuk
menjaga keseimbangan.




ORGAN GERAK KADAL (BIAWAK)

Kadal bergerak dengan cara
melata/merayap.

Kadal bergerak menggunakan empat
kakinya,

Ekornya digunakan untuk menjaga
keseimbangan.

Selain itu ekornya juga berfungsi
sebagai senjata untuk membela diri dari
musuhnya.

Kukunya digunakan untuk memanjat
pohon.




ORGAN GERAK KEONG/SIPUT/BEKICOT

KEONG

Bekicot termasuk hewan avertebrata (tak
bertulang belakang).

Tubuh bekicot sangat kenyal & berlendir

Tubuh bekicot dilindungi oleh cangkang
keras.

Bergerak menggunakan kaki perut.



ORGAN GERAK KEPITING

Karapaks
a Dactylus

Kaki jukan |

"ropomilny

haki fakan 2 Curpus

Merus

Kuki jalan 3

Iaki renan

Kepiting termasuk hewan avertebrata (tak
bertulang belakang).

Kepiting ada yang hidup di rawa-rawa, sawah,
pantai, dan ada pula yang hidup dilaut.

Tubuh kepiting sangat keras dibagian luar
dan lunak dibagian dalam.

Kepiting bergerak dengan cara merayap
dipermukaan tanah.

Kepiting bergerak menggunakan empat
pasang kaki dan sepasang capit yang
berfungsi untuk senjata guna
mempertahankan diri dari musuhnya.



ORGAN GERAK CACING TANAH

CACING TANAH

Cacing tanah hidup di dalam tanah
yang lembab.

Walau terlihat menijijikan, cacing
tanah dapat menyuburkan tanah.

Cacing tanah bergerak dengan cara
menggeliat.

Cacing tanah bergerak menggunakan
otot perutnya.



ORGAN GERAK UBUR-UBUR

UBUR-UBUR

Tentaund

Ubur-ubur hidupnya di laut.

Organ geraknya terdiri dari rumbai-rumbai di
tubuh ubur-ubur .

Ubur-ubur bergerak dengan sistem seperti
propulsi jet.

Untuk bergerak maju, ubur-ubur menghisap
air ke dalam tubuh kemudian
menyemprotkan keluar ke belakang
memnciptakan propulsi jet.

Rumbai-rumbai pada tubuh ubur-ubur
dapat membuat rasa gatal pada tubuh saat
tersentuh.



ORGAN GERAK BELALANG

Head Thorax 0 4

Sayap depan

Antenna I
Mata sederhana

.j‘. 3
\\\ M M Gk 4'.

Mata majemuk

Mandibula
Labrum

Mouth

Femur

'A---

W\ Telinga  Faue
Tibia , Spirakel

Tarsus -1"_1 ‘\' e —

/4/ ’;Ez;‘\_\

Ovipositor

Belalang bergerak dengan cara terbang
dan meloncat.

organ gerak belalang : Kaki dan sayap.

Fungsi : Kaki belakang belalang yang
panjang digunakan sebagai tumpuan
untuk meloncat dan sayap pada belalang
berfungsi untuk memperjauh jarak
lompatan.



RANGKA MANUSIA (ORGAN GERAK PASIF)

Tengkorak Rahang Bawah

Tulang Selangka-
Tulang Belikat

Tulang Pengumpil
Tulang Hasta
Tulang Telapak

Tulang Jari
Tangan

Tulang Kering

_ —Tulang
Tulang Betis Tempurung
Lutut
Tulang

Pergelangan Kaki

OTOT MANUSIA (ORGAN GERAK AKTIF

ALAT GERAK AKTIF

ak aktif pada
{a adalah o101,

ORGAN GERAK PADA MANUSIA



ANGGOTA GERAK MANUSIA

lulang pahe Tulang leagon
Tulang kering atas

Tulang betis fulang hasta
Tulong

tempuning lulong
futest pengumpnl
Tudong Tulong
pedgeiongan pergelongan
kaki

Tulang telapak langan

kaki
Tulang o kaki

Telang telopok
langon

Anggota Gerak Bawah Anggota Gerak Atas




ORGAN / ALAT GERAK MANUSIA

> ALAT GERAK PASIF,
Terdiri dari tulang pada lengan manusia dan tulang pada kaki manusia,
Tulang pada lengan meliputi ; tulang lengan atas, tulang hasta, tulang Pengumpil, tulangan
pergelangan tangan,tulang telapak tangan,

Tulang pada kaki manusia terdiri dari ; tulang paha, tulang kering,
tulang betis, tulang tempurung lutut, tulang pergelangan kaki, tulang telapak kaki, tulang jari kaki,

ALAT GERAK AKTIF PADA MANUSIA,

Alat gerak aktif pada manusia berupa otot,
Manusia memiliki 3 macam otot di dalam tubuhnya,
Yaitu, otot polos, otot lurik dan otot jantung,



5.

FUNGSI ORGAN GERAK MANUSIA

Fungsi rangka (tulang) adalah sebagai alat gerak pasif, yang hanya dapat

bergerak bila dibantu oleh otot.

Fungsi persendian adalah menghubungkan antara tulang yang satu

dengan tulang yang lainnya.

Fungsi otot adalah sebagai alat gerak aktif, yang dapat menggerak- kan

organ lain
sehingga terjadi suatu gerakan.

Alat gerak pada manusia berupa tangan dan kaki.



CARA MENJAGA KESEHATAN ORGAN GERAK MANUSIA

Meningkatkan kandungan kalsium dalam asupan makanan, Makanan yang banyak mengandung kalsium di

antaranya susu, kangkung, kedelai dan olahannya, ikan salmon, kacang almond, dan brokoli,

2. Berjemur di bawah sinar matahari pagi karena sinar matahari pagi sangat baik untuk membantu proses

pembentukan vitamin D yang sangat penting dalam membantu penyerapan kalsium dalam makanan,

3. Memperhatikan asupan vitamin D dengan makan makanan yang mengandung vitamin D, Makanan yang

mengandung vitamin D di antaranya adalah telur, kedelai dan olahannya, minyak ikan, ikan, hati sapi, dan udang.

4, Memperhatikan aktivitas fisik yang cukup setiap harinya, Seperti jalan kaki, jogging,olah raga, dapat membantu

terbentuknya tulang yang kuat dan memperlambat proseskerapuhan tulang pada tubuh,

5. Menghindari kebiasaan sikap duduk yang salah, misalnya dengan cara duduk yang benar yaitu tulang belakang
harus dalam posisi tegak (tidak membungkuk), saat tidak sebaiknya memakai alat yang datar dan padat agar
posisi tulang belakang tetap lurus,
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GANGGUAN KESEHATAN ORGAN GERAK MANUSIA

SKOLIOSIS KIFOSIS



TEK PERCAKAPAN EDO & PAK RUDI

Hari Minggu adalah hari libur sekolah. Namun demikian, menurut Edo, hari Minggu bukanlah hari yang harus
dilewatkan begitu saja. Sejumlah rencana telah dia persiapkan. Mulai dari memenuhi ajakan Beni untuk berlatih
berenang, menemani Lani membeli buku, hingga pergi ke kandang kelinci. Dari sejumlah rencana tersebut, Edo
lebih memilih untuk pergi ke kandang kelinci.

Setelah membantu ibu membersihkan rumah, Edo pamit untuk berkunjung ke rumah Pak Rudi. Pak Rudi
adalah peternak kelinci yang sukses di kampungnya. Kandang kelincinya sangat luas, terletak di pekarangan
belakang rumah.Pak Rudi sedang sarapan di serambi belakang rumah dekat kandang kelinci. Serambi itu terbuka
sehingga pemandangannya sangat luas. Udara pagi juga dapat leluasa masuk.

Selesai sarapan, Pak Rudi mengajak Edo untuk melihat-lihat kandang kelinci. Edo senang sekali. Dia melihat
kelinci meloncat-loncat saling berkejar- kejaran.

“Kamu terlihat senang sekali, Edo,” kata Pak Rudi.

“Benar, Pak Rudi. Saya senang memperhatikan kelinci-kelinci yang lincah meloncat kesana kemari,” jawab
Edo.

“Memang demikian, Edo. Kelinci dapat meloncat-loncat dan berlari seperti tidak pernah lelah karena memiliki
organ gerak yang kuat,” kata Pak Rudi.



CARA MENEMUKAN POKOK PIKIRAN PADA SEBUAH TEKS PARAGRAF PERCAKAPAN

Contoh Menemukan Pokok Pikiran pada sebuah teks percakapan :

Teks Percakapan Antara Edo Dengan Pak Rudi di atas terdiri atas 3 paragraf dan 3
kalimat percakapan.

Pokok pikiran paragraph 1 beirisi : Dari sejumlah rencana kegiatan Edo dihari
Minggu, dia lebih memilih untuk pergi ke kandang kelinci.

Pokok pikiran paragraph 2 berisi : Setelah membantu ibu membersihkan rumah, Edo
pamit untuk berkunjung ke rumah Pak Rudi.

Pokok pikiran paragraph 3 berisi : Setelah selesai sarapan, Pak Rudi mengajak Edo
untuk melihat-lihat kandang kelinci.

Pokok pikiran kalimat percakapan 1 : Kata pak Rudi Edo terlihat senang.

Pokok pikiran kalimat percakapan 2 : Edo senang memperhatikan kelinci-kelinci yang
lincah meloncat kesana kemari.

Pokok pikiran kalimat percakapan 3 : Pak Rudi berkata bahwa Kelinci dapat
meloncat-loncat dan berlari seperti tidak pernah lelah karena memiliki organ gerak yang
kuat.



TEKS BACAAN TENTANG ORGAN GERAK MANUSIA DAN HEWAN

Ayo Membaca.
Judul : Organ Gerak Manusia dan Hewan.

Salah satu ciri dari makhluk hidup adalah bergerak. Secara umum, gerak dapat diartikan berpindah tempat
atau perubahan posisi sebagian atau seluruh bagian dari tubuh. Makhluk hidup akan bergerak apabila ada
rangsangan yang mengenai sebagian atau seluruh bagian tubuhnya.

Gerak pada manusia dan hewan menggunakan organ gerak yang tersusun dalam sistem gerak. Organ gerak
berguna untuk berjalan, berlari, melompat, meloncat, memegang, menggali, memanjat, berenang, dan
sebagainya.

Organ gerak pada hewan dan manusia memiliki kesamaan. Alat-alat gerak yang digunakan pada manusia dan
hewan ada dua macam, yaitu alat gerak pasif berupa tulang dan alat gerak aktif berupa otot. Kedua alat gerak
ini akan bekerja sama dalam melakukan pergerakan. Kerja sama antara kedua alat gerak tersebut membentuk
suatu sistem yang disebut sistem gerak.

Tulang disebut alat gerak pasif karena tulang tidak dapat bergerak dengan sendirinya. Tanpa adanya alat gerak
aktif yang memengaruhi tulang, maka tulang-tulang pada manusia dan hewan akan diam dan tidak dapat
membentuk alat pergerakan yang sesungguhnya. Walaupun merupakan alat gerak pasif, akan tetapi tulang
mempunyai peranan yang besar dalam sistem gerak manusia dan hewan.

Otot disebut alat gerak aktif karena otot memiliki suatu senyawa kimia yang membuatnhya dapat bergerak.
Pada saat otot yang menempel pada tulang bergerak, otot tersebut akan membuat tulang bergerak.



Teks berjudul “Organ Gerak Manusia dan Hewan” terdiri atas lima paragraf. Masing-
masing paragraf tersusun dari ide atau gagasan pokok ditambah dengan kalimat-kalimat
pengembang. Contoh Menemukan Ilde Pokok dan Kalimat Pengembang

Penjelasan
paragraph
Ide Pokok Salah satu ciri dari makhluk hidup adalah bergerak.
1 Secara umum, gerak dapat diartikan berpindah tempat atau perubahan posisi sebagian atau seluruh
T S e e bagian dari tubuh makhluk hidup.
Gerak pada manusia dan hewan menggunakan organ gerak yang tersusun dalam sistem gerak.
Ide Pokok
2 Organ gerak berguna untuk berjalan, berlari, melompat, meloncat, memegang, menggali, memanjat,
berenang, dan sebagainya.
Kalimat Pengembang
Ide Pokok Organ gerak pada hewan dan manusia memiliki kesamaan.
3 Alat-alat gerak yang digunakan pada manusia dan hewan ada dua macam, yaitu alat gerak pasif berupa
KRliadPehgSnting tulang dan alat gerak aktif berupa otot.
Tulang disebut alat gerak pasif karena tulang tidak dapat bergerak dengan sendirinya.
Ide Pokok
A Tanpa adanya alat gerak aktif yang memengaruhi tulang, maka tulang-tulang pada manusia dan hewan
akan diam dan tidak dapat membentuk alat pergerakan yang sesungguhnya.
Kalimat Pengembang
Otot disebut alat gerak aktif karena otot memiliki suatu senyawa kimia yang membuatnhya dapat
Ide Pokok bergerak.
5
Pada saat otot yang menempel pada tulang bergerak, otot tersebut akan membuat tulang bergerak.
Kalimat Pengembang




Contoh Cara Mengembangkan Ilde Pokok Menjadi sebuah Paragraf

CONTOH :

Kembangkan menjadi suatu paragraf :

1. Organ gerak terdiri atas dua macam.
2. Organ gerak banyak sekali fungsinya.
3. Tanpa organ gerak, manusia tidak dapat bergerak.

Alternatif Jawaban

1. Paragraf 1: Organ gerak manusia dan hewan terdiri dari dua macam. Ada
organ gerak pasif, yakni tulang. Ada juga organ gerak aktif, yakni otot. Tulang
dan otot memiliki fungsi masing-masing dalam sistem gerak manusia dan
hewan.

2. Paragraf 2: Organ gerak banyak sekali fungsinya. Dengan organ gerak, kita
dapat melakukan gerakan-gerakan dalam kegiatan sehari-hari. Misalnya,
berjalan, berlari, memanjat, memegang, berenang, menggenggam, menoleh,
dan lain-lain.

3. Paragraf 3: Tanpa organ gerak manusia tidak akan bisa melakukan gerakan
apa-apa. Manusia tidak akan bisa melakukan aktivitas sehari-hari. Hal
tersebut dikarenakan organ gerak adalah sistem yang meneruskan perintah
dari otak dalam mengendalikan gerakan-gerakan, baik gerakan-gerakan
spontan karena adanya rangsangan dari luar maupun gerakan-gerakan
terencana.

Hasil yang diharapkan
Siswa memiliki keterampilan mengembangkan ide pokok menjadi

- sebuah paragratf.

- Siswa mengetahui fungsi organ gerak.

- Siswa dapat mandiri, bertanggung jawab, serta tekun dalam mengerjakan
tugas.



Contoh Cara Menyimpulkan Pengertian, Fungsi, Dan Cara Menemukan Ide Pokok Suatu Bacaan Dengan Benar.

Kamu sudah berhasil menentukan ide pokok dari masing-masing paragraf bacaan
‘Organ Gerak Manusia dan Hewan” di atas. Sekarang, coba diskusikan dengan
temanmu tentang lde Pokok suatu bacaan.

Diskusikan tentang hal-hal berikut:

1. Pengertian Ide Pokok Bacaan.

2. Fungsi lde Pokok Bacaan .

3. Cara Menentukan Ide Pokok Bacaan.

4. Tuliskan kesimpulan yang dapat kalian ambil dari diskusi ini.

Alternatif Jawaban

- Ide Pokok: Ide/gagasan yang menjadi dasar atau pokok pengembangan sebuah
paragraf.

- Fungsi Ide Pokok: Menjadi dasar pengembangan paragraf.

- Cara menetukan ide pokok: Membaca kalimat dalam paragraf satu demi satu,
menentukan inti paragraf tersebut. Inti paragraf itulah yang disebut ide
pokok/pikiran utama.

Hasil yang diharapkan

= Siswa memahami pengertian, fungsi, dan cara menentukan ide pokok dari
sebuah bacaan.

= Siswa mampu mengembangkan sikap kerja sama dalamkelompok serta
menghargai pendapat orang lain.



A Berdiskiesi
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CONTOH :
1.

Alternatif Pelaksanaan Diskusi

Guru menciptakan suasana interaktif dan atraktif dengan mengajak siswa
melaksanakan diskusi secara daring melalui chat WA grup.

Guru bertindak sebagai fasilitator / moderator/ pembawa acara.
Sedangkan semua peserta didik sebagai peserta diskusi.

Setiap peserta diskusi berhak mengemukakan pendapatnya berkaitan dengan
pertanyaan-pertanyaan yang diajukan oleh pembawa acara.

Semua peserta diskusi bertugas untuk mencatat kejadian-kejadian yang terjadi
saat diskusi berlangsung, seperti pendapat-pendapat yang disampaikan oleh
peserta diskusi. Notulis juga bertugas untuk membuat laporan dan kesimpulan
hasil diskusi.

Setelah siswa memberikan pendapatnya, guru mengonfirmasi pendapat-
pendapat siswa. Kemudian guru memandu siswa untuk menarik kesimpulan.

Masing-masing siswa menulis jawaban sesuai pertanyaan pada buku siswa
berdasarkan hasil diskusi.



Membuat Model Sederhana Alat Gerak Manusia Dan Hewan.

Kamu telah mengenal beberapa jenis hewan vertebrata beserta organ gerak

dan fungsinya. Sekarang pilih salah satu dari hewan tersebut kemudian

buatlah model kerangkanya dengan menggunakan kertas karton. Buatlah
C0N-r0|'|i-“>emirip mungkin dengan bentuk aslinya.

Langkah-langkah kerja.
1. Siapkan alat dan bahan.

a.Kertas karton atau kardus tebal
b. Gunting

c.Pensil

d. Penghapus

e.Penggaris

2.\ Gambarlah\ pola pada kertas.
Buatlah pola per bagian sesuai dengan bagian-bagian tubuh hewan yang
kamu pilih. Misalnya bagian kaki sendiri, bagian badan sendiri, dan lain-
lain.

Gambar pola akan sangat menentukan hasilnya. Jadi, gambarlah pola
dengan bentuk dan ukuran yang tepat antarbagiannya agar pada saat
mengggabungkannya nanti dapat menempel dengan baik dan
menghasilkan bentuk hewan keseluruhan yang sesuai dengan aslinya.

3.Guntinglah kertas sesuai pola.
Arah guntingan harus tepat pada garis dan gambar pola yang telah dibuat.

4.Gabungkan bagian-bagian yang telah digunting menjadi sebuah model
kerangka hewan.
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Untuk Menambah Referensi Kalian, Silahkan Klik Link :

Video Pembelajaran Youtube Kelas 5 Sd Semester 1 Tema 1 Sub Tema 1 Pembelajaran 1 Tentang
System Organ Gerak Pada Manusia Dan Hewan: Contesa, Devilia.
https://youtu.be/WRNG69tbXCKI

Video Youtube Membuat Model Sederhana Alat Gerak Manusia Dan Hewan: Ulan, Ayu.
https://youtu.be/aEXMajstccg



https://youtu.be/WRN69tbXCKI
https://youtu.be/WRN69tbXCKI
https://youtu.be/aEXMajstccg
https://youtu.be/aEXMajstccg
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NAMA PESERTA DIDIK :  REIHAN WAHYU SAPUTRA

HARI/TANGGAL :  Selasa, 7 Juli 2020



KOMPETENSI DASAR

® Bahasa Indonesia

3.1 Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan tulis.

4.1 Menyajikan hasil identifikasi pokok pikiran dalam teks
tulis dan lisan secara lisan.

® IPA

3.1 Menijelaskan alat gerak dan fungsinya pada hewan dan
manusia serta cara memelihara kesehatan alat gerak
manusia.

4.1 Membuat model sederhana alat gerak manusia dan hewan.

TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Melalui pengamatan gambar tentang organ gerak hewan dan manusia yang dikirim oleh
guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di tabel buku siswa alat gerak hewan
dan manusia beserta fungsinya dengan benar.

2.  Melaui kegiatan membaca teks tentang cara menjaga kesehatan alat gerak hewan dan
manusia yang dikirim oleh guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis
cara menjaga kesehatan alat gerak dengan benar.



Melalui kegiatan membaca teks percakapan antara Edo dengan Pak Rudi yang dikirim oleh guru di WAG,
Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis pokok pikiran teks percakapan antara Edo dengan
Pak Rudi benar.

Melaui kegiatan membaca teks bacaan organ gerak hewan dan manusia yang dikirim oleh guru di WAG,
Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis ide pokok bacaan organ gerak hewan dan manusia
dengan benar.

Melaui kegiatan menulis, Peserta didik dapat mengembangkan ide pokok menjadi sebuah paragraf
dengan bahasanya sendiri.

Melalui diskusi kelompok, Peserta didik dapat menyimpulkan pengertian, fungsi, dan cara
menemukan ide pokok suatu bacaan dengan benar.

Melaui pengamatan video youtube tentang cara membuat model sederhana alat gerak manusia dan
hewan yang dikirim oleh guru di whatshap grup, Peserta didik dapat membuat model sederhana alat
gerak manusia dan hewan dari bahan bekas dengan benar.

Organ Gerak Manusia dan Hewan

salah satu ciri dari mokhiuk hidup adaloh bergerok. Secara umum,
gerak dapat diartikan berpindah tempot otou perubahon posisi sebogion
atou selurub bogian dari tubuh. Mokhluk hidup okan bergerak apaobila
ada rangsangan yang mengeno: sebagian atou seluruh bagian tubuhnya.

Gerck pada manusia dan hewon menggunakan organ gerak yang
tersusun dalam sistem gerok. Organ gerak berguna untuk berjalan,
berlori, melompat, meloncatl, memegang, menggoli, memanjat, berenang,
dan sebagainyao.

Organ gerok poda hewan don manusio memiliki kesamoan. Alat-alat
gerak yang digunakan pada manusia dan hewaon ada dua macam, yaitu
alat gerak pasif berupo tulang dan alot gerak aktif berupa otot. Kedua alat
gerak ini akan bekerja sama dalom melakukaon pergerakan. Kerjo samao
antara kedua alat gerak tersebut membentuk suatu sistem yang disebut
sistem gerak.

Tulang disebut otat gerak pasit karena tulang tidak dapat bergerak
dengon sendirinya. Tanpa adanya alat gerak aktif yang memengaruhi
tulang, maka tulang-tulong pada manusio dan hewan akon diam don
tidak dapat membentuk alal pergerckan yang sesungguhnya. Waolaupun
merupakan alat gerok pasif, akan tetapi tulang MeEMpuUnNyoi peranan yang
besar dalam sistem gerak manusia dan hewan.

Otot disebut alat gerak aktif karena otat memiliki suatu senyawa kimia
yang membualnhya dapatl bergerok. Pada saat otol yang menempel pada
tulang bergerak, otot tersebut okan membuat tulang bergerak.




Berdasarkan informasi di atas, temukan ide pokok dan kalimat pengembang
dari masing-masing paragraf.

Paragraf Ide Pokok Kalimat Pengembang

2




Ayo Menulis

Ker kan ide-ide berikut menjadi sebuah paragraf!

Organ geruk terdiri
atas dua macam.

Organ gerak banyak
sekali fungsinya.

Tanpa organ gerak,
manusia tidak dapat
bergerak.

Ayo Berdiskusi




Komu sudah berhasil menentukan ide pokok dori masing-masing paragrof
bacaan “0rgan Gerok Manusio dan Hewan' di otas. Sekarang, coba diskusiken

denqan temanmu tentang Ide Pokok suatu bacaan,
Diskusikan tentang hol-hal berikut:

R e ] uison esmpian yong doptklion ambidr s .

Pokok Bacoon

2. |Fungsi ide Pokok

3. |Cara Menentukan
Ide Pokok Bocoon

Alternatif Pelaksanaan Diskusi

1. Guru menciptakan suasana interakiif dan atraksif dengan mmqqili ﬁt--
; m.laksmkan diskusi secara daring m.lalm chat WA qtup )

- 2. Guru berlindak sebagai fasilitator / moder ator/ pembawa acart
3. _S.danghn semua peserta didik sebagai peserta ditlaut-

4( s-ﬁap peserta diskusi berhak m.ng-mu&al:an : l ‘ :
p‘vhnym-p.ﬂanynn yang disjukan oleh p-mbm-i aa-fis

.......

, 5 Smda peserta diskusi bertugas untuk mencatat | t-paa.
g / m. diskusi Inflanotnng. seperti pcadapavﬁmgaﬁd
g !a gﬁmu. Notuli=s pgalnnugs unt
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Ayo Renungkan

Untuk mengetahui seberapa jouh pemahamanmu tentang ide pokok suatu
bacaan, carilah satu bacaan kemudian tentukan ide pokok dari masing-masing
paragraf. Tunjukkan hasilnya kepada teman, orang tua, atau gurumu untuk
dievaluasi/dinilai. Tuliskan hasil evaluasinya/penilaiannya pada kolom berikut.
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Teks Percakapan Antara Edo Dengan Pak Rudi

Hari Minggu adalah hari libur sekolah. Namun demikian, menurut Edo, hari Minggu bukanlah
hari yang harus dilewatkan begitu saja. Sejumlah rencana telah dia persiapkan. Mulai dari
memenuhi ajakan Beni untuk berlatih berenang, menemani Lani membeli buku, hingga pergi
ke kandang kelinci. Dari sejumlah rencana tersebut, Edo lebih memilih untuk pergi ke kandang
kelinci.

Setelah membantu ibu membersihkan rumah, Edo pamit untuk berkunjung ke rumah Pak Rudi.
Pak Rudi adalah peternak kelinci yang sukses di kampungnya. Kandang kelincinya sangat
luas, terletak di pekarangan belakang rumah.Pak Rudi sedang sarapan di serambi belakang
rumah dekat kandang kelinci. Serambi itu terbuka sehingga pemandangannya sangat luas.
Udara pagi juga dapat leluasa masuk.

Selesai sarapan, Pak Rudi mengajak Edo untuk melihat-lihat kandang kelinci. Edo senang
sekali. Dia melihat kelinci meloncat-loncat saling berkejar- kejaran.

“Kamu terlihat senang sekali, Edo,” kata Pak Rudi.

“Benar, Pak Rudi. Saya senang memperhatikan kelinci-kelinci yang lincah meloncat kesana
kemari,” jawab Edo.

“‘Memang demikian, Edo. Kelinci dapat meloncat-loncat dan berlari seperti tidak pernah lelah
karena memiliki organ gerak yang kuat,” kata Pak Rudi.



Contoh Menemukan Pokok Pikiran pada sebuah teks percakapan :

Teks Percakapan Antara Edo Dengan Pak Rudi di atas terdiri atas 3 paragraf dan 3 kalimat
percakapan.

Pokok pikiran paragraph 1 beirisi : Dari sejumlah rencana kegiatan Edo dihari Minggu, dia
lebih memilih untuk pergi ke kandang kelinci.

Pokok pikiran paragraph 2 berisi : Setelah membantu ibu membersihkan rumah, Edo pamit
untuk berkunjung ke rumah Pak Rudi.

Pokok pikiran paragraph 3 berisi : Setelah selesai sarapan, Pak Rudi mengajak Edo untuk
melihat-lihat kandang kelinci.

Pokok pikiran kalimat percakapan 1 : Kata pak Rudi Edo terlihat senang.

Pokok pikiran kalimat percakapan 2 : Edo senang memperhatikan kelinci-kelinci yang
lincah meloncat kesana kemari.

Kalian Telah Mengamati Video Youtube Tentang Organ Gerak Hewan Dan Manusia Yang Dikirim Oleh
Guru Di Wa Grup, Sekarang Tulislah Anggota Gerak Hewan Dibawah Ini ! kemudian silahkan kirim foto
hasil pekerjaanmu kepada gurumu melalui WA JAPRI !



No

Nama / Gambar

Nama Organ Gerak

Fungsi

lkan

1. Sirip

2. Ekor

Berenang

Berenang .........

Katak

Tokek

Ular kobra




BACALAH TEKS BACAAN BERIKUT INI !

“CARA MENJAGA KESEHATAN ORGAN GERAK PADA MANUSIA”

iktura’Patah Tulang

Tulang pada manusia sering mengalami gangguan baik gangguan tulang sejak lahir,
karena makanan yang kita konsumsi, posisi tubuh yang salah, terkena penyakit,
kecelakaan, dan lainnya.

1. Gangguan Tulang karena Kebiasaan Posisi Tubuh Yang Salah.

Kebiasaan yang tidak baik akan memengaruhi pertumbuhan tubuh. Sikap tubuh
yang salah ketika duduk, berdiri, tidur, atau ketika membawa beban yang terlalu

berat dapat menyebabkan gangguan pada tulang belakang/punggung sebagai
berikut.

a. Skoliosis : Skoliosis,yaitu kondisi di mana tulang belakang bagian punggung
membengkok ke kiri atau ke kanan. Penyebabnya adalah posisi duduk yang



salah. Skoliosis juga dapat terjadi jika seseorang sering membebani salah satu
sisi tulang belakang dan kebiasaan ini dilakukan selama bertahun-tahun.

b. Lordosis : Lordosis,yaitu kondisi di mana tulang belakang bagian punggung
membengkok ke belakang. Hal itu dapat terjadi, jika kita sering duduk di kursi
dengan meja yang terlalu tinggi.

c. Kifosis : Kifosis merupakan kondisi yang berkebalikan dengan lordosis. Kifosis,
yaitu tulang belakang bagian dorsal perut membengkok ke depan. Hal itu dapat
terjadi karena kebiasaan menulis yang terlalu membungkuk.

2. Gangguan Tulang Karena Penyakit.

1) Polio : Penderita polio akan mengalami kelumpuhan sehingga lama kelamaan
tulangnya akan mengecil. Penyakit polio dapat dicegah dengan vaksin polio.
Pemberian vaksin biasanya dilakukan melalui mulut pada saat anak berusia di
bawah lima tahun.

2) Layuh Semu : Layuh semu terjadi akibat terinfeksi penyakit sifilis pada anak
semasa dalam kandungan akibat tertular oleh ibu yang mengidap penyakit sifilis,
akibat tulang tulang anggota gerak pada bayi atau anak menjadi layuh atau tidak
bertenaga.

3) Rakhitis : Rakitis merupakan suatu penyakit yang mengakibatkan terhambatnya
pertumbuhan tulang. Penyakit ini timbul karena penderita kekurangan vitamin D
dan sinar matahari pagi. Orang yang menderita penyakit rakhitis memiliki tulang
yang lemah dan biasanya berbentuk X atau O karena tidak dapat menahan berat
tubuh.

4) Kaku Sendi : Kaku sendi merupakan cacat pada persendian dimana sendi tidak
dapat digerakkan. Penyakit ini disebabkan karena persendian terinfeksi penyakit
sifilis atau gonorhoe sehingga minyak sendi menjadi kering dan tidak dapat
digerakkan, misalnya pada lutut yang tidak dapat dibengkokkan. Kaku sendi
biasanya ini terjadi pada orang dewasa.

5) Kanker Tulang : Virus juga dapat merusakkan pertumbuhan sel sel tulang yang
tidak terkendali, sehingga di beberapa tempat pada tulang dapat tumbuh
benjolan yang dapat berpindah pindah dan timbul rasa sakit. Penyakit ini dapat
menyebabkan kematian.

6) TBC Tulang : TBC tulang adalah penyakit pada tulang akibat infeksi oleh
Tuberculosis sehingga membuat tulang menjadi rusak.

7) Osteoporosis : Osteoporosis atau tulang keropos merupakan penyakit yang
menyebabkan tulang mudah retak atau patah. Penyakit ini biasanya menyerang
orang lanjut usia, terutama perempuan. Penyebab osteoporosis adalah tubuh
kekurangan zat kapur (kalsium).

8) Hidrosefalus : Hidrosefalus adalah bentuk kepala membesar karena terjadi
pengumpulan cairan dan pelebaran rongga otak. Kelainan ini terjadi pada bayi
sejak lahir.

9) Mikrosefalus : Mikrosefalus merupakan kelainan akibat pertumbuhan tulang-
tulang tengkorak yang terhambat karena kekurangan zat kapur saat
pembentukan tulang tengkorak pada waktu bayi, sehingga ukuran kepala kecil
(ukurannya tidak proporsional). Akibat lebih lanjut biasanya berpengaruh pada
perkembangan mental.

3, Gangguan Atau Kelainan Tulang Oleh Faktor Keturunan.

Suatu sifat keturunan pada orang tua yang bersifat menurun akan diwariskan kepada
keturunannya, sifat itu disebut gen. Misalnya, kelainan bentuk tulang punggung yang
dialami orang tua yang disebabkan oleh gen, maka akan diwariskan kepada
keturunannya.



4, Gangguan Atau Kelainan Tulang Yang Disebabkan Oleh Makanan.

Pertumbuhan tulang tulang sangat tergantung dari makanan yang kita makan setiap
hari. Makanan yang kita makan harus mengandung zat zat yang dibutuhkan untuk
pertumbuhan tulang. Misalnya, mengandung zat kapur, fosfor, dan vitamin D.

5, Gangguan Atau Kelainan Tulang Karena Kecelakaan.

Fraktura, jika terjadi patah tulang karena kecelakaan.

Fisura, jika tulang mengalami retak.

Urai Sendi, jika terjadi pergeseram sendi karena selaput sendi sobek.
Kalus, jika tulang yang patah akibat kecelakaan, kemudian timbul
gelembung pada bagian sambungan tulang, tempat sambungan tulang
yang menggelembung setelah sembuh.

Patah tulang tertutup, jika tulang yang patah tidak sampai merobek kulit.
Patah tulang terbuka, jika tulang yang patah merobek kulit dan tulang
mencuat ke luar.
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Upaya Menjaga Kesehatan Sistem Gerak pada Manusia

1. Beberapa cara yang dapat kita lakukan untuk menjaga kesehatan sistem gerak
adalah sebagai berikut.

2. Meningkatkan kandungan kalsium dalam asupan makanan. Makanan yang
banyak mengandung kalsium di antaranya susu, kangkung, kedelai dan
olahannya, ikan salmon, kacang almond, dan brokoli.

3. Berjemur di bawah sinar matahari pagi karena sinar matahari pagi sangat baik
untuk membantu proses pembentukan vitamin D yang sangat penting dalam
membantu penyerapan kalsium dalam makanan.

4. Memperhatikan asupan vitamin D dengan makan makanan yang mengandung
vitamin D. Makanan yang mengandung vitamin D di antaranya adalah telur,
kedelai dan olahannya, minyak ikan, ikan, hati sapi, dan udang.

5. Memperhatikan aktivitas fisik yang cukup setiap harinya. Seperti jalan kaki,
jogging, olah raga, dapat membantu terbentuknya tulang yang kuat dan
memperlambat proses kerapuhan tulang pada tubuh.

6. Menghindari kebiasaan sikap duduk yang salah, misalnya dengan cara duduk
yang benar yaitu tulang belakang harus dalam posisi tegak (tidak membungkuk),
saat tidak sebaiknya memakai alat yang datar dan padat agar posisi tulang
belakang tetap lurus.

Kamu telah selesai membaca teks bacaan tentang cara menjaga
kesehatan organ gerak pada manusia. Sekarang kamu dapat menuliskan di buku
tulis cara menjaga kesehatan alat gerak dengan benar. Kemudian silahkan
mengirim foto hasil pekerjaanmu kepada gurumu melalui WA JAPRI !



‘Membuat Model Sederhana Alat Gerak Manusia Dan Hewan.
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TUGAS PRODUK MEDIA PEMBELAJARAN 3
https://youtu.be/A7wiiA3UVio

KELAS 5 SEMESTER 1
TEMA 1 (Organ Gerak Hewan Dan Manusia)
SUBTEMA 1 (Organ Gerak Hewan 1)
PEMBELAJARAN KE 1
MUATAN TERPADU ( IPA & B. INDONESIA)

A, TUJUAN
1. Melslui pengamatan gambar tentang organ gerak hewan dan manusia yang dikirim oleh
guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di tabel buku Peserta didik alat gerak
hewan dan manusia beserta fungsinya dengan benar.

2z Melaul kegistan membaca teks tentang cars menjaga kesehatan alst gerak hewan dan
manusia yang dikirim oleh guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis
cara menjaga kesehatan alat gerak dengan benar.

3. Melslui kegiatan membaca teks percakapan antara Edo dengan Pak Rudiyang dikinim oleh
guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di buku ftulis pokok pikiran teks
percakapan antara Edo dengan Pak Rudi benar.

4. Melaul kegistan membaca teks bacaan organ gerak hewan dan manusis yang dikinim olsh
guru di WAG, Peserta didik dapat menuliskan di buku tulis ide pokok bacaan organ
gerak hewan dan manusia dengan benar.

3. Melaui kegiatan menulis, Peserta didik dapat mengembangkan ide pokok menjadi
sebuah paragraf dengan bahasanya sendiri.

8 Melslui diskusi kelompok, Peserta didik dapat menyimpulkan pengertian, fungsi, dan
cara menemukan ide pokok suatu bacaan dengan benar.

7. Melsui pengamatan video youtube tentang cara membuat model sederhana alat gerak
manusia dan hewan yang dikirim oleh guru di whatshap grup, Peserta didik dapat
membuat model sederhana alat gerak manusia dan hewan dari bahan bekas dengan
benar.


https://youtu.be/A7wiiA3UVIo

ORGAN GERAK HEWAN DAN MANUSIA
ORGAN GERAK HEWAN DIGOLONGKAN MENJADI2 YARTU :

1. ORGAN GERAKHEWAN VERTEBRATA (BERTULANG BELAKANG)
CONTOHNYA: KATAK KELINCLIKAN, ULAR, BURUNG, KADAL.

2. ORGAN GERAKHEWAN AVERTEBRATA | TAK BERTULANG BELAKANG)
CONTOHNYA : KEONG, KEPITING, CACING, UBUR-UBUR, BELALANG.

Vertebrama Invertebrata

Phmesmbuondeng dulabang

o

o nm congpa olsngbaladanyg

-

-

Katak hidup di darat & di
air.

Katak bergerak
menggunakan sepasang
kaki depan yang pendek
dan kaki belakang yang
panjang.

Katak bergerak dengan
cara melompat.

ORGAN GERAL KELINCI

KELINCI - Kelinci hidup di darat.

Kelinci makan rumput.

Kelinci bergerak menggunakan
sepasang kakidepan yang pendek
dan kaki belakang yang panjang.
Cara bergerak hewan kelinci sama
dengan cara bergerak katak, yaitu
dengan cara melompat.




QRGAN GERAK PADA IKAN

Ikan hidup di air.
Ikan bernafas dengan insang.
Ikan bergerak dengan cara berenang.

lkan berenang menggunakan sirip &
ekornya.

ORGAN GERAK PADA ULAR

Ular hewan berbisa.
Ular tidak memiliki kaki.

- Tubuhnya ditutupi sisik.
Ular bergerak dengan cara
melata/merayap.

Ular bergerak menggunakan otot
perut.

ORGAN GERAK BURUNG

- Tubuh burung ditutupi bulu.
Burung bergerak dengan cara terbang.

Burung terbang menggunakan
sepasang sayapnya dan ekornya untuk
menjaga keseimbangan.




ORGAN GERAK KADAL (BIAWAK)

Kadal bergerak dengan cara
melata/merayap.

Kadal bergerak menggunakan empat
kakinya,

Ekornya digunakan untuk menjaga
keseimbangan.

Selain itu ekornya juga berfungsi
sebagai senjata untuk membela diri dari
musuhnya.

Kukunya digunakan untuk memanjat
pchon.

ORGAN GERAK KEQNG/ SIPUT/BEKICOT

Bekicot termasuk hewan avertebrata (tak

oNG
..‘" bertulang belakang).
P ety - Tubuh bekicot sangat kenyal & berlendir
S - e - Tubuh bekicot dilindungi oleh cangkang
= _s,rgcl'_
ak Dy ¢ it keras.

Bergerak menggunakan kaki perut.

Kepiting termasuk hewan avertebrata (tak
bertulang belakang).

Kepiting bergerak dengan cara merayap
dipermukaan tanah.

Kepiting bergerak menggunakan empat
pasang kaki dan sepasang capit yang
berfungsi untuk senjata guna
mempertahankan diri dari musuhnya.




ORGAN GERAK CACING TANAH

AR ¥ A Ay

) - Cacing tanah hidup di dalam tanah

= 'S*‘\Q»“f yang lembab.
333 '

LoTAA#2%2395° L | . Walau terlihat menjijikan, cacing

tanah dapat menyuburkan tanah.

Cacing tanah bergerak dengan cara

menggeliat.

Cacing tanah bergerak menggunakan

otot perutnya.

ORGAN GERAK UBUR-UBUR

uBLK-UNUR

P — - Ubur-ubur hidupnya di laut.

Organ geraknya terdiri dari rumbsi-rumbai di
tubuh ubur-ubur.

Ubur-ubur bergerak dengan sistem seperti
propulsi jet.

Untuk bergerak maju, ubur-ubur menghisap
air ke dalam tubuh kemudian
menyemprotkan keluar ke belakang
memnciptakan propulsi jet.

Rumbai-rumbai pada tubuh ubur-ubur
dapat membuat rasa gatal pada tubuh saat
tersentuh.

ORGAN GERAK BELALANG

- Belalang bergerak dengan cara terbang
dan meloncat.

organ gerak belalang : Kaki dan sayap.

Fungsi : Kaki belakang belalang yang
panjang digunakan sebagai tumpuan
uniuk meloncat dan sayap pada belalang
berfungsi uniuk memperjauh jarak
lompatan.




RANGKA MANUSIA (ORGAN GERAK PASIF) OTOT MANUSIA(ORGANGERAK AKTIF
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ORGAN GERAK PADA MAN \A,

ANGGOTA GERAK MANUSIA

Tulong paho Tulang lengan
Tulang kering atas

Tulang betis Tulong hasto
Tulang

tempurnung Tulang

lutet pengumpil
Tulong Tulang
pergelangon pergelongon
koki

Tulong telopok e

kaki
Tulang jon koki

Tulang telopak
tangon

ORGAN /ALAT GERAK MANUSIA

~ ALAT GERAK PASIF.
Terdiri daritulang pada lengan manusia dantulang pada kaki manusia.
Tulang pada lengan meliputi: tulang lengan atas, tulang hasta, tulang Pengumpil, tulangan
pergelangan tangantulang telapak tangan.

Tulang pada kaki manusia terdiri dani : tulang paha, tulang kering.
tulang betis, tulang tempurung lutut, tulang pergelangan kaki, tulangtelapak kaki, tulang jari kaki

ALAT GERAK AKTIF PADA MANUSIA.

Alat gerak aktif pada manusia berupa otot
Manusia memiliki 3 macam ofot di dalamtubuhnya.
Yaitu, otot polos, otot lurik dan otot jantung.




FUNGSI ORGAN GERAK MANUSIA

. Fungsi rangka (tulang) adalah sebagai alat gerak pasif, yang hanya dapat
bergerak bila dibantu oleh otot.

. Fungsi persendian adalah menghubungkan antara tulang yang satu

dengan tulang yang lainnya.

. Fungsi otot adalah sebagai alat gerak akiif, yang dapat menggerak- kan

organ lainsehingga terjadi suatu gerakan.

Alat gerak pada manusia berupa tangan dan kaki.

CARA MENJAGA KESEHATAN ORGAN GERAK MANUSIA

Meningkatan kandungan kalsium dalam asupan makanan. Makanan yang banyak mengandung kaisium di
antaranya susu, kangkung. kedelai dan olahannya, ikan saimon, kacang alimond, dan Drokod.

2. Berjemur di bawah sinar matahari pagi karena sinar matahari pagi sangat baik untuk membantu proses
pembantukan vEamin D yang sangat penting daiam mambantu panysrapan kaisium daiam makanan.

3. Mampsrhatikan asupan vitamin D dengan makan makanan yang mengandung viamin D. Maikanan yang
mengandung viiamin D di antaranya adalah telur, kedelai dan clahannya, minyak ikan, ikan, hafi sapi, dan udang.
4. Wemperhaikan aitvias fisik yang cukup seiap harinya. Separt jalan kaki jogging.olah raga. dapat membantu
terbsntuknya tutang yang kuat dan memperiamba: prossskerapuhan tulang pada tubut.
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GANGGUAN KESEHATAN ORGAN GERAK MANUSIA

LORDOSIS SKOLIOSIS

TEKS PERCAKAPAN EDO & PAK RUDI
Hani Mmggu adalsh I'an libursécolah Namun da'mhan memrutEdo. han Minggu buka\lah han)ang hans

berenang, menamani Lau menbeh bu(u hingga psgu ke kandang kelnm Danse;tmlah femanate'seln Eda
lebih memilih untuk pergi ke kandang kefing.

» Setelsh membantu ibu membersitkan rumsh, Edo pamt untuk berkunung ke rumah Pak Rudi Pak Rudi
adalsh peternak kelinci yang sukses di kampungnya Kandang kelincima sangst luas, Eristak di pekarangan
belakang rumah. Pak Rudi sedang sarspan di serambi belskang rumah dekat kandang kelinci. Serambi it tebuka
sehingga pemandanganmya sangat luas. Udara pagijuga dapatieluasa masuk

«  Selesa sampan, Fak Rudimengaisk Edo untuk melinat-ihat kandang kelinci. Edo senang sekall Dia melihat
kelinci meloncat-loncat s3ling berkejar- kejaran.

“Kamu terfihat senang sekall, Edo,” kats PakRual,

«  "Benar, Pak Rudi Saya senang memperhatikan kelincikelinci yang incah meloncat kesans keman,” gwab
Edo.

< “Memang demiian, Edo. Kelinci dapst meloncat-oncat dan berlari seperti tidak p
organ gerak yang kust,” kata PakRud.

CARA MENEMUKAN POKOK PIKIRAN PADA SEBUAH TEKS PARAGRAF PERCAKAPAN

Contoh Menemukan Pokok Pikiran pada sebuah teks percalapan :

Teks Percakapan Antara Edo Dengan Pak Rudi di atas terdin atas 3 paragrafdan 3
kalimat percakapan.

Pokok pikiran paragraph 1 beirisi : Dan sejumliah rencana kegiatan Edo dihan
Minggu, dia lebih memilih untuk pergi ke kandang kelinci.

Pokok pikiran paragraph 2 beris : Setelah membantu ibu membersihkan rumah, Edo
pamit untuk berkunjung ke rumah Pak Rudi.

Pokok pikiran paragraph 3 beris : Setelah selesai sarapan, Pak Rudi mengajak Edo
untuk melihat-lihat kandang kelinci.

Pokok pikiran kalimat percakapan 1 : Kata pak Rudi Edo terlihat senang.

Pokok pikiran kalimat percakapan 2 : Edo senang memperhatikan kelinci-kelinci yang
lincah meloncat kesana kemari.

Pokok pikiran kalimat percakapan 3 : Pak Rudi berkata bahva Keha dapat
meloncat-loncat dan berdari seperti tidak pemah lelah karena memiliki osp
kuat.




TEKS BACAAN TENTANG ORGAN GERAK MANU SIA DAN HEWAN

Ayo Membacs
«  Judul : Organ Gerak Manusis danHewan.

Salzh satu ciri dan makhluk hidup adaah bergersk. Secars umum, gersk dapat dartkan berpindah tempst
atau perubshan possi sebagen atau seluh bagian dan wbuh Makhluk hidup skan begerak apabila ads
rangsangan yang mengenai sebagian atau sduruh bagian tubuhnyz

Gu*pdammdmkumwmdmmgu&mﬁmdﬂms@aﬂq&&&moﬂ*
barguna untuk berglan, berlan, melompat, meloncat, memegang, menggal, memanjat, bersnang, dan
sebagainya

Organ gerak pada hewan dan manusa memilik kesamaan. Alat-alat gerak yang digunakan pada manusis dan
hewan ads dus macam, yaitu slat gesk pasd berupa tulng dan alat gerak 3ktd berups otot Kadua abt gerak
ini 3kan bekarja sama dalam melakukan pergerakan Kerja sama antara kedua 3lat gerak tersebut membentuk
Suatu sistem yang dissbutsistem gerak

Tulang disebut alat gerak pasif karena tuleng tidsk dapat bergerak dengan sendirinya. Tanpa adanya alat gerak
aktf yang memengaruhi tubng, maka tulangtulang pada manwsiz dan hewan akan diam dan tdak dapat
membentuk 3lat pergerakan yang sesungguhnya Walsupun merupakan alst gersk pasé, skan tetapi tulang
mempunysi peranan yang besar dalam ssemgerak manusia dan hewan.

Otot deebut 3Bt gerak 3ktf kamna ctot memiliki suatu semyawa kimia yang
Pada s3at otot yang menempsl pada tulang bergerak, otottersebut akan me

«  Teks berjudul *Organ Gerak Manusia dan Hewan" terdiri atas lima paragraf. Masing-

masing paragraf-tersusun-dari-ide-atau-gagasan-pokok-ditambah-dengan—kalimat-kalimat—
pengembang. Contoh Menemukan lde Pokok dan Kalimat Pengenbang
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Contoh Cara Mengembangkan Ilde Pokok Menjadi sebuah Paragraf

CONTOH ' Kembangkan menjad| cuatu paragraf :
1. Organ garak tardiri atas dua macam.
2. Organ garak banyak sekall fungsinya.
3. Tanpa argan gerak, manusia tidak dapat bargarak.

A tte matit Jawaban

1. Paragrat 1. Organ gerak manusia dan havan trdirl dad dua macam. Ada
organ gerak pasit, yakni tulang. Ada juga organ gerak aktf, yakni oot. Tulang
dan otot mamdiki fungsi masing-masing dalam  sist gerak ia dan
hawan.

2. Paragrat 2. Ovgan garak banyak sekall tungsinya. Dangan organ gerak, kia
dapat melakukan gerakan-gerakan dalam kegiatan sehari-har. Misalnya,
baralan, berard, memaniat, memegang, berenang, Qaenggam, teh
daniaindain,

3. Paragrat 3: Tanpa organ garak manusia tidak akan bisa melakukan garakan
apa-apa. Manusia tkiak akan bisa malakukan aktivitas sohar-hari. Hal
torsabut dikaranakan organ garak adalah sistem yang manaruskan parintah
dar olak dalam mengendalikan garakan-garakan, balk gorakan-garakan
spontan karena adanya rangsangan dar uar maupun gerakan-goerakan
terancana.

Hacll yang diharapkan

-  Skwa memiliki keteramp dan mengembangkan e pokok m

- Siawa m';\;:hhu fungsi organ garak.
- Simwa dapat mandii, bartanggung jawab, sena tekun o
tuas.




Contch Cam Meny/impulien Pengirtian, Rrgsi, Dan Care Menemuken ioe Pokok Sustu Becesn Dergian Berec

Kamu sudah bedas] menentkan ide pokok dan g f b
“Organ Gemk Manusa dan Hewan™ d ates. Sekamng, cobs dﬂnﬂhn dengan
mmarmu tenteng Ide Pokok suaty baaan.

Diskusikan 1enang hal-hal barkut

1. Pangantian |de Pokok Bacaan,

2. Fungsi 1oe Pokok Bacaan .

3. Cara Mapantukan ke Pokok Bacaan.

4. Tulimkan Xeximpulan yang dapat kalian amb # dari diakusl ini.

A lternatit Jawaban

- Ide Pokok: Idw/gagasan yang manjad dasar atau pokok gembanga buah
pacagrat.

- Fungsi ide Pokok: Menjadi dasar pang

- Cara menatukan e pokok: Membaca kaimat. dnlnm ptuwaf astu semi saty,
menentukan int paragrat lersebut. Intl paragrat? ftuiah  yang
pokok/pikiran utama.

Hacll yang diharapkan

Lkt

, tungsi, dan cara menantukan
sebuah bacaan.

* Smwa mampu mengembangkan skap karja sama datamk
menghangal pendapat orang Iain,
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Membuat Model SederhanaAlat Gerak Manusia Dan Hewan.

Kamu telah mangenal baboarapa jenis haowan vertalrata basorta organ garak
dan fungsinya. Sekarmang pilih salah satu dand hawan brsobut kc’mndlnn
CONTOH:  puatiah modal k kKemngkanya dengan mangunakan kKot 1. B
aemidp mungkin dengan bantuk asliny a.
Langkahdangkah kerja.
1. Siapkan alat dan bahan.
a.Kartas kanon atau kardus tebal

2. Gambadah\ pola pada Kertas.
Buatiah pola per bagian sesual dengan bagi bLagian tubuh h yang
kKamu pilih. Misalinya bagian kakl sendid, bagian badan sendirl, dan lain-
1ain.

Gambar pola akan sangat menantukan hasilnya. Jadi, gambariah pola
dengan bentuk dan ukumn vang epat antarbagiannya agar pada saat
moengaaabungkannya nanti dapat menempael  dengan  baik  dan
manghasilkan bantuk haewan kaselurchan yang sasual dengan aslinya.
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Alternatif Pelaksanaan Diskusi

1. Guru menciplakan sussana interaktif dan atmkéf dengan mengajak siswa
melaksanakan diskusi secar danng melalui chat WA grup.

2. Guru bertindask sebagai fasilitator / moderator/ pembanws acarnm.
3. Sedangkan semua peserts didik sebagai peserta diskusi.

4. Setiap peserta diskusi berhask mengemukakan pendapatnyas berkaitan dengan
pertanyaan -pertanyasan yang disjukan oleh pembanwa acana.

5. Semus peserta diskusi bertugas untuk mencatat kejadian kejadian yang legadi
sam diskusi bedangsung, seperti pendapat pendapal yang disampaikan oleh
peserda diskusi. Notulis juga bertugas untuk membuat lsporan dan kesimpulan
hasil diskusi.

6. Setelsh siswa memberkan pendapatnys, gury mengonfirmasi  pendapat-
pendapat siswa. Kemodian gury memandu Ssiswas untuk menarik kesimpuban.

7. Masingmasing siswa monulis jawaban sesuai peranyaasn pada buk
berdasarkan hasil diskus:.

Untuk Menambah Referensi Kalian, Silahkan Klik Link :

Video Pembelsjaran Youtube Kelas & Sd Semester 1 Tema 1 Sub Tema 1 Pembelajaran 1 ngm
System Organ Gerak Pada Manusia Dan Hewan: Contesa, Devilia. :

https:ifyoutu be/WRNESHXCKI

Video Youtube Membuat Model Sederhana Alat Gerak Manusia Dan Hewan: Ulan, Ayu.
https:/iyouty be/aEXMaistooy




Satuan Pendidikan
Kelas

Temal

Sub Temal

Muatan Terpadu

SD NEGERI 2 DIMORO
5 Semester 1

Organ Gerak Hewan dan Manusia

Organ Gerak Hewan
IPA dan Bahasa Indonesia

KISI-KISI SOAL

Jumlah Soal 10 PG, 2 Esai Jawaban Singkat, 2 Esai Jawaban Panjang, dan 1 Soal dengan perintah mengupload Produk.
KD Materi Indikator Indikator soal Level No Soal Bentuk Soal
Kognitif soal
3.1 Menjelaskan Organ Gerak 3.1.1 Mengetahui fungsi Disajikan gambar hewan, Peserta c4 1 PG
alat gerak dan Hewan alat gerak pada didik dapat menganalisis manakah
fungsinya pada manusia dan hewan yang termasuk hewan vertebrata
hewan dan (bertulang belakang) B =
manusia serta 1 2 ) 3
cara memelihara Pada gambar di atas yang termasuk hewan Vertebrata
kesehatan alat adalah.............
gerak manusia. A 1
B. 2
C. 3
Organ Gerak Disajikan gambar hewan, Peserta c4 2 PG
Hewan didik dapat menganalisis manakah

yang termasuk hewan avertebrata

(bertulang belakang)

Pada gambar di atas yang termasuk hewan Avertebrata

1
adalah.............

A1

B. 2

C. 3




Disajikan gambar hewan, Peserta didik ca PG
dapat menganalisis manakah hewan
vang bergerak dengan cara berenang.
o
1 2 3
Pada gambar di atas hewan yang bergerak dengan cara
berenang adalah....
A 1
B. 2
C. 3
Organ Gerak Disajikan gambar hewan, Peserta ca PG
Hewan didik dapat menganalisis manakah
hewan vyang bergerak dengan
melata.
1 2 3
Pada gambar di atas hewan yang bergerak dengan cara
melata adalah....
A1
B. 2
C. 3
Disajikan gambar hewan, Peserta ca PG

didik dapat menganalisis manakah
hewan vyang bergerak dengan

melata.




Pada gambar di atas hewan yang bergerak dengan cara

melompat adalah....

o w >
w N e

KD Materi Indikator Indikator soal Level No Soal Bentuk Soal
Kognitif soal
Disajikan gambar hewan, Peserta c4 6 PG
didik dapat menganalisis manakah
hewan yang bergerak menggunakan
sayapnya
1 2 3

Pada gambar di atas hewan vyang bergerak dengan

menggunakan sayapnya adalah......

Al
B.2
C.3




3.1.2 Menunjukan cara Disajikan gambar sikap posisi duduk, ca PG
menjaga kesehatan alat Peserta didik dapat menganalisis
manakah
gerak. sikap yang benar untuk menjaga o)
kesehatan organ gerak. - ]
Pada gambar di atas, yang merupakan sikap posisi duduk
yang benar adalah..............
Disajikan gambar gangguan c4 PG
kesehatan organ gerak karena
kebiasaan yang salah, Peserta
didik dapat
menganalisis manakah yang
termasuk gangguan kifosis. Pada gambar di atas yang merupakan gangguan organ gerak
kifosis adalah....
A 1
B. 2
C. 3
Menentukan Organ Gerak 3.1.1 Menunjukan ide pokok | Disajikan video power point teks c4 PG

pokok pikiran
dalam teks lisan

dan tulis

Hewan

pada sebuah paragraph.

paragraph tentang organ gerak
manusia dan hewan. Peserta didik
dapat menganalisis ide pokok pada

paragraph 1.

TEKS BACAAN TENTANG ORGAN GERAK MANU SIA DAN HEWAN

Ayo Membaca
Judul : Organ Gerak Manusia danHewan.

Salsh satu ciri dari makhiuk hidup adalah bergersk. Secara umum, gerak dapat dartkan berpindah tempat
atau perubaten possi sebagan atau selumh bagan das wbuh Makhiuk hidup skan begersk spabila ads
yang ssuruh bagian tubuhnya.

(rmratc o s choes ey v sk o gt Jong el Ao s R
berguna untuk berglan, beran, menggali berenang. dan
inya.

Organ gerak pada hawan dan manus@a memilik Alst-alat gersk yang pada manusia dan
hewan ada dua macam, yaitu alat gemk pasé berupa tuling dan alat gerak akté berupa otot. Kedua abit gerak
ini Skan bekerja sama dalam melskukan pergerskan. Kens sama antars kedua aist gersk tersebut mambeantuk
sust sistem yang disebut sistem gerak

iang disebut sist gersk pas# kamna tuling tidsk Fanpa adanye atst gerskc
i i et (uhng i S Mg s Dt Sttt cloeest e ettt
alst gersk pasé. skan tetapi tulang

ey i Yo et chont B3 rs ysle rnrchi chk Pert

Otot gEebut abt gersk =k kamna ctot memilki St e/
i Suntiiit abiaounbd s tileng baera st ald i




Ide pokok yang terdapat pada paragraph 1 bacaan di atas

A. Salah satu ciri makhluk hidup adalah bergerak
Organ gerak hewan dan manusia memiliki kesamaan

C. Cara menjaga kesehatan organ gerak.

Disajikan video power point teks
paragraph percakapan antara Edo
dan pak Rudi, Peserta didik dapat
menganalisis Pokok pikiran
paragraph 1 pada teks percakapan
Edo dan Pak Rudi.

c4

10

PG

TEKS PERCAKAPAN EDO & PAK RUDI

Pokok pikiran paragraph 1 pada teks percakapan di atas
adalah.....

A. Kata pak Rudi, Edo terlihat senang.

B. Edo senang melihat kelinci-kelinci yang bergerak
lincah meloncat kesana-kemari.

C. Darisejumlah rencana di hari Minggu, Edo lebih

memilih berkunjung ke kandang kelinci.




KD Materi Indikator Indikator soal Level No Soal Bentuk Soal
Kognitif soal
3.1 Menjelaskan Organ Gerak 3.1.1 Mengetahui fungsi Disajikan gambar hewan itik yang ca 1 Esai
alat gerak dan Hewan alat gerak pada pandai berenang. Peserta didik jawaban
fungsinya pada manusia dan hewan dapat menganalisis alat gerak singkat
hewan dan hewanitik.
manusia serta Manusia bisa pandai berenang jika sering latihan berenang.
cara memelihara Sedangkan bebek pandai berenang meskipun tidak perlu
kesehatan alat latihan. Mengapa demikian ?
gerak manusia. Jawab :
Disajikan gambar hewan merpati ca 2 Esay
yang pandai terbang. Peserta jawaban
didik dapat menganalisis alat singkat

gerak hewan merpati

Burung merpati sangat pandai terbang di angkasa. Apa
yang akan terjadi seandainya semua bulunya rontok ?

Jawab :




Disajikan gambar hewan kelinci dan ca Soal Esay
hewan kangguru, Peserta didik dapat Jawaban
menganalisis kedua jenis hewan .
Panjang
tersebut dari segi alat dan cara
bergeraknya.
Menurutmu bagaimana persamaan dan perbedaan alat
gerak dan cara bergerak dari kedua jenis hewan di atas ?
JAWAD fe e
Disajikan gambar hewan ayam jago | C4 Soal  Esay
dan burung merpati, Peserta didik Jawaban
dapat menganalisis kedua jenis Panjang

hewan tersebut dari segi alat gerak

dan cara bergeraknya.

Menurutmu bagaimana persamaan dan perbedaan alat
gerak dan cara bergerak dari kedua jenis hewan di atas ?




1. Soal dengan perintah mengupload Produk. Tingkatan kompetensi C6 (Creativity/ mencipta )
Tugas membuat produk foto.

Buatlah Foto yang menunjukkan cara menjaga kesehatan organ gerak manusia ! Kemudian uplodlah foto tersebut pada google forms.




SOAL EVALUASI

2

1. Pada gambar di atas yang termasuk hewan Vertebrata adalah.............

A1
B. 2
C. 3

2. Pada gambar di atas yang termasuk hewan Avertebrata adalah.............

A1
B. 2
C. 3




4. Pada gambar di atas, hewan yang bergerak dengan cara meloncat ditunjukkan dengan

A1l
B. 2
C. 3

Pada gambar di atas hewan yang bergerak dengan menggunakan sayapnya adalah

Pada gambar di atas hewan yang bergerak dengan cara melata adalah....

Al
B. 2
C. 3




7.

Pada gambar di atas, yang merupakan sikap posisi duduk yang benar adalah

O w
W N =

8.

Pada gambar di atas yang merupakan gangguan organ gerak kifosis adalah....
A1
B. 2
C. 3

TEKS BACAAN TENTANG ORGAN GERAK MANU SIA DAN HEWAN

Ayo Membaca
Judul : Organ Gerak Manusia danHewan.

Szlsh sstu cinl dan makhluk hidup adalah bargersk. Secsra umum, gersk dapst dartikan berpindah tempst
atau perubshan possi sebagen atsu seluuh bagan dan wbuh Makhluk hidup skan begersk spabils ada
rangsangan yang mengenai sebagian atau sauruh bagian tubuhnya.

Ger&mdamnmdmheammmm&anommger&mtmd&ns@angeﬁcmw
sebagmbergunauttckberp!anbertan melompsat, meloncat, memsegang, menggali, memanist, berenang dan
VI

Organ gerak pada hawan dan manusa mamilikn kesamaasn. Alat-alst gerak yang digunakan pada manusis dan
hewsan 3da dus macam, yaitu 3lat gesk pasf berupa tuBng dan alat gerak 3kt berups otot Kadus abt garak
ini Skan bekans sams dalam melskukan pergerakan Kera samas antara kedus 3iat gerak tersebut mambantuk
Sustu sistem yang dissbutsistem gerak

Tulang dissbut 3lat gerak pas§ kamna tulEng tidsk dapat bergerak dengan sendinmy=. Tanpa adamyE sist gerak
SktF yang memengsaruhi tuBng, maks wiangtulang pads manusis dan hewan 3kan diam dan tdsk dapst

membentuk alat pegadtmmses;muhva“ﬂaupmwmdager&msi Skan tstapi tulang
MEmpunysi pEranan yang besar dalam ssEmgerak manusia dan hewan

Otot desebut 3Bt gersk aktf kamns ctot memiliki sustu sem@Ewa kimis yang
Pada saat otot yang menaemps pada tulang bergerak otottersebut akan memb




9.

Ide pokok yang terdapat pada paragraph 1 bacaan di atas adalah.........

A. Salah satu ciri makhluk hidup adalah bergerak
B. Organ gerak hewan dan manusia memiliki kesamaan
C. Cara menjaga kesehatan organ gerak.

TEKS PERCAKAPAN EDO & PAK RUDI
Hari Mmggu adslzh l‘an lﬂ)ur sakolah Namun damhan menurut Edo, han Mmggu bukmlah han)ang hans

i

berenang, menamani Lau menbeh u, hm@a pe‘gs ke kandang kelnm Dan se;tmlah rencana hetsebu Ed‘.)

lebih memilih untuk pergi ke kandang kelinc.

v Setslzh mambantu ibu membersitkan rumzsh, Edo pamt untuk barkunung ke rumah Pak Rudi Pak Rudi
adalsh peternak kelinci yang sukses di kampungnys Kandang kelincima sangst luas, Erlstak di pekarangan
belakang rumah Pak Rudi sedang sarspan di serambi belskang rumah dekat kandang kelinci. Serambi i teukas
sehingga pemandanganmy@ sangat luas. Udara pagijugs dapatieluass masuke

«  Seglesa sampan, Pak Rudi mengajsk Edo untuk melihat-ihat kandang kelinci. Edo senang sekall Dis melihat
kelinci meloncat-loncat s3ling berkejar- kejaran,

« “Kamu terlihat senang sekal, Edo,” kats PakRual.
«  "Benar, Pk Rudi S3ya senang meamperhatkan kelincikelinc yang incah meloncat kesana keman,” gwab
Edo.

< “Memang demiian, Edo. Kelinci dapst meloncat-loncat dan berlari seperti tidak
organ gerak yang kust” kata PakRud.

10. Pokok pikiran paragraph 1 pada teks percakapan di atas adalah.....

A. Kata pak Rudi, Edo terlihat senang.
B. Edo senang melihat kelinci-kelinci yang bergerak lincah meloncat kesana-kemari.
C. Dari sejumlah rencana di hari Minggu, Edo lebih memilih berkunjung ke kandang kelinci.

SOAL ESAY JAWABAN SINGKAT

1. Manusia bisa pandai berenang jika sering latihan berenang. Sedangkan bebek pandai
berenang walaupun tanpa latihan. Mengapa demikian ?



2. Burung merpati sangat pandai terbang di angkasa. Apa yang akan terjadi seandainya
semua bulunya rontok ?

1. Menurutmu bagaimana persamaan dan perbedaan alat gerak dan cara bergerak dari
kedua jenis hewan di atas ?

2. Menurutmu bagaimana persamaan dan perbedaan alat gerak dan cara bergerak dari
kedua jenis hewan di atas ?



1. Soal dengan perintah mengupload Produk. Tingkatan kompetensi C6 (Creativity/
mencipta)

Tugas membuat produk foto.
Buatlah Foto yang menunjukkan cara menjaga kesehatan organ gerak manusia !
Kemudian uplodlah foto tersebut pada google forms.

KUNCI JAWABAN SOAL EVALUASI

Pilihan Ganda
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ESAI JAWABAN SINGKAT

1. Bebek pandai berenang meskipun tanpa latihan karena mereka memiliki
selaput pada bagian kakinya sehingga memudahkan untuk berenang selain
itu bulunya juga dilapisi minyak yang menyebabkan tidak basah ketika
terkena air.

2. Yang akan terjadi seandainya semua bulunya burung merpati rontok adalah burung
merpati tidak akan bisa terbang.

ESAI JAWABAN URAIAN PANJANG

1. Persamaan dari kedua jenis hewan di atas yaitu kelinci dengan kangguru
yaitu terletak pada alat gerak utamanya yitu keduanya sama-sama memiliki
kaki belakang yang lebih panjang dari pada kaki depan, hal itu
memudahkan untuk bergerak dengan cara meloncat. Sedangkan
perbedaannya kanguru memiliki ekor yang panjang dan besar yang
berfungsi sebagai alat keseimbangan sedangkan kelinci hanya memiliki ekor
yang pendek dan kecil.



2. Persamaan dari kedua jenis hewan di atas yaitu ayam jago dengan burung
merpati adalah mereka berdua sama-sama memiliki sepasang sayap dan
sepasang kaki sebagai alat geraknya. Sedangkan perbedaannya adalah
meskipun memiliki sepasang sayap, ayam jago hanya bisa menggunakannya
untuk terbang rendahdalam waktu singkat dan dengan jarak dekat hal ini
berdeda dengan burung merpati yang bisa terbang pada ketinggian dan
jarak yang jauh dalam waktu yang lama.

Melaui pengamatan video youtube tentang cara membuat model
sederhana alat gerak manusia dan hewan yang dikirim oleh guru di
whatshap grup, Peserta didik dapat membuat model sederhana
alat gerak manusia dan hewan dari bahan bekas dengan benar.

Contoh :
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PENSEKORAN

Pilihan Ganda
Jawaban benar x 100
10 x 100 = 1.000

ESAI JAWABAN SINGKAT
Jawaban benar x 200
2 x 200 = 400

ESAI JAWABAN URAIAN PANJANG

Jawaban benar x 300
2 x 300 = 600

Tugas Produk Membuat membuat model sederhana alat gerak manusia
dan hewan dari bahan bekas dengan benar.

Mengumpulkan & benar Skor = 1000
Tidak Mengumpulkan skor =0

SKOR = SKOR PEROLEHAN X100= 3.000X100= 100
SKOR TOTAL 3.000




URL KAHOOT SOAL EVALUASI 3 :

https://kahoot.it/challenge/06725677?challenge-id=4ef4c488-355a-423c-ba76-
e590f7daab60 1603392709781

Game PIN: 06725677

URL GOOGLE FORMS SOAL EVALUASI 3 :

https://docs.google.com/forms/d/1JEx9VII7P1Z-
Q178thfNKwmjHHv_TXL3sJ9UMwclwcA/edit?usp=sharing

NAMA : KABUL
Kelas : 5

TOKEN : ABC



