
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(RPP) KURIKULUM 2013  

 
Satuan Pendidikan  :  SDN  
Kelas / Semester  :   5 /1 
Tema                         :   Udara Bersih Bagi Kesehatan (Tema 2)  
Sub Tema                   :   Cara Tubuh Mengolah Udara Bersih (Sub Tema 1) 
Muatan terpadu :  IPA, Bahasa Indonesia dan SBdP 
Pembelajaran ke :   2 
Alokasi waktu          :   1 Hari 
 
A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 
2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 
3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] 

dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 
kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam 
karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan 
yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 
B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

 
Muatan : IPA 
No Kompetensi Indikator 

3.2 Menjelaskan organ pernapasan dan 
fungsinya pada hewan dan manusia, serta 
cara memelihara kesehatan organ 
pernapasan manusia 

3.2.1  Menuliskan organ-organ  
          pernapasan pada manusia dan  
          fungsinya  

4.2  Membuat model sederhana organ 
pernapasan manusia 

4.2.1  Membuat bagan cara kerja organ  
pernapasan Manusia  

 
      Muatan : Bahasa Indonesia 

No Kompetensi Indikator 
3.2 
 

Mengklasifikasi informasi yang didapat dari 
buku ke dalam aspek: apa, di mana, kapan, 
siapa, mengapa, dan bagaimana 

3.2.1 Menuliskan informasi terkait  
dengan pertanyaan apa, di mana, 
kapan, dan siapa 

4.2    Menyajikan hasil klasifikasi informasi yang 
didapat dari buku yang dikelompokkan 
dalam aspek: apa, di mana, kapan, siapa, 
mengapa, dan bagaimana menggunakan 
kosakata baku 

4.2.1 Menyajikan informasi pada teks  
terkait dengan pertanyaan apa, di 
mana, kapan, dan siapa 

 
 
Muatan : SBdp 

No Kompetensi Indikator 

3.2 
 
 

Memahami tangga nada 
 

3.2.1 Menuliskan ciri-ciri lagu  
bertangga nada mayor dan minor 

4.2 Menyanyikan lagu-lagu dalam berbagai 
tangga nada dengan iringan musik 

4.2.1 Bermain alat musik sederhana 

 
 
 



C. TUJUAN  
1. Dengan menggali informasi dari  teks power point di layar,  siswa mampu menuliskan 

organ-organ pernapasan pada manusia dan fungsinya 
2. Dengan menonton video cara kerja organ pernapasan manusia,  siswa mampu membuat 

bagan cara kerja organ pernapasan manusia. 
3. Dengan membaca teks power point di layar,  siswa mampu menuliskan dan menyajikan 

informasi terkait dengan pertanyaan apa, di mana, kapan, bagaimana, mengapa dan siapa. 
4. Dengan menyimak penjelasan dan mencermati teks power point, siswa mampu menuliskan  

ciri-ciri lagu bertangga nada mayor. 
5. Dengan menonton video tutorial, siswa mampu bermain alat musik sederhana 

 
D. PENDIDIKAN PENGUATAN KARAKTER (PPK) 

1. Religius  
2. Kedisiplinan 
3. Nasionalisme 
4. Kejujuran  

E. MATERI 
1. IPA : Cara kerja organ pernapasan manusia. 
2. Bahasa Indonesia : Kata Tanya (Apa, Dimana, Kapan, Bagaimana, Mengapa dan Siapa). 
3. SBdP : Tangga nada mayor. 

 
F. PENDEKATAN & METODE 
       Pendekatan  : Scientific 

Strategi  : Cooperative Learning 
Teknik  : Example Non Example 
Metode  : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah 
 

G. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 
1. Sumber Belajar  

 Buku Pedoman Guru Tema 2 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 2 Kelas 5 (Buku 
Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan 
Kebudayaan, 2017). 
 

2. Media Belajar  
 Laptop dan LCD 
 Video Cara Kerja Organ Pernapasan Pada Manusia 
 Slide Teks Bacaan Sistem Pernapasan Manusia 
 Video Tutorial Bermain Alat Musik Seerhana 

 
H. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Pembukaan 1. Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan 
kabar dan mengecek kehadiran siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah 
seorang siswa. Siswa yang diminta membaca do’a adalah 
siswa siswa yang hari ini datang paling awal. 
(Menghargai kedisiplikan siswa/PPK). 

3. Siswa diingatkan untuk selalu mengutamakan sikap 
disiplin setiap saat dan menfaatnya bagi tercapainya 
cita-cita. 

4. Menyanyikan lagu Garuda Pancasila atau lagu 
nasional lainnya. Guru memberikan penguatan tentang 
pentingnya menanamkan semangat Nasionalisme. 
 

15 menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

5. Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ 
berbicara selama 15-20 menit materi non pelajaran 
seperti tokoh dunia, kesehatan, kebersihan, 
makanan/minuman sehat , cerita inspirasi dan motivasi . 
Sebelum membacakan buku guru menjelaskan tujuan 
kegiatan literasi dan mengajak siswa mendiskusikan 
pertanyaan-pertanyaan berikut: 

 Apa yang tergambar pada sampul buku. 
 Apa judul buku 
 Kira-kira ini menceritakan tentang apa 
 Pernahkan kamu membaca judul buku seperti ini 

6. Siswa menyimak apersepsi dari guru tentang pelajaran 
sebelumnya dan mengaitkan dengan pengalamannya 
sebagai bekal pelajaran berikutnya. (Communication-4C)  

7. Siswa bertanya jawab dengan guru berkaitan dengan 
materi sebelumnya (4C-Collaboration Saintifik - 
Menanya) 

8. Siswa menyimak penjelasan guru tentang semua kegiatan 
yang akan dilakukan dan tujuan kegiatan belajar serta 
motivasi yang disampaikan guru (4C-Comunication)  

9. Siswa menyanyikan yel-yel kelas sebelum memulai 
pelajaran untuk membangkitkan semangat dalam belajar.  
 

Inti A. Ayo Membaca 
 Siswa menyimak penjelasan guru melalui tayangan 

power point,tentang system pernapasan pada 
manusia. (Saintific-mengamati) 

 Siswa menjawab pertanyaan yang diutarakan oleh 
guru. (Saintifik-menanya dan 4C-Comunication) 

 Kegiatan ini merupakan apersepsi untuk kegiatan 
berikutnya, yaitu pemahaman materi tentang 
pernapasan manusia.  

 Setelah siswa memahami sistem pernapasan manusia, 
siswa dapat melihat lagi apakah pendapatnya tepat 
atau tidak. 
Hasil yang Diharapkan: 

 Sikap berani menyatakan pendapat. 
 Keterampilan siswa dalam menyampaikan 

pendapat baik dalam bentuk tulisan maupun lisan.  
 

B. Ayo Menulis 
 Seluruh siswa dibagi menjadi beberapa kelompok. 

Tiap-tiap kelompok terdiri atas 4–5 anak.  
 Setiap kelompok menggali informasi tentang organ-

organ pernapasan manusia melalui teks power point 
yang ditampilkan di layar. 

 Dengan bimbingan guru, setiap kelompok menuliskan 
kata-kata penting yang ada dalam bacaan. 

 
Hasil yang Diharapkan: 

 Sikap  kecermatan dan ketelitian siswa dalam 
menggali informasi dari teks bacaan dan penjelasan 
guru, mengenai organ pernapasan ada manusia dan 
fungsinya. 

 

140 menit 

 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

C. Ayo Mencari Tahu 
 Setiap kelompok membuat pertanyaan dan jawaban 

berdasarkan teks power point di layar tentang ”sistem 
pernapasan manusia” dengan menggunakan kata apa, 
di mana, kapan, bagaimana, dan mengapa. (Creating-
4C) 

 Setiap kelompok membacakan pertanyaan dan 
jawaban yang telah dituliskan dalam tabel. Kelompok 
lain menanggapi dengan memberi masukan jika ada 
kesalahan. (Comunication, Collaboration, Creating 
– 4C)  

 Kegiatan ini untuk mengukur pemahaman materi 
Bahasa Indonesia (KD 3.2 dan 4.2) 

 Setiap kelompok dengan bimbingan guru mencermati 
video cara kerja organ-organ pernapasan manusia dan 
fungsi tiap-tiap organ dengan rinci. (Saintific-
Mengamati) 

 Setiap kelompok membuat catatan kecil tentang organ-
organ pernapasan manusia dan fungsi  nya.  

 Selanjutnya, setiap kelompok membuat bagan kerja 
organ pernapasan manusia pada selembar kertas 
karton putih. (Creating-4C) 

 Kegiatan ini ditujukan untuk memahamkan siswa 
tentang KD IPA 3.2 dan 4.2. 
Hasil yang Diharapkan: 

 Sikap kemandirian dan kerja sama siswa dalam 
menggali informasi terkait dengan pertanyaan apa, 
di mana, kapan, dan siapa. 

 Pengetahuan tentang organ pernapasan manusia 
dan keterampilan siswa dalam menyajikannya 
melalui sebuah bagan.  

 Bagan kerja ini akan dipresentasikan pada 
Pembelajaran 5. Jadi, setiap kelompok mempunyai 
waktu sekitar 3 hari. (Kegiatan ini untuk 
memahamkan IPA KD 3.2 dan 4.2). 
 

D. Ayo Membaca 

 Siswa mengingat kembali tentang pernapasan pada 
manusia. Lambat cepatnya kita menarik napas 
tergantung dari aktivitas yang kita lakukan. Begitu pula 
saat menyanyi kita harus mengatur pernapasan. 

 Siswa menyimak penjelasan guru dan mencermati teks 
informasi melalui tayangan power point tentang ciri-ciri 
lagu  tangga nada diatonis mayor.  

 Siswa menuliskan pengertian dan ciri-ciri lagu 
bertangga nada mayor. (Kegiatan ini digunakan untuk 
memahamkan siswa tentang lagu bertangga nada 
mayor dan minor (SBdP KD 3.2) 

 Kegiatan alternatif: Guru menyediakan rekaman lagu-
lagu nasional, lalu siswa diminta mengidentifikasi judul-
judul lagu bertangga nada mayor. 

 Siswa menyanyikan lagu “Hari Merdeka” dengan 
bimbingan guru. 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

 
 Melalui tayangan video tutorial, siswa berlatih 

memainkan alat musik melodis sederhana, misalnya 
pianika atau alat musik lain yang dapat ditemukan di 
lingkungan sekolah. 

 Siswa memainkan pianika mengikuti teks lagu ”Hari 
Merdeka”. 
 
Hasil yang Diharapkan: 
 Sikap percaya diri siswa ketika menyanyi dan 

ketika memainkan alat musik mengikuti teks lagu. 
 Pengetahuan siswa tentang lagu bertangga nada 

mayor.  
 Keterampilan siswa dalam menyanyikan dan 

memainkan alat musik mengikuti teks lagu 
bertangga nada mayor. 
 

Penutup 1. Siswa mendengarkan ulasan kembali materi yang 
telah disampaikan oleh guru dan menjawab kuis yang 
diberikan guru  

2. Siswa mengerjakan evaluasi untuk diambil penilaian  
3. Siswa menyerahkan evaluasi yang telah dikerjakan  
4. Guru memberikan penghargaan dalam berbagai 

bentuk untuk kelompok belajar yang paling baik  
5. Sebelum pelajaran ditutup guru meminta siswa 

melakukan refleksi kesimpulan kegiatan hari ini. 
Kegiatan refleksi berikut ini:  

 Apa yang telah kamu pelajari hari ini?  
 Apa yang paling kalian sukai dari pembelajaran 

hari ini?  
 Apa yang belum kaian pahami pada 

pembelajaran hari ini? (Mengkomunikasikan)  
6. Siswa melakukan analisis kelebihan dan 

kekurangan kegiatan pembelajaran (Critical Thinking 
and Communication-4C)  

7. Siswa diajak untuk selalu mensyukuri nikmat yang 
diberikan dan mengajak siswa untuk selalu berhemat 
energi (religiusitas)  

8. Menyanyikan lagu daerah misalnya “ilir ilir” dari jawa 
atau “Butet” dari Tapanuli untuk menambah rasa 
(Nasionalisme)  

9. Kegiatan belajar ditutup dengan doa. Doa dipimpin 
oleh siswa yang paling aktif dalam kegiatan 
pembelajaran. (religiusitas) 

15 menit 

 
I. PENILAIAN 

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat 
pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 
laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap 
materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 
pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian 
sebagai berikut. 

  
 



 
 Bentuk Penilaian : Tes Tertulis dan Kinerja (Membuat Bagan Kerja Organ Pernapasan Hewan) 

Instrumen Penilaian : Rubrik  
KD IPA  3.2 dan 4.2 

 
 

MEMBUAT PERTANYAAN DAN JAWABAN BERDASARKAN TEKS 
Contoh pertanyaan dan jawaban 

 
 



 
 

Bentuk Penilaian : Tes Tertulis 
Instrumen Penilaian : Rubrik 
KD Bahasa Indonesia 3.2 dan 4.2 

 

 
 

 
 
 
 



BERMAIN ALAT MUSIK SEDERHANA  
Memainkan alat musik sederhana (pianika atau alat musik lain) mengikuti teks lagu “Hari 
Merdeka”. 
Bentuk Penilaian : Kinerja 
Instrumen Penilaian : Rubrik 
KD SBdP 3.2 dan 4.2 

 
 
 
 

 

Refleksi Guru 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Catatan Guru 
1. Masalah         :………. 
2. Ide Baru  :……….. 
3. Momen Spesial :…………. 

 
 

Mengetahui 
Kepala Sekolah, 

 
 
 
 

Gabuswetan , ………….. 
Guru Kelas 5 , 

 
 
 
 

 


