RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan :SDN 3 BANJARSARI

Kelas/Semester :5/1

Tema :4 SEHAT ITU PENTING

Sub Tema :3.Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah manusia
Pembelajaran 1

Alokasi Waktu :2X35 menit (1Xpertemuan)

TUJUAN PEMBELAJARAN

1.Dengan melakukan kegiatan Tanya jawab,siswa dapat menjelaskan cara memelihara
kesehatan organ peredaran darah manusia sehingga dapat menumbuhkembangkan rasa ingin
tahu yang tinggi pada diri peserta didik

2.Peserta Didik mampu memahami betapa pentingnya Organ Peredaran Darah pada Manusia

KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Pendahuluan 5 menit

1.Guru membuka pembelajaran dengan mengucapkan salam,menyapa dan mengecek
kehadiran peserta didik,melakukan do’a bersama

2.Guru mengingatkan peserta didiknya untuk selalu menjaga protokol kesehatan terkait
Pandemi Covid-19

3.Guru mempersiapkan Peserta Didik mengikuti pembelajaran

4.Guru memberikan informasi kepada peserta didik tentang manfaat,tujuan dan kegiatan yang
akan dilakukan



5.Guru mengulang dan mengingatkan point penting materi pembelajaran hari kemarin
Kegiatan Inti 55 menit

1.Dengan melakukan kegiatan Tanya jawab peserta didik diarahkan untuk dapat
mengidentifikasi permasalahan alat peredaran darah manusia

2.Guru memberikan contoh gangguan tentang organ peredaran darah ,manusia dan factor
penyebabnya

3.Guru membagikan LKPD terstruktur

4.Guru mempersilahkan peserta didik untuk perwakilan memyampaikan hasil pekerjaannya
untuk ditanggapi teman-temannya

5.setelah presentasi peserta didik selesai guru mengevaluasi proses penyelesaian masalah
Kegiatan akhir 10 menit

1.Guru memberikan beberapa soal tentang bagaimana menjaga organ peredaran darah
manusia

2.Guru membimbing peserta didik untuk bersama-sama membuat kesimpulan dari hasil
pembelajaran tadi

3.Melakukan refleksi

4.Guru menyampaikan beberapa point penting sebagai gambaran untuk pembelajaran yang
akan datang

5.Guru menutup kegiatan pembelajaran dan selalu berpesan tentang pentingnya pmenjaga
kesehatan selalu melakukan protokol kesehatan dan mengucapkan salam

C.PENILAIAN PEMBELAJARAN

1.Penilaian sikap terdiri dari sikap spiritual dan sikap sosial: taat beibadah,penuh rasa syukur
memiliki rasa toleransi dalam beribadah

2.Penilaian Pengetahuan:Penilaian proses berupa penugasan mengerjakan LKPD,penilaian akhir
berupa tes kegiatan evaluasi



3.Penilaian keterampilan :penilaian proses berupa unjuk kerja pada kegiatan
presentasi,penilaian akhir berupa produk yaitu berupa pantun
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