
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 Satuan Pendidikan  : SD Negeri Dumara 

 Kelas / Semester  :  5 /1 

 Tema                         :  Sehat Itu Penting (Tema 4)  

 Sub Tema                   :  Peredaran Darahku Sehat (Sub Tema 1) 

 Muatan Terpadu :  Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

 Pembelajaran ke :  2  

  

 

A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] 

dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam 

karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang 

mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

 

Muatan : Bahasa Indonesia. 

No Kompetensi Indikator 

3.6 Menggali isi dan amanat pantun yang 

disajikan secara lisan dan tulis dengan 

tujuan untuk kesenangan. 

 

3.6.1  Menjelaskan ciri-ciri pantun. 

 

3.6.1  Mencari isi dan amanat yang  

          terdapat dalam sebuah pantun. 

 

4.6 Melisankan pantun hasil karya pribadi 

dengan lafal, intonasi, dan ekspresi yang 

tepat sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 Membuat pantun. (HOTS) 

4.6.2 Membacakan pantun. 

 

Muatan : IPA 

No Kompetensi Indikator 

3.4 

 

Menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan dan manusia serta 

cara memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia.  

3.4.1 Menyebutkan organ peredaran  

darah dan fungsinya pada hewan. 

4.4  Menyajikan karya tentang organ 

peredaran darah pada manusia. 

4.4.1 Menggambar organ peredaran  

darah hewan. (HOTS) 

 

 



 

Muatan : SBdP 

No Kompetensi Indikator 

3.2  

 

 

 

 

Memahami tangga nada. 

. 

3.2.1 Menjelaskan tangga nada mayor  

dan minor 

3.2.1 Menyebutkan lagu yang bertanagga  

nada mayor dan minor. 

4.2 Menyanyikan lagu-lagu dalam berbagai 

tangga nada dengan iringan musik. 

4.2.1 Bernyanyi lagu yang bertangga  

nada mayor dan minor. 

 

 

 

C. TUJUAN  

1. Dengan kegiatan mencari tahu tentang tangga nada, siswa dapat menjelaskan ciri-ciri lagu 

bertangga nada mayor dan minor dengan benar. 

2. Dengan kegiatan menulis pantun, siswa dapat menyebutkan bagian bagian pantun dengan 

benar. 

3. Dengan kegiatan diskusi antara guru dan siswa pada aplikasi Zoom meeting, siswa dapat 

menunjukkan ciri-ciri serta unsur-unsur pantun yang dibuat dengan benar. 

4. Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah pada burung, siswa dapat 

menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada hewan (burung) secara rinci. 

 

 PENGUATAN PENDIDIKAN KARAKTER (PPK) 

   Religiusitas, Nasionalisme, Kejujuran, Kedisiplinan 

 

D. MATERI 

1. Ciri-ciri lagu bertangga nada mayor dan minor 

2. Ciri-ciri dan unsur-unsur yang terdapat dalam pantun. 

3. Organ peredaran darah pada burung. 

4. Peredaran darah pada hewan. 

 

E. PENDEKATAN & METODE 

Model : Problem Based Learning (PBL) 

Pendekatan  : STEAM 

Metode : Penugasan, pengamatan, diskusi dan presentasi 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA  

1. Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 1 Kelas 5 (Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017). 

2. Buku Sekolahnya Manusia, Munif Khotif. 

3. Video atau slide tentang peredaran darah pada hewan. 

4. Buku, teks bacaan, pensil, pulpen, karet penghapus, dan gambar peredaran darah pada 

burung. 

5. Laptop, HP, aplikasi Zoom Meeting, dan PPT. 

 

 



 

G. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pembukaa

n 

1. Pembelajaran dibuka dengan do’a dipimpin oleh salah 

seorang siswa melalui aplikasi zoom meeting. Religius 

2. Siswa diingatkan untuk selalu mengutamakan sikap disiplin 

setiap saat dan menfaatnya bagi tercapainya sita-cita. 

3. Menyanyikan lagu Garuda Pancasila atau lagu nasional 

lainnya. Guru memberikan penguatan tentang pentingnya 

menanamkan semangat Nasionalisme. 

4. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran hari ini 

5. Mengigatkan kepada siswa tentang kebersihan dan selalu 

rajin cuci tangan dalam situasi pandemi covid 19 ini. 

15 menit 

Inti Tahap 1 Orientasi peserta didik terhadap masalah 

 Pada awal pembelajaran, siswa diminta untuk mengamati gambar 

yang disajikan pada persentasi power point melalui aplikasi zoom 

meeting (ICT) 

 

 
 Tumbuhkan rasa ingin tahu siswa tentang pembelajaran yang 

akan dilakukan melalui pengamatan terhadap gambar. 

 Kegiatan ini dapat digunakan untuk memancing pemahaman 

awal peserta didik mengenai materi pembelajaran yang akan 

diajarkan.       

 Siswa mengikuti tanya jawab dengan guru terkait dengan 

persentasi tayangan power poin (Collaboration, 

Comunication-4C/ICT) 

       

Tahap 2 Mengorganisasikan peserta didik 

 Siswa diatur dan diarahkan untuk duduk rapih dan menjaga 

jarak 

 Siswa diminta mencari informasi tentang tangga nada. 

 Siswa mengolah dan menyajikan/menuangkan 

data/informasi yang didapat dengan cara menuliskan pada 

kolom. (Critical Thinking-4C/HOTS) 

 

140 

menit 

 



 

 
Tahap 3 Membimbing penyelidikan individu dan kelompok 

 Siswa telah memahami ciri-ciri tangga nada mayor dan 

tangga nada minor. Kemudian melalaui bimbingan guru, 

siswa diminta mencari tahu lagu-lagu yang menggunakan 

tangga nada mayor dan tangga nada minor. 

 

 Siswa diminta menuliskan judul lagu-lagu yang 

menggunakan tangga nada mayor dan tangga nada minor 

dalam bentuk tabel. 

 

 
 Selanjutnya, siswa diminta memilih salah satu lagu untuk 

dinyanyikan  

 

Tahap 4 Mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

 

 Guru mengajak siswa untuk mengingat kembali materi 

tentang pantun yang telah dipelajari pada pembelajaran 

sebelumnya dengan mengajukan pertanyaan: Apa yang di 

maksud pantun? dan Apa ciri-ciri pantun? 

 Setelah siswa menjawab pertanyaan yang diajukan guru, guru 

meminta salah satu siswa untuk membacakan pantun dengan 

suara nyaring. 

 



 

 
 Secara mandiri siswa diminta menuliskan baris yang 

menunjukkan sampiran dan baris yang menunjukkan isi 

pantun dalam tabel. (Critical Thinking - 4C/HOTS) 

 Guru menjelaskan macam-macam pantun beserta ciri-cirinya 

 

 
 Siswa diminta membuat pantun anak, pantun muda, dan 

pantun dewasa. (Critical Thinking - 4C/HOTS) 

 Selanjutnya, siswa diminta membacakan pantunnya dengan 

suara nyaring. 

 

Tahap 5 Menganalisis dan mengevaluasi proses pemecahan 

masalah 

 Guru mengajak siswa untuk mengingat kembali materi 

tentang peredaran darah manusia. Selanjutnya, guru 

merangsang rasa keingintahuan siswa dengan mengajukan 

pertanyaan: Bagaimana dengan peredaran darah pada hewan? 

Peredaran darah pada manusia dan peredaran darah pada 

hewan, sama atau berbeda? 

 
 Siswa menonton vidio peradaran darah manusia yang 

dibagikan guru melalui grup WA  

 Siswa diminta untuk memberikan tanggapannya sesuai 

pengetahuan yang dimiliki. 

 Guru mengapresiasi semua tanggapan siswa. 



 

 Selanjutnya, siswa diminta untuk mengamati gambar 

peredaran darah pada burung di melalui tayangan power point 

(ICT) 

 Guru menstimulus daya analisis siswa dengan mengajukan 

pertanyaan: Apa bagian-bagian jantung burung yang tampak 

pada gambar?  

 Siswa diminta menyebutkan bagian-bagian jantung burung 

yang terlibat dalam proses peredaran darah. 

 Dengan mengamati gambar bagian-bagian jantung burung 

yang terlibat dalam proses peredaran darah. Selanjutnya, 

siswa diminta untuk mencari tahu proses peredaran darah. 

Kemudian, siswa diminta untuk mencari tahu organ peredaran 

darah pada burung. 

 

 
 Selanjutnya, siswa diminta untuk menggambar cara kerja 

peredaran darah pada burung berdasarkan informasi yang 

diperoleh. 

 Guru bertanya kepada siswa:  Apa saja yang sudah kamu 

pelajari hari ini? dan Apakah manfaat dari pembelajaran hari 

ini untuk dirimu? Secara mandiri siswa diminta untuk 

mengemukakan pendapatnya berdasarkan pemahaman yang 

sudah didapatkannya selama kegiatan pembelajaran 

berlangsung. 

 Guru mengidentifikasi dan menganalisis jawaban masing-

masing siswa untuk mengetahui sejauh mana tingkat pema  

haman siswa terhadap pembelajaran yang telah dilakukan 

Penutup 1. Siswa mapu mengemukan hasil belajar hari ini  

2. Guru memberikan penguatan dan kesimpulan  

3. Siswa  diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan 

menambahkan informasi dari siswa lainnya..  

4. Menyanyikan salah satu lagu daerah untuk menumbuhkan 

nasionalisme, persatuan, dan toleransi. 

5. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa. 

15 menit 

 



 

H. PENILAIAN 

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat 

pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 

laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap 

materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 

pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian 

sebagai berikut. 

 

 

Rubrik Mencari Tahu tentang Peredaran Darah pada Burung 

 
 

Rubrik Mencari Tahu tentang Pantun 

 
 

 



 

Rubrik Menyanyikan Lagu Bertangga Nada Mayor dan Minor 

 
 

 

 

Refleksi Guru 
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