RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Nama Sekolah : SDN Giling 02
Kelas :V (Lima)
Tujuan Pembelajaran  : - Melalui kegiatan membaca pantun peserta didik dapat menjelaskan makna dan amanat

pantun dengan benar pecahan biasa yang penyebutnya berbeda dengan benar
-Melalui penugasan peserta didik dapat membuat pantun serta menjelaskan amanat
pantun buatannya dengan benar.
-Melalui kegiatan mencari tahu dalam kelompok peserta didik dapat mengindentifikasi
jenis gangguan pada organ peredaran manusia dengan benar

Alokasi Waktu : 10 menit

A. Pendahuluan (2 menit)

1
1
2.
3

Guru melakukan persiapan dalam mengelola kelas, guru menstimulus ide, gagasan, dan memotivasi siswa.
Guru mengingatkan siswa untuk menerapkan protokol kesehatan 3M untuk mencegah covid 19
Guru melakukan apersepsi dengan mengingatkan kembali materi yang berkaitan sebelumnya.

Guru menyampaikan tujuan pembelajaran dan kompetensi yang akan dicapai

B. Kegiatan Inti (8 menit)

1.

Guru memerintahkan kepada peserta didik untuk membaca dua contoh pantun bertema pentingnya hidup
sehat serta membaca mengenai penjelasan makna pantun itu.

Guru mengaitkan pembelajaran dengan kegiatan di lingkungan sekitar untuk menggali pengetahuan
peserta didik.

Guru menugaskan kepada siswa untuk membuat sebuah pantun bertema pentingnya menjaga organ
peredaran darah serta menunjukkan amanat pantun yang dibuatnya.

Guru membentuk kelompok dengan beranggotakan 3-4 peserta didik. Tugas kelompok adalah mencari
tahu penyebab gangguan pada organ peredaran darah manusia dari surat kabar, majalah, atau pun dari
internet kemudian dituliskan dilembar kerja.

Perwakilan dari kelompok maju ke depan untuk melakukan presentasi hasil diskusi kelompok. Sedangkan
kelompok lain menanggapi.

Untuk menguatkan hasil diskusi, peserta didik juga membaca narasi singkat pada buku siswa mengenai
tanda-tanda sirkulasi darah yang tidak lancar serta cara mengatasinya.

Guru memberi kesempatan kepada peserta didik untuk bertanya jawab serta memberi penguatan terkait

hasil diskusi yang dilakukan kelompok

C. Penutup (2 menit)

1. Guru bersama peserta didik menyimpulkan materi pembelajaran.

2. Guru memberikan evaluasi

3. Guru menyampaikan materi yang akan dilaksanakan selanjutnya
D. Penilaian

1. Penilaian Sikap . Observasi

2. Penilaian Pengetahuan : Tes Tertulis

3. Penilaian Keterampilan : Unjuk Kerja

Mengetahui, Giling, 14 Juli 2021
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Sumber Belajar

Contoh Pantun dari Guru

Indahnya persahabatan
Saling menjaga dan menghormati
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Ayo Membaca JE j
Y
O situr ke dlil sind ok 51 Nana mengaoyuh sepedo
Bergandeng tangan bersuka rio of dahinya peruh pelufy
Sehat selalu ind bodanku Wahal anak-anak muda
Karena rajin berolahroga Sehat ity pastf kamo buih

Apa makna dari pantun di atos? Makna pantun pertama tentang mahalnya
kesehataon tubuh manusio. Demikian jugo pada pantun kedwa, yong bermokna
himbowan untuk berolohrogao. Mah, dopotkah kamo membuot pantun yang
makna atau isimya tentang pentingnya menjoga ocrgan peredaran darah agar
terhindar dari gongguan kesehotan?

Ayo Berkreasi

Buatlah pantun yong berisi tentang pentingnyo menjoga organ peredaran
daraly agar terhindar dari gongguan kesehatan. Tuliskan pantunmu pada
kaolom berikut.

Pamtunku

Darah adaloh bagian twbulh manusia yang berfungsi untuk mengedarkon
oksigen dan sori-san mokonon ke seluuh twbweh. Dorah memuspakon
komponen penting di dalom tubuly yong memengarhi semua kinera organ
tubuhy. Oleh karena i, organ peredamn darah seperti jontung don pembuluh
damby hendaknyn dijogo kesehatannya. Tahukaoh komu penyebab terodingen
gangguan pada organ peredaran daroh maonusia?

Hari ini Siti dan teman-temanmya membooo majolah, surat kabar, dan
bebempa artikel di internet tentang berbogal gangguan poda ongan peredaran
daomby manusio. Mereka ingin mengetahui berbogai penyebab terjodingen
gangguan pada organ peredaran damb manusia dan jenis gangguan pada
argan peredaran damb manusia.



Lembar Kerja Kelompok

T

1. Coba cari tahu berbagai penyebab gangguan pada organ peredaran darmky
manusia. Kamu dapat bertamya kepada orang yang kamu anggap tah

Kamu juga bisa membaoa tentang berbagai penyebab gangguan pada
argan peredaran daraly manusia dari surat kabar, majalah, atoupun dari

intermnet. Kemudian, tuliskan pada tabel seperti berikut!
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#. Coba cari tahu bersagal gangguan pada ongan peredamn dorah manusia.
Kamu dapat benanya kepada orang yang kamu anggap tahu. Eamu juga

bisa membaca tentang berbagai  gangguan pada omgan peredann darakh
manusia dari sumat kabar, majalah, atavpun dor intemet. Kemuedian,

tuliskan pada tabel seperti berikut.
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Tanda-tanda sirkulasi damh tidak loncar adalah ketika mengalami sesak
napas, nyeri dada, dan sakit kepala. Sirkulasi daroh yang tidak loncar juga
sering menjadi pemyebab: sakit jontung dan stmke. Melancarkan sickulasi
darah dapat dilakukan dengan cam mudah, tetapi efeknyo sangat besar bagi
tubuh. Cammya adalah dengan membiosakan diri untuk lebih sering beralan
kaki atau bemlahroga. Berjalan kaks setiap hori kuramg bebih selama tiga puluh
menit setelah makan, dapat melancarkan sirkulasi darah dan membantu
proses pencemaan makanan dalam ubuk.



