
RENCANA PELAKSANAAN PEMBEMBELAJARAN 

Satuan  pendidikan  :  SDN Sumberjo 1 Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri 

Kelas / Semester :  5 / 1 

Tema :  Sehat Itu Penting (Tema 4) 

Subtema :  Gangguan Kesehatan Pada Organ Peredaran Darah (Sub Tema 2) 

Pembelajaran ke- :  1 

Alokasi waktu :  10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

 Dengan kegiatan membaca pantun, siswa dapat menjelaskan makna  dan amanat 

pantun dengan benar.                                                                            

 Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa dapat menjelaskan amanat  

pantun buatannya dengan benar. 

 Dengan kegiatan mencari tahu,  siswa dapat menjelaskan berbagai macam 

gangguan yang dapat mempengaruhi organ peredaran darah manusia secara rinci.   

 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Pendahuluan (2 menit) 

 Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan Membaca Doa 

(Orientasi ) 

 Menyanyikan lagu  nasional. Guru memberikan penguatan tentang pentingnya 

menanamkan semangat Nasionalisme. 

 Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan diharapkan 

dikaitkan dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi) 

 Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari 

dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi) 

Kegiatan Inti (6 menit) 

 Guru mengajak siswa membaca pantun  yang tersedia dan memahami makna atau amanat 

yang ada dalam pantun tersebut. 

 Guru mengajukaan pertanyaan tentang ciri-ciri pantun  

 Guru  mengajak siswa berkreasi membuat pantun tentang ajakan menjaga  kesehatan  

 Siswa membacakan pantun hasil kreasinya dan memajangnya di papan pajangan kelas 

 Siswa membaca narasi di buku siswa mengenai gangguan pada organ peredaran darah  

 Siswa mencari tahu berbagai penyebab dan jenis gangguan pada organ peredaran darah 

manusia  

 Siswa mempresentasikan hasil mencari tahu tentang berbagai penyebab dan jenis 

gangguan pada organ peredaran darah manusia ke depan kelas. 

Kegiatan Penutup (2 menit) 

 Guru mengajak siswa menyimpulkan dan membuat resume tentang apa saja yang telah 

dipelajar hari ini 



 Guru mengajak siswa untuk lebih semangat dalam belajar dan berusaha menerapkan ilmu 

yang diperoleh dalam kehidupan sehari-hari. 

 Guru dan siswa berdoa setelah selesai pembelajaran 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Penilaian sikap             : observasi selama pembelajaran 

Penilaian pengetahuan  : tes tulis 

Penilaian ketrampilan   :  praktik 

 

 

Mengetahui                                                                         Kediri,   Juli 2021 

Kepala SDN Sumberjo 1    Guru Kelas  
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