RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
Satuan Pendidikan ~ : SDN Tanjung Tengah

Kelas/ Semester VI

Tema : 4 (Sehat 1tu Penting)

Sub Tema : 1 (Peredaran Darahku Sehat)
Pembelgjaran ke 01

Alokas waktu . 1 kali pertemuan

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
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Dengan mengamati gambar, siswa mampu menyebutkan bagian-bagian jantung
yang terikat dalam proses peredaran darah pada manusia.

Melalui penjelasan guru, siswa mampu menjelaskan tentang peredaran darah kecil
dan peredaran darah besar.

Dengan mengamati gambar dan diikuti penjelasan guru, siswa mampu
menyebutkan organ-organ tubuh yang terlibat dalam proses peredaran darah beserta
fungsinya.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
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Kegiatan Pendahuluan
K el as dibuka dengan salam, menanyakan kabar, dan mengecek kehadiran siswa.
Dilanjutkan dengan kegiatan membaca doa bersama.
Siswa memperhatikan penjelaskan penjelasan guru tentang tujuan kegiatan
pembelgjaran yang akan dilaksanakan.

Kegiatan Inti
Siswa memperhatikan alat peraga yang telah dipasang oleh guru dipapan tulis.
Siswa memperhatikan penjelasan guru tentang bagian-bagian jantung yang
terlibat dalam proses peredaran darah pada manusia.
Siswa memperhatikan alat peraga dan diserta penjelasan guru tentang
peredaran darahkecil dan peredaran darah besar.
Dengan memperhatikan gambar siswa memperhatikan penjelasan guru tentang
organ-organ tubuh yang terlibat dalam proses peredaran darah besertafungsinya
Siswa diberikan kesempatan untuk bertanya apabila ada penjelasan yang belum
dimengerti.

Kegiatan Penutup
Siswa bersama guru melakukan refleks atas pembelgaran yang telah
dilaksanakan.
Siswa bersama guru mengumpulkan hasil pembel gjaran pada hari ini
Siswa menyimak penjelasan guru tentang aktivitas pembelgaran pada
pertemuan selanjutnya.
Kelas ditutup dengan doa dan mengucapkan salam.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

Teknik Penilaian
Bentuk penilaian  : tertulis
Instrumen Penilaian: essay
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Jawablah pertanyaan berikut!

Sebutkan bagian-bagian jantung yang terlibat dalam proses peredaran darah!
Jelaskan apa yang dimaksud dengan peredaran darah kecil!

Jelaskan apa yang dimaksud peredaran darah besar!

Sebutkan 3 organ tubuh yang terlibat dalam proses peredaran darah pada manusia!
Jelaskan apa fungs jantung pada tubuh manusial

Kunci jawaban
Bilik kanan, bilik kiri, serambi kanan, serambi Kiri.
Peredaran darah kecil adalah peredaran darah dari jantung ke paru-paru kembali ke
jantung.
Peredaran darah besar adalah peredaran darah dari jantung ke seluruh tubuh kembali
ke jantung.
Jantung, pembuluh darah, paru-paru.
Fungs jantung adalah memompa darah keseluruh tubuh.
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