
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 
TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

TAMAN KANAK-KANAK ‘AISYIYAH INSAN ROBBANI 

      

SEMESTER/BULAN  : I   

BULAN   : Nofember   

MINGGU  : 18    
TEMA/SUB TEMA/SUB-SUB TEMA : Kebutuhanku/Makanan/Makanan sehat dan bergizi/Gado-Gado   

MODEL   : Sentra   

KELOMPOK/USIA   : B/5-6 tahun   

ASPEK 
PERKEMBANGAN 

NO KD TUJUAN PEMBELAJARAN  MATERI PEMBELAJARAN INDIKATOR PENCAPAIAN PERKEMBANGAN 

NILAI-NILAI 
AGAMA DAN 
MORAL 

3.1-4.1,1.2 Anak mengenal doa sebelum makan dengan lafal yang 
benar 

Doa sebelum makan Anak mampu membaca doa sebelum makan dengan lafal 
yang benar  

FISIK MOTORIK 3.3-4.3, 2.12 MH Anak  mengkoordinasikan mata dan tangan untuk 
melakukan gerakan motorik halus dengan rapi 

Mengupas telur rebus  Anak mampu mengupas telur rebus dengan rapi 

  2.1 MK Anak melakukan kegiatan kebersihan diri secara 
teratur 

Mencuci tangan sebelum makan  Anak mampu memcuci tangan sebelum makan dengan 
teratur 

3.15,4.15,2.4 Anak membuat karya seperti bentuk sesungguhnya 
sesuai kreasinya 

Membentuk Playdough menjadi 
sayuran dan telur 

Anak mampu membentuk Playdough  menjadi sayuran dan 
telur sesuai kreasi anak 

KOGNITIF 3.5-4.5, 2.2 Anak mengenal klasifikasi benda berdasarkan ukuran 
dengan tepat 

Mengklasifikasi daun bayam berdasarkan 
besar dan kecil  

Anak mampu mengklasifikasi daun Bayam dengan benar 

3.9-4.9, 2.2 Anak mengenal teknologi sederhana dengan benar Menumbuk kacang menjadi bumbu 
kacang  

Anak mampu menumbuk kacang menjadi bumbu kacang 
dengan benar 

BAHASA  3.11-4.11, 
2.5 

Anak  menyebutkan cara membuat Gado-
gado secara sederhana 

Menyebutkan cara membuat 
gado-gado 

Anak mampu menyebutkan cara membuat Gado-gado 
secara sederhana 



 3.12,4.12,2.5 Anak  menyebutkan huruf   dengan benar Bermain flashcard huruf dan 
sayuran 

Anak mampu menyebutkan huruf dalam kata Gado-Gado 
dengan tepat 

SOSEM 3.14-
4.14,2.8 

Anak terbiasa menyelesaikan tugas dengan 
mandiri 

perilaku mandiri dalam 
menyelesaikan tugas 

Anak menyelesaikan tugas  dengan mandiri 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN    

    

KEGIATAN MAIN MEDIA DAN SUMBER BELAJAR PENILAIAN 

    TEHNIK ALAT 

Pra pembelajaran (07.30-08.15 WIB)       

a. anak-anak berbaris di halaman sesuai dengan kelompoknya       

b. Anak mengucapkan janji Pelajar Muhammadiyah janji pelajar Muhammadiyah     

c. Melakukan simulasi gerakan 7 langkah cuci tangan , menyanyikan lagu “Makanan 
Sehat” 

Anak langsung, lagu " Makanan Sehat” 

Unjuk Kerja Cheklist 

d. Toilet Training dan minum       

Pembukaan (08.15-08.45 WIB)       

a. kegiatan materi pagi       

     Duduk melingkar , berdoa sebelum belajar, salam presensi 
Buku Panduan 

    

b. kegiatan membaca iqro' buku iqro     

c. bercerita sesuai tema Gado-Gado  Buku cerita tentang cara membuat Gado-Gado     

d. doa Sebelum Makan Lafal Doa Sebelum Makan Unjuk kerja Checlist 

e. Kegiatan Apersepsi(09.45-10.15 WIB )       

a. Menyapa anak dan mengajak anak duduk melingkar       

b. Doa pembuka majelis, salam       

c. Apersepsi tentang        

* Tanya jawab tentang Gado-Gado :       

Apa itu Gado-Gado ?       

Apa saja Bahan-bahan Gado-Gado ?       

Apa manfaat Gado-Gado ?       



Mengapa kita harus mengkonsumsi Gado-Gado >       

Siapa yang memasak Gado-Gado ?       

Bagaiman cara membuat Gado-Gado ?       

Apa rasa dari Gado-Gado ?       

Apa saja warna dari bahn-bahan Gado-Gado?        
      

* Kosa kata yang berkaitan dengan Gado-Gado , jenis-jenis Gado-Gado dan cara 
memasaknya       

Pendidik menyampaikan kegiatan main anak dan  membuat aturan main bersama       

f. Cuci tangan, berdoa sebelum makan, makan bekal       

II. Kegiatan Inti (10.15-11.00)       

1. Mengupas telur rebus Telur rebus, piring Unjuk kerja Checklist 

2. Membentuk playdough menjadi sayuran dan telur Playdough, piring Hasil Karya cheklist 

3. Memetik dan mengklasifikasi daun bayam berdasarkan besar dan kecil Bayam, piring Unjuk Kerja checklist 

4. Menumbuk kacang tanah menjadi bumbu kacang Kacang tanah goreng, lumpang kayu, sendok, mangkok Hasil Karya checkist 

III. Kegiatan Recolling (11.00-11.15 WIB)       
a. membereskan dan mengembalikan alat main sesuai tempatnya      
b. duduk melingkar      
c. Tanya jawab tentang pengalaman baru anak (kosa kata hal baru yang ditemukan 
anak saat main      
d. Diskusi tentang kesulitan yang dialami oleh anak dan solusinya      
e. Diskusi tentang perilaku yang muncul saat anak main baik positif maupun negatif       

VI. Kegiatan Akhir (11.15-12.30 WIB)       
11.15-11.45      
*Cuci tangan , makan siang      
11.45-12.30      
*Bersih-bersih badan      
*sholat dzuhur berjamaah      
* Dzikir selesai sholat      
* Doa selesai belajar      
* Salam       

 

 



 

 

C. RENCANA PENILAIAN    

     

NO. KD KEGIATAN MAIN 
PENILAIAN INDIKATOR PENCAPAIAN PERKEMBANGAN 

TEHNIK ALAT  

NAM 
3.1-4.1,1.2 

Doa sebelum makan 

Unjuk Kerja ceklist 
Anak mampu membaca doa sebelum makan dengan lafal yang benar  

FISIK MOTORIK 
3.3-4.3, 2.12 

Mengupas telur rebus  
Hasil karya ceklist 

Anak mampu mengupas telur rebus dengan rapi 

2.1 Mencuci tangan sebelum makan  

Unjuk Kerja ceklist 

Anak mampu memcuci tangan sebelum makan dengan teratur 

3.15,4.15,2.4 Membentuk Playdough menjadi 
sayuran dan telur 

Hasil karya 

ceklist 

Anak mampu membentuk Playdough  menjadi sayuran dan telur sesuai kreasi anak 

KOGNITIF 
3.5-4.5, 2.2 

Memetik Mengklasifikasi daun bayam 
berdasarkan besar dan kecil  

Hasil karya 

ceklist 

Anak mampu mengklasifikasi daun Bayam dengan benar 

3.9-4.9, 2.2 Menumbuk kacang menjadi bumbu kacang  Hasil karya 

ceklist 

Anak mampu menumbuk kacang menjadi bumbu kacang dengan benar 

BAHASA 
3.11-4.11, 2.5 
 
3.12,4.12,2.5 
 

Menyebutkan cara membuat gado-
gado percakapan ceklist 

Anak mampu menyebutkan cara membuat Gado-gado secara sederhana 

Bermain flashcard huruf dan sayuran 

Unjuk Kerja ceklist 

Anak mampu menyebutkan huruf dalam kata Gado-Gado dengan tepat 

SOSEM 
3.14-4.14,2.8 

perilaku mandiri dalam menyelesaikan 
tugas Unjuk Kerja ceklis 

Anak menyelesaikan tugas  dengan mandiri 

 

  Mengetahui,        Muntilan, 6 Nopember 2021 

 Kepala TK ‘Aisyiyah Insan Robbani      Guru Kelas, 

 

 AGUSTIN RAHAYU,S.Pd.AUD       AGUSTIN RAHAYU,S.Pd.AUD  


