
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)  

 

Identitas Sekolah : SLB C Negeri Tulungagung 

Kelas/Semester : V SDLB/ 1 

Jenis Ketunaan : Tunagrahita 

Tema/Subtema : Aku dan Sekolahku (1) / Temanku (1) 

Pembelajaran ke- : 1 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 JP) 

 

A. Kompetensi Inti 

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin,tanggungjawab, santun, peduli, dan percaya 

diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan tetangganya serta cinta 

tanah air. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati (mendengar, melihat, 

membaca) dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk 

ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah dan di 

sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis, dalam karya 

yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan 

yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator 

 

Kompetensi Dasar Indikator 

 

3.1 

 

 

4.1 

PPKN 

Mengetahui tata tertib yang berlaku 

dalam kehidupan di rumah dan 

sekolah. 

Melaksanakan tata tertib di 

lingkungan rumah dan sekolah serta 

manfaatnya. 

 

3.1.1 

 

 

4.1.1 

PPKN 

Menuliskan urutan mencuci tangan. 

 

 

Mempraktikkan mencuci tangan 

berdasarkan teks. 

 

3.2 

 

 

 

 

4.2 

Bahasa Indonesia 

Mengenal teks cerita narasi 

sederhana tentang kebersihan 

lingkungan dalam bahasa Indonesia, 

baik lisan maupun tulis yang dibantu 

dengan kosakata bahasa daerah. 

Menjelaskan teks cerita narasi 

sederhana tentang kegiatan di 

lingkungan sekitar sekolah dalam 

bahasa Indonesia, baik lisan maupun 

tulis yang dibantu dengan kosakata 

bahasa daerah. 

 

 

3.2.1 

 

 

 

 

4.2.1 

Bahasa Indonesia 

Membaca teks narasi virus corona 

dengan lancar. 

 

 

 

Menjawab pertanyaan sesuai dengan 

bacaan. 

 

3.2 

 

4.2 

SBdP 

Mengenal kerajinan dengan teknik 

menggunting, melipat, dan merekat. 

Membuat karya kerajinan dengan 

teknik menggunting, elipat, dan 

merekat. 

 

3.2.1 

 

4.2.1 

 

Menyebutkan peralatan untuk 

menempel gambar. 

Menempelkan gambar. 

 

 



C. Tujuan 

1. Setelah minyak teks narasi sederhana peserta didik dapat menjawab pertanyaan 

berdasarkan isi teks bacaan dengan benar. 

2. Setelah menyimak penjelasan guru, peserta didik dapat menceritakan kembali isi teks 

bacaan dengan baik. 

3. Melalui kegiatan megamati gambar langkah-langkah mencuci tangan, peserta didik 

dapat menuliskan kembali urutan mencuci tangan sesuai dengan gambar. 

4. Setelah menyimak penjelasan guru, peserta didik dapat mempraktikkan kegiatan 

mencuci tangan dengan baik. 

5. Setelah menyimak penjelasan guru, peserta didik dapat menyebutkan peralatan untuk 

menempel gambar dengan benar. 

6. Setelah menyimak penjelasan guru, peserta didik dapat menempelkan gambar 

langkah-langkah mencuci tangan dengan benar. 

D. Kegiatan Pembelajaran 

Pendahuluan 

1. Guru memberikan salam. 

2. Peserta didik berdoa  sebelum memulai  kegiatan belajar 

3. Guru mengecek kehadiran peserta didik dan mengkondisikan peserta didik untuk 

mengikuti kegiatan pembelajaran. 

4. Melakukan appersepsi dengan mengaitkan ujuan pembelajaran. 

 

Kegiatan Inti. 

1. Memberikan sebuah kasus permasalahan kepada peserta didik tentang bahaya virus 

Corona dan bagaimana cara pencegahannya. 

2. Peserta didik mendidentifikasi permasalahan yang terjadi. 

3. Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk bertanya tentang cara 

mencegah virus corona. 

4. Peserta didik membuat langkah-langkah kegiatan mencuci tangan yang baik. 

5. Siswa mempraktikkan kegiatan mencuci tangan sesuai dengan gambar. 

6. Peserta didik  menempelkan gambar kegiatan mencuci tangan sesuai dengan urutan 

yang benar. 

Penutup 

1. Peserta didik  menyimpulkan materi yang telah dipelajari pada hari ini. 

2. Peserta didik bersama dengan guru  memberikan refleksi mengenai apa yang telah 

dipelajarimpada hari ini dan bagaimana kesan  terhadap pembelajaran hari ini. 

3. Peserta didik berdoa untuk mengakhiri pembelajaran. 

E. Penilaian 

1. Keaktifan siswa selama proses pembelajaran. 

2. Lembar tugas siswa. 

3. Keterampilan peserta didik pada saat mempraktikkan kegiatan mencuci tangan. 

                         

                              Tulungagung, 15 Juli 2021 

Kepala SLB C Negeri Tulungagung 

 

 

 

SUROTO, S. Pd, M. Pd 

NIP. 19660205 199110 1001  

Guru Kelas 

 

 

 

  MULTAZAMAH. M. Pd 
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Lampiran Materi 

Bacalah teks berikut. 

Virus Corona 

             Pada saat ini virus Corona telah mewabah di seluruh penjuru dunia. Virus Corona 

masuk ke tubuh manusia melalui mulut dan hidung. Virus corona menyebabkan manusia 

mengalami batuk, pilek, demam, sakit tenggorokan, sulit bernafas, dan merasa mudah lelah. 

               Supaya kita terhindar dari virus corona maka kita harus menjaga jarak, memakai 

masker, dan rajin mencuci tangan menggunakan sabun dan air bersih. 

Mari kita simak langkah-langkah mencuci tangan berikut ini. 

Langkah-langkah mencuci tangan: 

1. Basahi kedua telapak tangan setinggi pertengahan lengan memakai air yang mengalir, 

ambil sabun kemudian usap dan gosok kedua telapak tangan secara lembut. 

 

 

2. Usap dan gosok juga kedua punggung tangan secara bergantian. 

 

 

 

3. Jangan lupa jari-jari tangan, gosok sela-sela jari hingga bersih. 

 

 

4. Bersihkan ujung jari secara bergantian dengan mengatupkan. 

 

 

 

5. Gosok dan putar kedua ibu jari secara bergantian. 

 

 

6. Letakkan ujung jari ke telapak tangan kemudian gosok perlahan 

 

 

 



7. Bersihkan kedua pergelangan tangan secara bergantian dengan cara memutar, kemudian 

diakhiri dengan membilas seluruh bagian tangan dengan air bersih yang mengalir lalu 

keringkan memakai handuk atau tisu. 

 

 

 

 

Lembar Penilaian. 

1. Penilaian Sikap 

 

No. 

Nama 

Siswa 

 

Percaya Diri Disiplin Tertib 

SB B C K SB B C K SB B C K 

              

              

              

              

Keterangan : 

SB = Sangat Baik; B = Baik; C = Cukup; K= Kurang 

2. Penilaian Pengetahuan 

Intrumen penilaian : Tes tertulis (Pilihan Ganda) 

LEMBAR KERJA 

Hari / Tanggal : … . 

Nama Siswa : … . 

Berilah tanda silang (X) pada huruf A, B, atau C pada jawaban yang benar! 

1. Pada saat ini seluruh dunia sedang mengalami wabah … . 

A. corona B. malaria C. campak 

2. Kita mencuci tangan menggunakan air bersih dan … . 

A. sabun B. sampo C. minyak 

3. Supaya tidak tertular virus penyakit kita memakai … . 

A. masker B. switer C. jaket 

4. Supaya selalu sehat kita harus menjaga … . 

A. kebersihan B. keamanan C. ketertiban 

5. Sebelum makan kita harus … . 

A. mencuci tangan B. mandi C. tidur 

 

Petunjuk Penilaian. 

a. Bentuk soal pilihan ganda. 

b. Jumlah item soal ada 5. 



c. Setiap item soal diberi skor 1 

d. Skor maksimum adalah 5 

e. Nilai akhir : Jumlah skor yang diperoleh  x 100 

                           Jumah Skor maksimum 

 

6. Penilaian Keterampilan 

Penilaian praktik: Mencuci tangan 

 

No. 

Nama 

Siswa 

 

Kerapian Ketepatan  

SB B C K SB B C K 

          

          

          

          

 

Keterangan : 

SB = Sangat Baik; B = Baik; C = Cukup; K= Kurang 

 


