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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SD Negeri Campaka 2
Kelas/ Semester SN

Tema : 4. Sehat itu Penting
Subtema . 1. Peredaran Darahku Sehat
Pembelajaran ke 3

Alokasi Waktu : 10 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Melalui mengamati gambar siwa dapat menyebutkan 3 organ tubuh manusia yang
terlibat dalam peredaran darah dengan benar.
2. Melalui tanya jawab siswa dapat menjelaskan fungsi jantung,paru-paru dan pembuluh
arah dengan benar
3. Melalui mengamati gambar siswa dapat menunjukkan peredaran darah kecil dan

peredaran darah besar dengan benar.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
1. Kegiatan Pendahuluan ( 2 menit )
a. menyiapkan peserta didik secara psikis dan fisik untuk mengikuti proses
pembelajaran
b. memberi motivasi belajar peserta didik secdara kontekstual sesuai manfaat materi
ajar dalam kehidupan sehari-hari

c. menjelaskan tujuan pembelajaran atau kometensi dasar yang akan dicapai

2. Kegiatan Inti ( 5 menit)

a. siswa mengamati gambar peredaran darah pada manusia



-
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b. siswa menyebutkan organ tubuh manusia yang terlibat dalam peredaran darah yang
tampak pada gambar

c. Siswa menjawab pertanyaan yang diajukan oleh guru

d. Siswa mengamati gambar jantung dan menyebutkan perbedaan peredaran darah

kecil dan peredaran darah besar.

Kegiatan Akhir (3 menit)
a. Penilaian
1. Proses : Lembar Pengamatan
2. Akhir
Metode : Tes Lisan
Alat Tes : Soal
b. Memberikan umpan balik terhadap proses dan hasil belajar

¢. Melakukan kegiatan tindak lanjut dalam bentuk pemberian tugas
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Soal Tes Lisan.
Jawablah pertanyaan ini dengan benar !

1. Sebutkan 3 organ tubuh manusia yang terlibat dalam peredaran darah !
2. Apa fungsi jantung?!

3. Apa fungsi paru-paru?

4. Apa fungsi pembuluh darah?

5. Apa perbedaan peredaran darah kecil dan peredaran darah besar!

Kunci jawaban;

1. Jantung, paru-paru dan pembuluh darah

b

Memeompa darah ke seluruh tubuh

3. Penyuplai oksigen kedalam darah

4. Saluran tempat mengalirnya darah

5. Peredaran darah kecil adalah peredaran darah dari jantung ke paru-paru dan kembali ke
jantung

Peredaran darah besar adalah peredaran darah dari jantung ke seluruh tubuh dan kembali

ke jantung



GAMBAR PEREDARAN DARAH PADA TUBUH MANUSIA
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