
 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 
 

Sekolah :  SDN 1 CIDORA 

Kelas /Semester  :  V/2 (dua ) 

Tema 6 :  Panas dan Perpindahannya 

Sub tema 1 :  Suhu dan Kalor 

Pembelajaran ke- :  1 

Fokus Pembelajaran :  Bahasa Indonesia dan IPA 

Alokasi Waktu :  6 x 35 menit (6 JP) 

 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan menuliskan kata-kata kunci yang ditemukan dalam tiap paragraf bacaan, siswa 

mampu meringkas teks eksplanasi pada media cetak secara tepat. 

2. Dengan membuat kesimpulan bacaan, siswa mampu menyajikan ringkasan teks secara 

tepat. 

3. Dengan melakukan percobaan tentang bagaimana sumber energi panas dapat menyebabkan 

perubahan, siswa mampu menerapkan konsep perpindahan kalor dalam kehidupan sehari-

hari secara bertangung jawab. 

4. Dengan membuat laporan percobaan, siswa mampu melaporkan hasil pengamatan tentang 

perpindahan kalor secara tepat.. 

 

KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Pendahuluan 

 Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan kabar dan kehadiran siswa 

 Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah seorang siswa. (religius). 

 Menyanyikan lagu nasional Guru memberikan penguatan semangat Nasionalisme. 

 Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ berbicara selama 15-20 menit (literasi) 

Kegiatan Inti 

 Guru menjelaskan sekitar materi yang akan dijelaskan 

 Guru membagi siswa menjadi beberapa kelompok 

 Siswa mengamati media pembelajaran tentang materi yang diajarkan 

 Guru mengajak siswa berdiskusi berkaitan tentang materi yang diajarkan 

 Siswa berdiskusi dengan sesama anggota kelompoknya  dengan bimbingan guru 

 Masing masing kelompok mempresentasikan hasil kelompoknya di depan kelas 

 Guru memberi penguatan tentang jawaban siswa perwakilan kelompok 

 Bersama guru siswa memajang hasil pekerjaan siswa di papan pajangan 

Kegiatan Bersama Orang Tua 

 Pemahaman mengenai materi yang dipelajari kembali oleh siswa di rumah bersama orang 

tua guru 

Kegiatan Penutup 

 Siswa mapu mengemukan hasil belajar hari ini  

 Guru memberikan penguatan dan kesimpulan  

 Menyanyikan salah satu lagu daerah nasionalisme 

 Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa. 

PENILAIAN 

Penilaian Sikap : Observasi selama kegiatan berlangsung 

Penilaian Pengetahuan 

Penilaian Keterampilan 

Mengetahui 

Kepala SDN 1 CIDORA 
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Lembar Kerjayo Membaca 

SUMBER ENERGI PANAS 

Benda yang dapat menghasilkan energi panas disebut sumber energy panas. Sumber energi panas 

dapat kita jumpai di alam, salah satunya adalah matahari. Matahari merupakan sumber energi 

panas terbesar. Semua makhluk hidup memerlukan energi panas matahari. Energi panas matahari 

membantu proses pembuatan makanan pada tumbuhan yang disebut sebagai proses fotosintesis. 

Makanan yang dihasilkan dari hasil fotosintesis menjadi sumber energi bagi makhluk hidup 

lainnya, termasuk manusia. 

 

Energi panas matahari dapat menerangi bumi sehingga udara di bumi menjadi hangat. Dalam 

kehidupan sehari-hari, energi panas matahari dimanfaatkan dalam berbagai kegiatan manusia. 

Misalnya, panas matahari digunakan untuk mengeringkan padi setelah dipanen, mengeringkan 

garam, mengeringkan ikan asin, bahkan untuk mengeringkan pakaian yang basah. 

 

Cobalah kamu gosokkan kedua tanganmu selama satu menit! Apa yang kamu rasakan? 

Sekarang, ambillah sebuah mistar plastik! Kemudian gosok-gosokkanlah pada kain yang kering 

selama dua menit! Lalu sentuhlah permukaan mistar plastik itu! Apa yang kamu rasakan? 

Setelah kamu melakukan dua kegiatan tersebut, apakah kamu merasakan panas? Energi panas 

dapat dihasilkan ketika terjadi gesekan antara dua benda. Pada kegiatan di atas, gesekan antara 

kedua telapak tanganmu dan gesekan antara mistar dan kain, dapat menimbulkan energi panas. 

 

Selain matahari dan gesekan antara dua benda, energi panas juga dapat diperoleh dari api. Pada 

zaman dahulu, orang mendapatkan api dengan cara menggosokkan dua buah batu yang kering 

sampai keluar percikan api. Selain itu, nenek moyang kita dahulu menggunakan kayu kering lalu 

digosok-gosokkan dengan tanah yang kering sampai keluar api. Ternyata gesekan dua benda 

antara dua batu kering, dan gesekan antara dua kayu kering dapat menghasilkan energi panas 

berupa api. Saat ini api mudah dihasilkan dari korek api dan kompor. 
 

Cermati kembali bacaan di atas. Bacaan di atas merupakan salah satu 

contoh teks penjelasan tentang sesuatu yang terjadi di sekitar kita. Dalam 

kehidupan sehari-hari banyak dijumpai teks penjelasan berupa informasi 

pada berbagai media, baik media cetak maupun media elektronik. Salah 

satu bentuk media cetak adalah buku, majalah, dan koran. Informasi apa 

saja yang kamu dapatkan dari bacaan di dalam buku ini? 

 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini berdasarkan bacaan di atas! 

1. Apa yang dimaksud dengan sumber energi panas? 

2. Sebutkan paling sedikit dua sumber energi panas yang kamu ketahui! 

3. Apa saja manfaat yang didapatkan makhluk hidup dari matahari? 

4. Tunjukkanlah cara-cara sederhana untuk membuktikan adanya energy panas di sekitarmu! 

5. Bagaimanakah cara nenek moyang kita untuk mendapatkan api? 

6. Mengapa api sangat penting dalam kehidupan manusia? 

 

Jawaban : 

1. ……………………………………………………………………………………………………………….. 

2. ……………………………………………………………………………………………………………….. 

3. ………………………………………………………………………………………………………………. 

4. ……………………………………………………………………………………………………………….. 

5. ………………………………………………………………………………………………………………… 

6. ……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 


