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Satuan Pendidikan
Kelas / Semester
Tema

Sub Tema

Muatan Pelajaran
Pembelajaran ke
Alokasi Waktu

A. TUJUAN

1. Melalui kegiatan tanya jawab , siswa dapat mengidentifikasi gangguan pada organ
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peredaran darah manusia dengan tepat
2. Melalui derdiskusi, siswa dapat mempresentasikan cara-cara memelihara kesehatan organ
peredaran darah manusia.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN :

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Kegiatan
Pendahuluan

1). Guru memulai pembelajaran dengan salam,
menanyakan kabar dan mengecek kehadiran siswa

2). Menganjurkan doa dipimpin oleh salah seorang
siswa (integritas dan religius)

3). Menyanyikan lagu Indonesia Raya

4). Guru memberikan gambaran tentang tujuan yang
akan dicapai dalam pembelajaran

1 menit

Kegiatan Inti

1). Siswa mengamati gambar, guru mengadakan tanya
jawab yang dikaitkan dengan materi tentang organ
peredaran darah manusia

2). Guru mengondisikan sswa untuk mengadakan
diskusi
-. Siswa dibagi dalam 4 kelompok
- Tiap kelompok terdiri dari 4-5 orang
- Tiap kelompok mendiskusikan bagaimana cara

memelihara kesehatan organ peredaran darah
manusia

3). Tiap kelompok mempresentasikan hasil diskusi dan
ditanggapi oleh kelompok yang lain.

7 menit

Kegiatan Penutup 1). Guru membimbing siswa menyimpulkan pembelajaran

yang telah dilakukan

2). Guru memberi penilaian dan merefleksi hasil belajar
siswa.

3). Pemberian tugas di rumah bersama orangtuanya,
mendata jenis gangguan organ peredaran darah yang

2 menit




terjadi di keluarganya dan cara mengatasinya.

C. PENILAIAN
Penilaian Pengetahuan : tertulis
Penilaian Sikap : observasi selama kegiatan berlangsung

Penilaian Ketrampilan : mempresentasikan hasil diskusi

Rembang, 16 November 2021

Mengetahui Guru Kelas
Kepala Sekolah

Eli Wahyoeningsih, S.Pd Eli Wahyoeningsih, S.Pd
NIP. 19680830 198806 2 001 NIP. 19680830 198806 2 001



