
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
 

Satuan Pendidikan                                          : MTs. Negeri 1 Donggala 
Mata Pelajaran                                                : IPA 
Kelas/Semester                                               : VIII/Genap 
Materi Pokok                                                 : Gangguan pada system pernapasan yang  

diakibatkan oleh virus Covid - 19 
Alokasi Waktu                                               : 2 jam pelajaran (2x45 menit) 

 

A. Tujuan Pembelajaran 
 

Kompetensi  Dasar Tujuan Pembelajaran 
3.9  Menganalisis sistem pernapasan pada 

manusia dan memahami gangguan pada 
sistem pernapasan serta upaya menjaga 
kesehatan sistem pernapasan 

 
4.9    Menyajikan karya tentang upaya menjaga 

kesehatan system pernapasan 

-   Memahami berbagai gangguan pada 
sistem pernapasan 

-   Menjelaskan upaya menjaga kesehatan 
sistem pernapasan 

-   Menyajikan karya tentang upaya  
menjaga kesehatan sistem pernapasan 

 
 

B.  Kegiatan  Pembelajaran 
 

 
C.  Penilaian  Pembelajaran 

• Kehadidan dan keaktifan dalam mengikuti pembelajaran secara daring 
• Hasil Dokumentasi pada saat proses pembelajaran dan mengerjakan tugas yang  

diupload melalui google classroom atau WA group 
 
 
Mengetahui 
Kepala MTs. Negeri 1 Donggala                                                                   Guru Mata Pelajaran 

 

 
 
 
Dedi Hariyadi, S.Pd                                                                                       Salmiah, S.Pd 
Nip. 197002012005011005                                                                            Nip. 197311202005012008

Kegiatan 
Pendahuluan 

Kegiatan Inti Kegiatan Penutup 

1. Guru 
mengucapkan 
salam, dan 
menanyakan 
kondisi anak-anak 

   selama  belajar  di  
rumah pada  
masa  pandemi  
Covid-19  dan 
mendoakan   
semoga dalam 
kondisi sehat  
semua melalui 
WAgroup dan 
google classroom 

2. Guru memberikan 
motivasi untuk 
mengikuti 
Protokol 
kesehatan 

   untuk mencegah 
penularan Covid-
19  

 

-      Guru memsharekan video pembelajaran tentang 
gangguan pada system pernapasan,Peserta didik 
menonton dan menyimak video 
pembelajaran yang dibagikan melalui google 
classroom atau wa group 

-     Peserta didik mengajukan pertanyaan tentang 
hal- hal yang dapat menyebabkan gangguan pada 
system pernapasan dikaitkan dengan virus  
Covid- 19 

-   Peserta didik menggali informasi dan mencari 
permasalahan dari berbagai sumber media terkait 
tentang gangguan pada system pernapasan 
utamanya infeksi karena virus corona yang dapat 
menyebabkan penyakit Covid-19. Dan upaya yang 
dapat dilakukan untuk mencegah penularan  
Covid-19 

-   Peserta didik mengupload hasil pengamatannya 
melalui wa group atau google classroom 
 

- Guru 
memberikan 
penilaian 
dan umpan 
balik kepada 
siswa. 

- Bersama 
dengan 
peserta didik 
membuat 
kesimpulan 
dari materi 
yang sudah 
dipelajari 



 


