RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
SATUAN PENDIDIKAN  : SD NEGERI 3 TENGKUDAK
KELAS/ SEMESTER : VI (ENAMY II (DUA)
TEMA - 6. MENUJU MASYARAKAT SEJAHTERA
SUBTEMA - 1. MASYARAKAT PEDULI LINGKUNGAN
PEMBELAJARANKE @2
ALOKASI WAKTU : 10 MENIT

A. Tujuan Pembelajaran
1. Setelah membaca teks dan mengamati gambar siswa mampu menjelaskan perubahan
yang terjadi pada masa pubertas.
2. Setelah berdiskusi, siswa mampu memberikan pendapat tentang perubahan yang
terjadi pada masa pubertas yang telah dialami maupun belum dialami pada dirinya
sendiri.

B. Kegiatan Pembelajaran
1. Kegiatan Pendahuluan

a. Guru membuka pembelajaran dengan memberi salam umat, mengajak
siswaberdoa, menyanyikan lagu wajib nasional.

b. Guru melaksanakan absensi, mengecek kesiapan siswa untuk belajar.

c. Guru melaksanakan apersepsi dan motivasi belajar kepada siswa.

2. Kegiatan Inti

a. Guru mempersilahkan siswa untuk membaca teks pada LKS tentang masa
Pubertas.

b. Guru mengajak siswa mengamati gambar tentang perubahan yang terjadi pada
masa pubertas

¢. Guru menggiring siswa untuk berdiskusi dalam kelompok belajar yang terdiri
dari 2-3 orang siswa.

d. Guru memberikan permasalahan kepada siswa terkait perubahan pada masa
pubertas yang telah dialami dan belum dialami siswa untuk dij adikan bahan
diskusi.

e. Siswa dipersilahkan untuk mempresentasikan hasil diskusi kelompoknya secara
bergilir ke depan kelas

f Guru membimbing siswa dalam tanya jawab.

g. Guru memberi penguatan.

3. Kegiatan Penutup

a. Siswa dibimbing guru untuk menyimpulkan pembelajaran

b. Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan tanya jawab

¢. Menutup pembelajaran dengan doa dan salam umat.

C. Penilaian
1. Teknik Penilai
a. Penilaian sikap : rasa ingin tahu, percaya diri, kerja sama.
b. Penilaian pengetahuan : tes objektif (pilihan ganda)
c. Penilaian keterampilan (unjuk kerja)
2. Instrumen Penilaian
a. Penilaian Sikap

No Nama Siswa Aspek yang dinilai

Rasa ingin tahu | Percaya diri | Kerja sama

Ni Putu Amira Cintyarini

Ni Made Diah Lestari

I Putu Daniel Utama Putra

Ni Putu Nia Pradnyani
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Penilaian Pengetahuan
. Masa pubertas terjadi pada rentang usia . . . .
a. 8 tahun sampai 16 tahun
b. 10 tahun sampai 12 tahun
2. Di bawah ini adalah ciri pubertas pada laki-laki yaitu . . . .
a. Suara berubah menjadi melengking
b. Pinggul mulai membesardan melebar
3. Di bawah ini adalah ciri pubertas pada perempuan yaitu. . . .
a. Suara berubah menjadi berat
b. Tumbuh jakun di tenggorokan
Hal yang harus dilakukan jika telah menjelang dan mencapai masa pubertas
adalah. ...
a. Menjaga kebersihan badan
b. Sering mandi
5. Masa pubertas terjadi pada tahap . . . .

c. 15 tahun sampai 18 tahun

d. 16 tahun sampai 20 tahun

¢. Mengalami menstruasi
d. Tumbuh kumis

¢. Mengalami menstruasi
d. Pundak bertambah bidang

c. Jarang mengganti baju

d. Keramas seminggu sekali

a. Balita c. Remaja
b. Kanak-kanak d. Dewasa
Kunci Jawaban
1. a
2. d
30
4 a
5. ¢
c. Penilaian keterampilan (unjuk kerja)
Rubrik Diskusi
Kriteria Amat baik (4) Baik(3) Cukup baik (2) | Kurang (1)
Menyimak Menyimak teman | Menyimak Masih perlu Sering
yang sedang teman yang diingatkan untuk | diingatkan untuk
berbicara sedang menyimak teman | Menyimak
berbicara yang sedang teman yang
namun sesekali | berbicara sedang berbicara
masih perlu
diingatkan
Komunikasi non | Merespon dan Merespon dan | Sering merespon | Membutuhkan
verbal ( kontak menerapkan menerapkan kurang tepat bantuan dalam
mata, bahasa komunikasi non | komunikasi non | komunikasi non | memahami
tubuh, postur, verbal dengan verbal dengan | verbal dengan bentuk
ekspresi wajah) tepat yang ditunjukan | yang ditunjukan | komunikasi non
teman teman verbal yang
ditunjukan teman
Partisipasi Isi pembicaraan | Berbicaradan Berbicaradan Jarang berbicara
menyampaikan menginspirasi menerangkan menerangkan selama
ide, perasaan, teman, selalu secara Tinci, secara Tinci, prosesdiskusi
pikiran) mendukung dan | merespon sesuai | namun terkadang | berlangsung
memimpin dengan topik merespon kurang
lainnya saat sesuai dengan
diskusi topik
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