
PROGRAM SEMESTER I - TK MUSLIMAT NU 3 PLUS ANNUR 
KELOMPOK B (5 – 4 TAHUN) 

TAHUN PELAJARAN 2020 – 2021  
STRATEGI PEMBELAJARAN : MODEL KELOMPOK DENGAN KEGIA TAN PENGAMAN 

 

N O TEMA SUB TEMA 
BIDANG 

PENGEMBANGAN  
KD / CAPAIAN PERKEMBANGAN EVALUASI  WAKTU  

 D 
I 
R 
I 
K 
U 

Identitasku 
 

Panca Indra 
 

Kesukaanku 
 

Tubuhku 

NILAI AGAMA & 
MORAL 

1,1              Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaanNya 
1.2             Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur kepada tuhan   
1.3 3.1-4.1 Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari 
3.2-4.2        Mengenal perilaku baik sebagai cerminan akhlak mulia 

Observasi, 
catatan 
anekdot, hasil 
karya 

3 Minggu  

FISIK MOTORIK 

2.1 Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat 
3.3-4.3 Mengenal anggota tubuh,fungsi dan gerakannya untuk pengembangan motorik kasar dan halus  
 3.4-4.4 Mengertahui cara hidup sehat 

SOSIAL 
EMOSIONAL 

2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 
2.6 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan sehari- hari untuk melatih 

kedisiplinan 
2.7 Memiliki perilaku yangg mencerminkan sikap sabar (mau menunggu giliran,mau mendengar ketika 

orang lain berbicara) 
2.8 Memiliki perilaku yang mencerminkan kemandirian 
2.9  Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta bantuannya 
2.10Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap kerja sama 
2.11Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap dapat menyesuaikan diri 

KOGNITIF 

3.5-4.5Mengetahui cara memecahkan masalah sehari- hari dan berperilaku kreatif 
3.6-4.6Mengenal benda-benda disekitarnya (nama,warna,bentuk,ukuran,pola,sifat,suara,tekstur,fungsi dan 
ciri-cirinya) 
3.7-4.7 Mengenal lingkungan sosial (keluarga, teman, tempat tinggal, tempat ibadah, budaya, transportasi) 
3.8-4.8Mengenal lingkungan alam (hewan, tanaman, cuaca, tanah, air, batu- batuan, dll) 
3.9-4.9Mengenal tekhnologi sederhana (peralatan rumah tanggan, bermain, pertukangan,dll) 

BAHASA 

3.10-4.10 Memahami bahasa reseptif (menyemak dan membaca) 
3.11-4.11 Memahami bahasa ekspresif (Mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal) 
3.12-4.12 Mengenal keaksaraan awal melalui bermain 
2.14         Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap santun kepada orang tua, pendidik/pengasuh, dan 
teman  

SENI 
2.4 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap estetis 
3.15 Mengenal berbagai karya dan aktifitas seni 

PUNCAK TEMA : Membersihkan sampah di lingkungan sekolah 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
PROGRAM SEMESTER I - TK MUSLIMAT NU 3 PLUS ANNUR 

KELOMPOK B (5 - 6 TAHUN) 
TAHUN PELAJARAN 2020 – 2021  

STRATEGI PEMBELAJARAN : MODEL KELOMPOK DENGAN KEGIA TAN PENGAMAN 
 

N O TEMA SUB TEMA BIDANG 
PENGEMBANGAN 

KD / CAPAIAN 
PERKEMBANGAN  EVALUASI  WAKTU 

 K 
E 
L 
U 
A 
R 
G 
A 
K 
U 

Kebiasaan 
Anggota 

Keluargaku 
 

Hobi Anggota 
Keluargaku 

 
Pekerjaan 
Anggota 

Keluargaku 

NILAI AGAMA & 
MORAL 

1.1       Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaan Nya 
1.2      Menghargai diri sendiri,orang lain dan orang sekitar sebagai rasa syukur kepada tuhan 
 3.1-4.1Mengenal dan melaksanakan kegiatan beribadah sehari- hari dengan tuntunan orang dewasa 
3.2-4.2 Mengenal dan menunjukkan perilaku baik sebagai cerminan akhlak mulia 

Observasi, 
catatan 
anekdot, 
hasil karya 

3 Minggu 
 

FISIK MOTORIK 

2.1  Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat 
3.3-4.3 Mengenal dan menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus  
3.4-4.4 Mengetahui dan mampu menolong diri sendiri untuk hidup sehat 

SOSIAL 
EMOSIONAL 

2.5      Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 
2.6      Memiliki perilaku yang mencerminkan taat terhadap aturan sehari-hari untuk melatih kedisiplinan 
2.7      Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap sabar (mau menunggu giliran,mendengar ketika 

orang lain berbicara) 
2.9       Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta bantuannya 
2.10     Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap kerja sama 
2.11     Memiliki perilaku yg dapat menyesuaikan diri 
2.12     Memiliki perilaku yang mencerminkan sikaptanggung jawab  
3.13-4.13 Mengenal dan menunjukkan reaksi emosi diri secara wajar 

KOGNITIF 

3.5-4.5 mengetahui cara dan menyelesaikan masalah sehari- hari secara kreatif 
3.6-4.6 Menyampaikan tentang apa dan bagaimana benda- benda di sekitar yang dikenalnya 
3.7-4.7 Menyajikan berbagai karyanya dalam bentuk gambar, bercerita, bernyanyi, gerak tubuh,dll 

tentang lingkungan sosial 
3.8-4.8 Menyajikan berbagai karyanya dalam bentuk gambar, bercerita, bernyanyi, gerak tubuh, dll 

tentang lingkungan alam 

BAHASA 
3.10-4.10  Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (Menyimak dan membaca) 
3.11-4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (Mengungkapkan bahasa verbal dan non verbal) 
 3.12-4.12 Menunjukkan kemampuan keaksaraan awal dalam berbagai bentuk karya 

SENI 
2.4 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap estetis 
3.15-4.15 Menunjukkan karya dan aktifitas seni dengan menggunakan berbagai media 

PUNCAK TEMA : Membuat pigura foto keluarga bersama ibu dari stik eskrim 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
PROGRAM SEMESTER I - TK MUSLIMAT NU 3 PLUS ANNUR 

KELOMPOK B (5 – 6 TAHUN) 
TAHUN PELAJARAN 2020 – 2021  

STRATEGI PEMBELAJARAN : MODEL KELOMPOK DENGAN KEGIA TAN PENGAMAN 
 

NO TEMA SUB TEMA 
BIDANG 

PENGEMBANGAN 
KD / CAPAIAN PERKEMBANGAN EVALUASI  WAKTU 

 T 
A 
N 
A 
M 
A 
N 

Bayam 
Brokoli 

Kangkung 
Wortel 

Kentang 
Jagung 
Pisang 
Jeruk 
Apel 

Melon 
Semangka 
Buah naga 
Rambutan 
Alpukat 
Jambu 

Mangga 
Strawbery 

 
 

NILAI AGAMA & 
MORAL 

 1.1           Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaanNya 
1.2           Menghargai diri sendiri,orang lain dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur pd  tuhan  
3.1-4.1      Mengenal dan melakukan kegiatan ibadah sehari- hari dengan tuntunan orang dewasa 
3.2-4.2 Mengenal dan menunjukkan perilaku santun sebagai cerminan akhlak mulia 

Observasi, 
catatan 
anekdot, hasil 
karya 

4 Minggu 
 

FISIK MOTORIK 

2.1 Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat 
3.3-4.3 Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus 
3.4-4.4 Mampu menolong diri sendiri untuk hidup sehat 

  

SOSIAL EMOSIONAL 

2.6           Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan sehari- hari untuk melatih   
kedisiplinan 

2.7            Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap sabar 
2.8            Memiliki perilaku yang mencerminkan kemandirian 
2.9 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika dimintai 

bantuannya 
2.10           Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap kerjasama 
2.13          Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 
2.12 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab 
3.13-4.13 Menunjukkan reaksi diri secara wajar 

  

     

  

KOGNITIF 

3.5-4.5 Menyelesaikan masalah sehari- hari secara kreatif 
3.6-4.6 Menyampaikan tentang apa dan bagaimana benda- benda sekitar yang dikenalnya 

(nama,warna,bentuk,ukuran,pola,sifat,tekstur,fungsi dan ciri-ciri lainnya)melalui berbagai 
hasil karya 

3.7-4.7 Menyajikan berbagai karyanya dalam bentuk gambar,bercerita,bernyanyi,gerak tubuh,dll 
tentang lingkungan sosial 

3.8-4.8  Menyajikan karyanya dalam bentuk gambar,bercerita,bernyanyi, gerak tubuh,dll tentang 
lingkungan alam 

3.9-4.9  Menggunakan teknologi sederhana (peralatan rumah tangga,peralatan bermain,peralatan 
pertukangan,dll)untuk menyelesaikan tugas dan kegiatannya 

  

   

BAHASA 

3.10-4.10     Menunjukkan kemampuan bahasa reseptif (menyimak dan membaca) 
3.11-4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (mengungkapkan bahasa verbal dan non 

verbal) 
3.12-4.12    Menunjukkan kemampuan keaksaraan awal dalam berbagai bentuk karya 

  

   
SENI 

2.4      Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap estetis  
3.15-4.15    Menunjukkan karya dan aktifitas seni dengan menggunakan berbagai media 

  

PUNCAK TEMA : Menanam menggunkan botol bekas air mineral 

 
 



 
PROGRAM SEMESTER I - TK MUSLIMAT NU 3 PLUS ANNUR 

KELOMPOK B (5 – 6 TAHUN) 
TAHUN PELAJARAN 2020 – 2021  

STRATEGI PEMBELAJARAN : MODEL KELOMPOK DENGAN KEGIA TAN PENGAMAN 
 

N O TEMA  SUB TEMA 
BIDANG 

PENGEMBANG
AN 

KD / CAPAIAN PERKEMBANGAN EVALUA SI WAKTU 

 B 
I 
N 
A 
T 
A 
N 
G 

 
Binatang Darat 

 
Binatang Air 

 
Binatang Bersayap 

NILAI AGAMA 
& MORAL 

1.1       Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaanNya 
1.2      Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur kepada tuhan 
3.1-4.1 Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari 
3.2-4.2 Mengenal perilaku baik sebagai cerminan akhlak mulia 

Observasi, 
catatan 
anekdot, hasil 
karya 

3 Minggu 
 

FISIK MOTORIK 
3.3-4.3 Mengenal anggota tubuh,fungsi dan gerakannya untuk pengembangan motorik kasar dan halus  
3.4-4.4 Mengenal dan mampu menolong  hidup sehat 

SOSIAL 
EMOSION

AL 

2.5  Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 
2.6  Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan sehari- hari untuk melatih 

kedisiplinan 
2.7 Memiliki perilaku yangg mencerminkan sikap sabar (mau menunggu giliran,mau mendengar ketika 

orang lain berbicara) 
2.8 Memiliki perilaku yang mencerminkan kemandirian 
2.9 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta bantuannya 
2.11 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap dapat menyesuaikan diri 

KOGNITIF 

3.5-4.5Mengetahui cara memecahkan masalah sehari- hari dan berperilaku kreatif 
3.6-4.6Mengenal benda-benda disekitarnya (nama,warna,bentuk,ukuran,pola,sifat,suara,tekstur,fungsi dan 

ciri-cirinya) 
3.7-4.7Mengenal lingkungan sosial (keluarga, teman, tempat tinggal, tempat ibadah, budaya, transportasi) 
3.8-4.8Mengenal lingkungan alam (hewan, tanaman, cuaca, tanah, air, batu- batuan, dll) 

       

BAHASA 
3.10-4.10Memahami bahasa reseptif (menyemak dan membaca) 
3.11-4.11Memahami bahasa ekspresif (Mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal) 
3.12-4.12Mengenal keaksaraan awal melalui bermain 

SENI 2.4 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap estetis 
3.15 Mengenal berbagai karya dan aktifitas seni 

PUNCAK TEMA : Memberi makanan dan menangkap ikan di bak air 

 
 

 

 

 



TAMAN KANAKTAMAN KANAKTAMAN KANAKTAMAN KANAK
NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI 

Jl. Raya Kauman No. 20 

Hp. 085847426462

Tema     : Tanaman 
Sub Tema   : Melon 
Kelompok  : B ( Usia 5 
 

KD 
NAM  
1.1 
3.1 - 4.1  

 
Buah melon adalah ciptaan Tuhan
Mengucap do’a sebelum dan 

FISMOT  
2.1 
3.3-4.3 

 
Terbiasa hidup sehat dengan selalu mencuci 
tangan 
Gerakan  untuk mengembangakan motorik 
kasar dan halus

KOGNITIF  
3.6-4.6  
 
3.9-4.9 

 
Mengelompokkan sesuai warna. bentuk, pola 
dan kasar halus
Mengenal dan menggunakan peralatan 
sederhana

BAHASA 
3.10-4.10 
3.11-4.11 
 

 
Memahami bahasa lisan
Menceritakan kembali kegiatan yang sudah 
dilakukan

SOSEM 
2.6 
2.9 

 
Merapikan 
Mau menolong orang lain

SENI  
2.4 
3.15-4.15 

 
Menunjukkan hasil karya seni
Menghasilkan karya seni

Pembiasaan : Nilai-Nilai karakter dan life
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mengetahui, 
Kepala Sekolah 

 
 
 

SITI IMAROH, S.Pd 

NIP. 19651026 200801 2 004

RPPM GURU 
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Jl. Raya Kauman No. 20 RT.13/RW.10 Kec. Tumpang Kab. Malang 65156. 

085847426462 Email: plusANNUR1953@gmail.com

 
 

BELAJAR DARI RUMAH ( BDR )
 

: B ( Usia 5 – 6 Tahun ) 

MATERI 

Buah melon adalah ciptaan Tuhan 
Mengucap do’a sebelum dan sesudah makan 

Terbiasa hidup sehat dengan selalu mencuci 

Gerakan  untuk mengembangakan motorik 
kasar dan halus 

Mengelompokkan sesuai warna. bentuk, pola 
dan kasar halus 
Mengenal dan menggunakan peralatan 
sederhana 

Memahami bahasa lisan 
Menceritakan kembali kegiatan yang sudah 
dilakukan 

Merapikan alat setelah di gunakan 
Mau menolong orang lain 

Menunjukkan hasil karya seni 
Menghasilkan karya seni 

Nilai karakter dan life skill 

 

NIP. 19651026 200801 2 004 

 

 

MUSLIMAT NU 3 PLUSMUSLIMAT NU 3 PLUSMUSLIMAT NU 3 PLUSMUSLIMAT NU 3 PLUS    ANNURANNURANNURANNUR    

NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI NSTK: 404051809109 NPSN: 20574020 TERAKREDITASI ––––    AAAA    

RT.13/RW.10 Kec. Tumpang Kab. Malang 65156. Telp. 0341-785033  

plusANNUR1953@gmail.com IG: plusannur1953 

( BDR ) 

KEGIATAN MAIN 
1. Menganalisa buah melon 
2. Mengklasifikasikan buah melon 
3. Berjalan mengelilingi kebun melon 
4. Membuat kreasi olahan dari buah 

melon 
5. Mengukur dan menimbang buah 

melon 
6. Menyusun kalimat menggunakan 

biji – bijian 
7. Mencuci dan mengklasifikasikan 

peralatan setelah di gunakan 
8. Mempresentasikan pengalaman 

membuat olahan dari buah melon 
9. Plating hasil olahan buah melon 

 

Guru  
 
 

MILA SARI DEWI,  S.Pd 

 
Membuat kreasi olahan dari buah 

Mengukur dan menimbang buah 

Menyusun kalimat menggunakan 

Mencuci dan mengklasifikasikan 

Mempresentasikan pengalaman 
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Kelompok B ( 5 
 

Pengantar: 
Assalamualaikum, semoga ayah bunda dan ananda selalu dalam keadaan sehat. Ayah bunda untuk 
akan mengenalkan tema Tanaman yaitu buah Melon kepada anak sebagai media untuk mengembangkan aspek 
perkembangan dan lebih mengenalkan ananda tentang tanaman buah melon
 
Tujuan Kegiatan : 
Tujuan kegiatan ini adalah mengenalkan ciptaan ALLOH,
berjamaah, terbiasa mencuci tangan, mengembangkan motorik kasar dan halus, mengelompokkan sesuai bentuk, 
pola dan membedakan kasar halus, memahami bahasa lisan, dapat menceritakan kembali kegiatan yang
dilakukan, terbiasa untuk merapikan peralatan setelah di gunakan, mau menolong orang lain, menghasilkan dan 
menunjukkan hasil karya seni. 
 
Alat dan Bahan : 
Buah melon, gula, susu kental manis, astor, pisau,blender, sedotan
( untuk alat dan bahan jika tidak ada bisa di ganti dengan yang ada di rumah )
 
Kegiatan Inspirasi yang dapat dilakukan :

1. Menganalisa buah melon 
2. Mengklasifikasikan buah melon
3. Menyusun kalimat menggunakan biji 
4. Mengelilingi kebun melon 
5. Membuat kreasi olahan dari buah melon
6. Mengukur dan menimbang buah melon
7. Mencuci dan mengklasifikasikan peralatan setelah di gunakan
8. Mempresentasikan pengalaman membuat olahan dari buah melon
9. Plating hasil olahan buah melon

Dokumantasi Orang Tua : 
Jika anak sedang melakukan kegiatan main, orang
oleh anak selama proses kegiatan sampai hasil akhirnya. Dokumentasi dilakukan dalam bentuk vidio, foto, catatan 
dan rekaman suara. Dan di kirim melalui GRUP WA kelas. ( Luring: Hasil Karya )
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui, 
Kepala Sekolah 

 
 
 

SITI IMAROH, S.Pd 

NIP. 19651026 200801 2 004

RPPM UNTUK ORANG TUA  
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BELAJAR DARI RUMAH ( BDR ) 

Kelompok B ( 5 – 6 Tahun ) minggu/ bulan : September

Assalamualaikum, semoga ayah bunda dan ananda selalu dalam keadaan sehat. Ayah bunda untuk 
akan mengenalkan tema Tanaman yaitu buah Melon kepada anak sebagai media untuk mengembangkan aspek 
perkembangan dan lebih mengenalkan ananda tentang tanaman buah melon

Tujuan kegiatan ini adalah mengenalkan ciptaan ALLOH, dapat menghafalkan niat sholat, terbiasa untuk sholat 
berjamaah, terbiasa mencuci tangan, mengembangkan motorik kasar dan halus, mengelompokkan sesuai bentuk, 
pola dan membedakan kasar halus, memahami bahasa lisan, dapat menceritakan kembali kegiatan yang
dilakukan, terbiasa untuk merapikan peralatan setelah di gunakan, mau menolong orang lain, menghasilkan dan 

Buah melon, gula, susu kental manis, astor, pisau,blender, sedotan 
a tidak ada bisa di ganti dengan yang ada di rumah )

Kegiatan Inspirasi yang dapat dilakukan : 

Mengklasifikasikan buah melon 
Menyusun kalimat menggunakan biji – bijian 

 
Membuat kreasi olahan dari buah melon 
Mengukur dan menimbang buah melon 
Mencuci dan mengklasifikasikan peralatan setelah di gunakan 
Mempresentasikan pengalaman membuat olahan dari buah melon 
Plating hasil olahan buah melon 

Jika anak sedang melakukan kegiatan main, orang tua mengamati dan mencatat semua aktifitas yang dilakukan 
oleh anak selama proses kegiatan sampai hasil akhirnya. Dokumentasi dilakukan dalam bentuk vidio, foto, catatan 
dan rekaman suara. Dan di kirim melalui GRUP WA kelas. ( Luring: Hasil Karya )
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( BDR )  
6 Tahun ) minggu/ bulan : September 

Assalamualaikum, semoga ayah bunda dan ananda selalu dalam keadaan sehat. Ayah bunda untuk minggu ini kita 
akan mengenalkan tema Tanaman yaitu buah Melon kepada anak sebagai media untuk mengembangkan aspek 
perkembangan dan lebih mengenalkan ananda tentang tanaman buah melon 

dapat menghafalkan niat sholat, terbiasa untuk sholat 
berjamaah, terbiasa mencuci tangan, mengembangkan motorik kasar dan halus, mengelompokkan sesuai bentuk, 
pola dan membedakan kasar halus, memahami bahasa lisan, dapat menceritakan kembali kegiatan yang sudah 
dilakukan, terbiasa untuk merapikan peralatan setelah di gunakan, mau menolong orang lain, menghasilkan dan 

a tidak ada bisa di ganti dengan yang ada di rumah ) 

tua mengamati dan mencatat semua aktifitas yang dilakukan 
oleh anak selama proses kegiatan sampai hasil akhirnya. Dokumentasi dilakukan dalam bentuk vidio, foto, catatan 
dan rekaman suara. Dan di kirim melalui GRUP WA kelas. ( Luring: Hasil Karya ) 
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minggu ini kita 
akan mengenalkan tema Tanaman yaitu buah Melon kepada anak sebagai media untuk mengembangkan aspek 

dapat menghafalkan niat sholat, terbiasa untuk sholat 
berjamaah, terbiasa mencuci tangan, mengembangkan motorik kasar dan halus, mengelompokkan sesuai bentuk, 

sudah 
dilakukan, terbiasa untuk merapikan peralatan setelah di gunakan, mau menolong orang lain, menghasilkan dan 

tua mengamati dan mencatat semua aktifitas yang dilakukan 
oleh anak selama proses kegiatan sampai hasil akhirnya. Dokumentasi dilakukan dalam bentuk vidio, foto, catatan 
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HARI /TANGGAL : JUM’AT/ 18 SEPTEMBER 2020 

  

Kompetensi Dasar ( 

KD) 

 

 

 

 

: 

NAM 
1.1         Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaanNya

3.1 ,4.1 Mengenal dan melakukan kegiatan beribadah 

FM 
2.1         Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat.

3.3-4.3Mengenal dan menggunakan anggota tubuh, fungsi dan gerakannya untuk  mengembangkan motorik kasar dan halus

KOGNITIF 

3.6-4.6 Menganal dan menyampaikan tentang apa dan bagaimana benda 

karya. 

3.9-4.9 Mengenal dan menggunakan teknologi sederhana untuk menyelesaikan tugas dan kegiatan.

BAHASA 
3.10-4.10 Memahami dan menunjukkan kemampuan berbahasa resptif

3.11, 4.11 Memahami dan menunjukkan bebahasa yang ekspresif ( mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal)

SOSEM 
2.6 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan sehari 

2.9 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantujika diminta bantuannya

SENI 
2.4             Memiliki Perilaku yang mencerminkan sikap estetis

3.15, 4.15 Mengenal dan menunjukkan karya dan aktivitas seni d

  

Materi : 

1. Buah melon adalah ciptaan ALLOH

2. Mengucap doa sebelum dan sesudah makan

3. Terbiasa hidup sehat dengan selalu mencuci tangan

4. Gerakan  untuk mengembangakan motorik kasar dan halus

5. Membedakan sesuai warna, bentuk, 

6. Mengenal dan menggunakan peralatan sederhana

7. Menceritakan kembali kegiatan yang sudah dilakukan

8. Mencuci dan  merapikan alat setelah di gunakan

9. Menunjukkan dan menghasilkan karya seni
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MELON/MAKANAN SEHAT 

1.1         Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaanNya 

3.1 ,4.1 Mengenal dan melakukan kegiatan beribadah sehari – hari dengan tuntunan orang dewasa.

2.1         Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat. 

dan menggunakan anggota tubuh, fungsi dan gerakannya untuk  mengembangkan motorik kasar dan halus

dan menyampaikan tentang apa dan bagaimana benda – benda di sekitanya (  warna, bentuk, pola dan kasar halus) melalui berbagai hasil 

4.9 Mengenal dan menggunakan teknologi sederhana untuk menyelesaikan tugas dan kegiatan.

Memahami dan menunjukkan kemampuan berbahasa resptif 

3.11, 4.11 Memahami dan menunjukkan bebahasa yang ekspresif ( mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal)

2.6 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan sehari – hari utnuk melatih kedisiplinan

2.9 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantujika diminta bantuannya

2.4             Memiliki Perilaku yang mencerminkan sikap estetis 

3.15, 4.15 Mengenal dan menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media

Buah melon adalah ciptaan ALLOH 

Mengucap doa sebelum dan sesudah makan 

Terbiasa hidup sehat dengan selalu mencuci tangan 

Gerakan  untuk mengembangakan motorik kasar dan halus 

Membedakan sesuai warna, bentuk, pola dan kasar halus 

Mengenal dan menggunakan peralatan sederhana 

Menceritakan kembali kegiatan yang sudah dilakukan 

erapikan alat setelah di gunakan 
Menunjukkan dan menghasilkan karya seni 
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hari dengan tuntunan orang dewasa. 

dan menggunakan anggota tubuh, fungsi dan gerakannya untuk  mengembangkan motorik kasar dan halus 

benda di sekitanya (  warna, bentuk, pola dan kasar halus) melalui berbagai hasil 

4.9 Mengenal dan menggunakan teknologi sederhana untuk menyelesaikan tugas dan kegiatan. 

3.11, 4.11 Memahami dan menunjukkan bebahasa yang ekspresif ( mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal) 

utnuk melatih kedisiplinan 

2.9 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantujika diminta bantuannya 

engan menggunakan berbagai media 

benda di sekitanya (  warna, bentuk, pola dan kasar halus) melalui berbagai hasil 



  

Alat dan Bahan 
Buah melon, gula, susu kental manis, astor, pisau,blender, sedotan 

 

  

Kegiatan Motorik 

Kasar 
: 

Berjalan berjinjit  sambil membawa buah melon 

 

  

Kegiatan 

Pembukaan 
: 

1. Doa masuk kelas 

2. Berdoa dan salam 

3. Membaca do’a harian 

4. Bercerita tentang buah melon, manfaat dan cara membuat jus melon 

  

Kegiatan Inti 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan inti memberi kesempatan anak untuk berekplorasi membangun pengalaman bermain yang bermakna dengan menerapkan pendekatan saintifik, yakni anak 

mengamati, menanya, mengumpulkan informasi, menalar, dan mengkomunikasikan melalui kegiatan main berikut : 

1 Membedakan permukaan kulit melon dengan daging buah 

2 Mengupas dan memotong buah melon 

3 Membuat tulisan “ jus melon “ menggunakan biji melon 

4 Memberi toping pada minuman jus melon ( astor ) 

Kegiatan pengaman : bermain puzzel buah – buahan 

  

Istirahat ( Makan 

Snack dan bermain 

bebas) 

: 

1. SOP cuci tangan 

2.  Berdoa mau makan 

3. Bermain 

 

 
 

Kegiatan Penutup 

 
: 

1. Bercakap – cakap mengenai kegiatan yang telah dilakukan hari ini 

2. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

3. Berdo’ dan pulang  

 

 
 

 
Mengetahui, 

Kepala Sekolah 
 
 
 

SITI IMAROH, S.Pd 

NIP. 19651026 200801 2 004 
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