
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP )  
KURIKULUM 2013 (3 KOMPONEN) REVISI 2020  

(Sesuai Edaran Mendikbud Nomor 14 Tahun 2019)  
 
Satuan Pendidikan  : SDN 29 IDAI  
Kelas / Semester  :  5 /1 
Tema                         :  Udara Bersih Bagi Kesehatan (Tema 2)  
Sub Tema                   :  Cara Tubuh Mengolah Udara Bersih (Sub Tema 1) 
Pembelajaran ke :  5 
Alokasi waktu          :  1 Hari 
 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan menyimak penjelasan guru dan membaca teks, siswa mampu mengidentifikasi 
fungsi organ pernapasan pada manusia. 

2. Dengan membuat bagan, siswa dapat menjelaskan fungsi organ pernapasan pada 
manusia. 

3. Dengan melakukan praktik, siswa mampu menyanyikan lagu “Gugur Bunga” dengan benar. 
4. Dengan menyimak penjelasan guru dan membaca teks siswa mampu mengidentifikasi ciri-

ciri lagu bertangga nada minor. 
 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 
 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Pembukaan 1. Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan kabar 
dan mengecek kehadiran siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah seorang siswa. 
Siswa yang diminta membaca do’a adalah siswa siswa yang hari 
ini datang paling awal. (Menghargai kedisiplikan siswa/PPK). 

3. Siswa diingatkan untuk selalu mengutamakan sikap disiplin setiap 
saat dan menfaatnya bagi tercapainya sita-cita. 

4. Menyanyikan lagu Garuda Pancasila atau lagu nasional 
lainnya. Guru memberikan penguatan tentang pentingnya 
menanamkan semangat Nasionalisme. 

5. Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ berbicara 
selama 15-20 menit materi non pelajaran seperti tokoh dunia, 
kesehatan, kebersihan, makanan/minuman sehat , cerita inspirasi 
dan motivasi . Sebelum membacakan buku guru menjelaskan 
tujuan kegiatan literasi 

15 menit 

Inti A. Ayo Mencoba 

 Siswa menggali informasi tentang organ pernapasan 
manusia melalui teks bacaan yang disediakan.  

 Dengan  bimbingan guru, siswa menggaris-bawahi kata-
kata penting dalam bacaan.  

 Guru memberikan penjelasan tentang organ pernapasan 
manusia dan fungsinya. 

 Siswa membuat bagan yang menunjukkan cara kerja 
diafragma saat kita bernapas. 

 Kegiatan ini ditujukan agar siswa paham dapat 
memahami tentang KD IPA 3.2 dan 4.2. 
Hasil yang Diharapkan: 

 Sikap kecermatan dan ketelitian siswa dalam 
menggali informasi dari teks bacaan dan penjelasan 
guru, mengenai organ pernapasan pada manusia 
dan fungsinya. 

 
B. Ayo Mencoba 

 Siswa menyanyikan lagu “Gugur Bunga” dengan 
bimbingan guru.  

 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

 
 Siswa menyimak penjelasan guru dan mencermati teks 

informasi tentang ciri-ciri lagu tangga nada diatonis 
minor. 

 Siswa menyebutkan pengertian dan ciri-ciri lagu 
bertangga nada minor. (Kegiatan ini digunakan untuk 
memahamkan siswa tentang lagu ber-tangga nada 
mayor dan minor (SBdP KD 3.2) 

 Kegiatan alternatif: Guru menyediakan buku teks lagu, 
lalu siswa diminta mengidentifikasi judul-judul lagu 
bertangga nada minor.  

 Guru meminta siswa berlatih memainkan alat musik 
melodis sederhana, misalnya pianika atau alat musik lain 
yang dapat ditemukan di lingkungan sekolah. 

 Siswa memainkan pianika mengikuti teks lagu ”Gugur 
Bunga”. 
Hasil yang Diharapkan: 

 Sikap percaya diri siswa ketika menyanyi dan ketika 
memainkan alat musik mengikuti teks lagu. 

 Pengetahuan siswa tentang lagu bertangga nada 
minor.  

 Keterampilan siswa dalam menyanyikan dan 
memainkan alat musik mengikuti teks lagu bertangga 
nada minor. 

Penutup 1. Siswa mapu mengemukan hasil belajar hari ini  
2. Guru memberikan penguatan dan kesimpulan  
3. Siswa  diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan 

menambahkan informasi dari siswa lainnya..   
4. Menyanyikan salah satu lagu daerah untuk 

menumbuhkan nasionalisme, persatuan, dan toleransi. 
5. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa. 

15 menit 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari 
pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek 
dengan rubrik penilaian.  
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LAMPIRAN 
 

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat 
pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 
laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap 
materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 
pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian 
sebagai berikut. 

BAGAN SISTEM PERNAPASAN MANUSIA 

 
Bentuk Penilaian  : Tes Tertulis dan Kinerja (Peta Pikiran) 
Instrumen Penilaian  : Rubrik  
KD Bahasa Indonesia 3.2 dan 4.2 
KD IPA 3.2 dan 4.2 

 
Catatan:  



Rubrik digunakan sebagai pegangan guru dalam memberikan umpan balik terhadap 
tugas membuat bagan sistem pernapasan manusia, hasil dari kegiatan ini tidak harus 
dimasukkan ke dalam buku nilai (sangat tergantung pada kesiapan siswa), Tujuan utama 
dari kegiatan ini adalah sebagai kegiatan untuk membuat siswa paham tentang 
pernapasan manusia. Guru dapat melihat keberhasilan pembelajaran tentang organ 
pernapasan dari hasil keseluruhan kelas secara umum. 
 
 
 

PRAKTIK MENYANYI DAN BERMAIN ALAT MUSIK SEDERHANA 
Menyanyikan dan memainkan alat musik sederhana (pianika atau alat musik lain) 
mengikuti teks lagu “Gugur Bunga”. 

 
Bentuk Penilaian : Kinerja 
Instrumen Penilaian : Rubrik  
KD SBdP 3.2 dan 4.2 

 
 
 
 

 
 

 

  


