
TAMAN KANAK –KANAK PERTIWI 14.19.03 KALIREJO 

DESA KALIREJO KECAMATAN KARANGGAYAM 

 KABUPATEN KEBUMEN 

Alamat: Krajan Rt 02 Rw 03 Kalirejo, Karanggayam, Kebumen 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan 

 

: TK PERTIWI 14.19.03

Kelas / Semester : Kelompok B / 2 

 

Tema 

 

: Aku Anak Sehat Bebas Corona

Sub Tema 

 

Pembelajaran  Ke              

: Kesehatan Diri Memakai Masker 

 

: 1 

Alokasi Waktu : 10 Menit 

Kompetensi Dasar : Nam         : 1.2  

  FM           : 2.1.4.4 

  Kognitif   : 2.3, 3.5 

                                                  Bhs           : 3.12-4.12 

                                                  Sosem       : 2.5  

                                                  Seni          : 3.15-4.15 

 

Alat Dan Bahan 

 

:  Macam – Macam Jenis Masker

                                                   Teks Lagu Aku Anak sehat Bebas Corona, 

 

Aku anak sehat bebas corona 

 

Ingat pesan ibu harus ku jaga 

 

Pakailah  maskermu,  cucilah tanganmu 

 

Dan jangan lupa menjaga jarakmu 

 

 

                                                   Batu Kerikil , Gambar Masker ,Pensil ,Buku  Gambar                



Tepuk 3 M 

 

                                                   Aku mencuci tangan prok 3 x 

 

                                                   Pakai masker prok 3 x 

 

                                                   Mejaga jarak prok 3x , yes yes aku sehat 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Anak dapat membiasakan berdoa sebelum dan sesudah kegiatan 

2. Anak dapat membiasakan diri menjaga kebersihan diri dengan mencuci 

tangan,Memakai masker dan Menjaga Jarak . 

3. Anak dapat memahami manfaat dan jenis – jenis masker 

4. Anak dapat menghitung “ MASKER “ 

5. Anak dapat bermain batu membentuk kata ” MASKER “ 

6. Anak dapat mengambar “ MASKER” 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. PENDAHULUAN 

- Berdoa sebelum belajar 

- Menyanyi aku anak sehat bebas corona 

- Tepuk 3 M 

- Pembukaan. 

- Tanya Jawab , ini apa anak –anak ?,siapa disini yang punya masker ? untuk apa 

masker ? untuk apa masker ? mengapa kita perlu masker



 

2. KEGIATAN INTI 

- Anak mengamati  Jenis –Jenis  “ MASKER “ yangdi bawa guru. 

- Tanya Jawab , ini apa anak –anak ?,siapa disini yang punya masker ? untuk apa 

masker ? untuk apa masker ? mengapa kita perlu masker 

- Menghitung “ MASKER “  yang di bawa guru 

- Membuat kata “ MASKER” dengan menggunakan batu kerikil 

- Mengambar  “MASKER” 

      Istirahat/SOP istirahat 

 

3. PENUTUP 

- SOP penutup 

- Menanyakan perasaan anak selama bermain pada hari ini 

- Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini , mainan apa  

                        yang paling disukai anak 

- Pemberian tugas kepada anak untuk dilakukan di rumah yakni bagaimana  

hidup sehat agar terhindar virus corona 

- Bercerita pendek yang berisi pesan pesan 

- Menginformasikan kegiatan esuk hari 

- Berdoa setelah belajar 



C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. CEKLIS PENILAIAN PERKEMBANGAN ANAK 

    Nama  Anak : ………………………. 

 

KD DAN 
   CAPAIAN 

BIDANG 
INDIKATOR  

PERKEMBANGA

N 

PENGEMBANAN 

      

 BB  MB BSH BSB 

       

NAM Membiasakan berdoa sebelum      

1.2 memulai kegiatan.      

 Membiasakan menjaga      

 kebersihan diri dan lingkungan      

       

FISIK MOTORIK Membiasakan anak berperilaku      

  2.1,4-4 

hidup sehat dengan mencuci 

tangan,memakai masker,dan 

menjaga jarak.      

        

       

       

       

  KOGNITIF 

Menghitung jenis masker yang di 

bawa guru      

2.3,3-5       

       

       

       

       

 

 

      



  BAHASA   Bermain dengan batu kerikil      

 membentuk kata MASKER      

3.12-4.12       

       

  SOSEM 2.5 

Berani bertanya dan menjawab 

pertanyaan ini apa anak –anak 

?,siapa disini yang punya masker ? 

untuk apa masker ? untuk apa 

masker ? mengapa kita perlu 

masker 

      

SENI Mengenal dan menunjukkan hasil      

3.15-4.15 Karyanya Menggambar masker      



2. PENILAIAN HASIL KARYA 

Hasil karya dapat berupa pekerjaan tangan,karya seni, atau tampilan 

a. Gambar 

b. Lukisan 

c. Hasil karya 

 

3. ANEKDOT 

NAMA ANAK TEMPAT WAKTU PERISTIWA/PERILAKU 

 

Capaian Perkembangan: 

 Kompetensi Dasar : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Kalirejo, 2 Januari 2021 

 

                             Mengetahui 

                Kepala TK Pertiwi 14.19.03          Guru Kelas B 2 

 

 

                      DARSINI, S.Pd.AUD                                    TUTI YULIENI, S.Pd.AUD



 


