
           Rencana Pelaksanaan Pembelajaran  
 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 105445 Sibulan 

Kelas/Semester : 5/1  

Tema  : 4. Sehat Itu Penting 

Sub Tema  : 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia 

Pembelajaran  : 1  

Fokus  : (IPA, Bahasa Indonesia) 

Alokasi waktu        : 10 menit 

 

A. Tujuan Belajar 

IPA Dengan mengamati gambar, siswa dapat mengidentifikasi cara 

memelihara kesehatan organ peredaran darah dengan tepat 

BAHASA 

INDONESIA 

Dengan  mengamati pantun, siswa dapat menjelaskan isi pantun 

yang disajikan dengan benar 

 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

 Kegiatan Awal 

1. Guru mengawali pembelajaran dengan memberi salam, mengecek kehadiran dan 

mengajak siswa untuk berdoa bersama. 

2. Guru menyampaikan apersepsi dan tujuan pembelajaran serta menjelaskan alur 

kegiatan pembelajaran, 

 

 Kegiatan Inti 

3. Guru menjelaskan  materi pembelajaran dengan menggunakan bahan ajar berupa 

gambar cara memelihara kesehatan organ peredaran darah 

4. Guru menjelaskan isi pantun sesuai dengan materi cara memelihara kesehatan organ 

peredaran darah 

5. Siswa diberi kesempatan untuk mengeksplorasi kemampuan dalam menyelesaikan 

tugas  

6. Guru menegaskan kembali tugas yang harus diselesaikan serta melakukan pemantaban 

materi yang belum dipahami. 

 

 Kegiatan Penutup 

7. Guru memberikan kesimpulan, penguatan, refleksi dan tindak lanjut pembelajaran. 

8. Guru mengakhiri pembelajaran dengan berdoa bersama. 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

Sikap   : Keaktifan dan kesopanan dalam berkomunikasi  

Pengetahuan   : Tes tertulis  

Keterampilan  : Menjelaskan isi pantun. 

 

Mengetahui                                Sibulan, 07 April 2021 

Kepala Sekolah,       Guru  
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