
 
 

SMA NEGERI 1 TUREN 
BIMBINGAN KONSELING 
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 
BIMBINGAN KLASIKAL  
“GO RESPECT NO PHUBBING” 

 

TUJUAN 

Melalui kegiatan bimbingan klasikal menggunakan Teknik EXPERIENTAL LEARNING diharapkan 
siswa dapat secara sadar dan bertanggung jawab mengidentifikasi perilaku phubbing dan 
mengembangkan sikap karakter respek pada orang lain. 

KEGIATAN LAYANAN 

PENDAHULUAN 
Berdoa, persiapan dan pengantar 
 
KEGIATAN INTI 
Pertemuan 1 
Concrete Experience (feeling), Guru BK melakukan brainstorming tentang pemahaman peserta 
didik mengenai phubbing dengan menggunakan aplikasi mentimeter dan mengambil data 
kecenderungan perilaku phubbing siswa. 
 
Pertemuan 2 
Reflective Observation (Watching), Peserta didik mengamati video di youtube untuk 
mendapatkan kesadaran tentang perilaku phubbing yang merupakan perilaku negatif. 
 
Abstract Conceptualization (Thinking), Guru Bk memberikan penguatan pemahaman tentang 
Phubbing dan dilanjutkan penjelasan tentang penugasan. Peserta didik merancang penugasan 
yang diberikan yaitu dengan membuat komitmen pribadi anti phubbing. 
 
Active Experimentationm (doing), Komitmen yang dibuat, dipublikasikan melalui social media 
Instagram sebagai bentuk tanggung jawab dalam mengembangkan sikap respeknya kepada 
orang lain. 
 
PENUTUP 
Menyimpulkann, Refleksi siswa, Doa Penutup dan Salam 

 
PENILAIAN 

Penilaian Proses 
1. Mengukur keaktifan peserta didik dalam kegiatan bimbingan klasikal 
2. Menguji kemudahan penggunaan media zoom meeting untuk bimbingan klasikal 

 
Penilaian Hasil 
 
Mengukur kemampuan peserta didik dalam mengidentifikasi perilaku phubbing dan 
mengembangkan perilaku respek 
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