
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

( RPP ) KURIKULUM 2013  

 

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 2 Sambik Bangkol 

Kelas / Semester  :  2 /1 

Tema                         :  Hidup  Bersih dan Sehat ( Tema 4) 

Sub Tema                   :  Hidup Bersih dan Sehat di Rumah ( Sub Tema 1) 

Pembelajaran ke :  1 

Alokasi waktu          :  10 Menit 

 

A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] 

dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam 

karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan 

yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

Muatan : Bahasa Indonesia 

No Kompetensi Indikator 

3.4   

 

 

 

 

Mengenal kosakata dan konsep 

tentang lingkungan sehat dan 

lingkungan tidak sehat di lingkungan 

sekitar serta cara menjaga kesehatan 

lingkungan dalam bahasa Indonesia 

atau bahasa daerah melalui teks tulis 

dan lisan. 

3.4.1 Menjelaskan kosakata dan 

konsep tentang lingkungan 

sehat dan lingkungan tidak 

sehat di lingkungan sekitar 

serta cara menjaga kesehatan 

lingkungan dalam bahasa 

Indonesia atau bahasa daerah 

melalui teks tulis, lisan, dan 

visual.  

3.4.2 Mengidetifikasi kosakata yang 

berkaitan dengan lingkungan 

sehat berdasarkan teks. 

 

 

 

 

 

 



Muatan : SBDP 

No Kompetensi Indikator 

 3.2   

 

 

Memahami pola irama sederhana 

melalui lagu anak-anak. 

 

 3.2.1 Mengetahui pola irama 

sederhana melalui lagu 

anak-anak. 

 4.2   

 

 

Menampilkan pola irama sederhana 

melalui lagu anak-anak. 

 

4.2.1 Memainkan panjang dan 

pendek bunyi pada lagu 

anak. 

 

C. TUJUAN  

1. Dengan mendengarkan contoh dari guru, siswa dapat membedakan panjang dan pendek 

bunyi pada lagu anak. 

2. Dengan menirukan contoh dari guru, siswa dapat memainkan/menyuarakan panjang dan 

pendek bunyi pada lagu anak secara benar. 

3. Melalui tanya jawab, siswa dapat menyebutkan isi teks yang dibacakan berkaitan dengan 

lingkungan sehat menggunakan bahasa lisan (dapat dibantu dengan kosakata bahasa 

daerah untuk membantu pemahaman) dengan benar. 

4. Melalui penugasan, siswa dapat mencatat isi teks yang berkaitan dengan lingkungan sehat 

dengan bahasa tulis secara tepat. 

 

D. MATERI  

1. Arahan tentang cara bernyanyi yang baik sesuai dengan panjang dan pendeknya nada. 

2. Cara membaca sesuai dengan lafal dan intonasi. 

 

E. PENDEKATAN & METODE 

       Pendekatan  : Scientific 

Strategi  : Cooperative Learning 

Teknik  : Example Non Example 

Metode  : Tanya Jawab, dan Ceramah 

 

F. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pembukaan 1. Kelas dimulai dengan mengucap salam, 

menanyakan kabar dan mengecek kehadiran siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah 

seorang siswa. Siswa yang diminta membaca do’a 

adalah siswa siswa yang hari ini datang paling 

awal. (Menghargai kedisiplikan siswa/PPK). 

2  menit  



Inti KEGIATAN PEMBELAJARAN 

• Sebelum masuk Pembelajaran 1, guru terlebih 

dahulu menghubungkan pembelajaran dengan 

pengantar tema 4 dan subtema 1 

• Siswa diberikan motivasi dengan mengamati 

gambar pada pengantar tema 4 dan subtema 1, 

misalnya dengan mengajukan beberapa pertanyaan 

seperti pada Buku Siswa. 

• Contoh pertanyaan yang dapat diajukan: 

➢ Apa saja yang dilakukan Dayu dan teman-

teman? 

➢ Bagaimana menurutmu dengan kegiatan 

yang mereka lakukan? 

• Ketika mengajukan pertanyaan, siswa diarahkan 

pada pengetahuan awal mereka dan penanaman 

sikap yang sesuai nilai-nilai yang dapat diteladani 

melalui gambar 

• Langkah selanjutnya, masuk pada Pembelajaran 1. 

 

Ayo Membaca 

• Pada awal pembelajaran, bertanya jawab dengan 

siswa tentang lagu yang pernah mereka nyanyikan 

atau yang mereka kuasai. 

• Guru bersama siswa bernyanyi bersama sesuai 

dengan lagu yang dikuasai siswa. 

• Setelah siswa paham dengan panjang pendek nada, 

kemudian dicontohkan pada lagu yang di kuasai 

siswa, yaitu lagu “Bangun Tidur” (disesuaikan) . 

Perhatikan teks utuh lagu “Bangun Tidur”  

berikut! 

 

BANGUN TIDUR 

Bangun tidur ku terus mandi 

Tidak lupa menggosok gigi 

Habis mandi ku tolong ibu 

Membersihkan tempat tidurku 

 

Ayo Bernyanyi  

• Siswa diajak menyanyikan lagu “Bangun  Tidur” 

sesuai dengan panjang pendeknya nada. 

• Siswa ditanya tentang nilai-nilai yang dapat 

6 menit 

 



diteladani melalui lagu “Bangun  Tidur” . 

Pertanyaan yang diajukan misalnya: 

1. Siapa yang tahu, apa isi lagu yang baru kita 

nyanyikan tadi? 

2. Mengapa kita perlu menjaga kebersihan? 

dan masih banyak pertanyaan lain yang 

dapat diajukan. 

Ayo Mengamati  

• Teks percakapan yang akan dibacakan ada di 

Buku Siswa. 

• Bertanya jawab tentang isi percakapan yang 

dibacakan teman, terutama yang berhubungan 

dengan amanat yang ada pada teks percakapan. 

Pertanyaan yang dapat diajukan misalnya: 

1. Apa isi teks percakapan yang kamu dengar? 

2. Apa kesimpulanmu terhadap percakapan yang 

kamu dengar? 

Penutup 1. Guru memberikan penguatan dan kesimpulan  

2. Siswa  diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan 

menambahkan informasi dari siswa lainnya.  

3. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu 

siswa. 

 

2 menit 

 

G. PENILAIAN 

A. Teknik Penilaian 

1.  Penilaian Sikap: Observasi  

2.  Penilaian Keterampilan: Unjuk kerja 

B. Instrumen Penilaian 

1. Penilaian Sikap 

Petunjuk: 

Berilah tanda centang ( ) pada sikap setiap siswa yang terlihat! 

No Nama Siswa 
Jujur Disiplin 

Tangg

ung 

Jawab 

Santun Perduli 
Percaya 

Diri 

T BT T BT T BT T BT T BT T BT 

1              

2              

3              

 

 



Keterangan: 

T  : Terlihat 

BT  : Belum Terlihat 

2. Penilaian Keterampilan 

• Menyanyi dengan memperhatikan panjang dan pendek bunyi pada lagu. 

 

H. SUMBER DAN  MEDIA  

• Diri anak, Lingkungan keluarga, dan Lingkungan sekolah. 

• Buku Pedoman Guru Tema 4 Kelas 2, dan Buku Siswa Tema 4 Kelas 2 (Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017). 

• Teks lagu “Bangun Tidur”. 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

M. TAFAUL MUJAHIDIN, S.Pd 

NIP. ………………………… 

Sambik Bangkol,    ...............2021 

Guru Kelas 2 

 

 

TITAWATI, S.Pd 

NIP…………………………. 

 

 

 

 


