
 

 

 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan  : SD INPRES BATAKTE 

Kelas / Semester  : II ( Dua ) / I ( Satu ) 

Tema    : Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema   : Hidup Bersih dan Sehat di Rumah / Sekolah / Lingkungan  

Pembelajaran  : I ( Satu ) 

Alokasi waktu  : 1 x 10 Menit 

 

A. Tujuan pembelajaran 

 

1. Melalui pengamatan gambar, siswa dapat menyebutkan kebiasaan hidup 

sehat di rumah.  

2. Melalui pengamatan gambar, siswa dapat menentukan alat-alat 

kebersihan di sekolah.  

3. Melalui pengamatan gambar, siswa dapat membedakan lingkungan yang 

bersih dan kotor.  

 

B. Kegiatan Pembelajaran  

 

Pendahuluan  :  

 

1. Guru menyiapkan siswa untuk mengikuti pembelajaran dan 

menyampaikan tema, subtema.  ( 1 Menit ) 

2. Guru mengajukan pertanyaan tentang kebiasaan hidup bersih dan sehat di 

Rumah / Sekolah / Lingkungan.  ( 1 Menit ) 

 

 

 

 

 



Inti   :  

 

1. Siswa mengamati gambar yang dipajang guru didepan kelas.  ( 2 menit ) 

2. Siswa mendengar penjelasan guru tentang hidup bersih dan sehat di 

Rumah / Sekolah / Lingkungan.  ( 2 Menit ) 

3. Siswa menjawab pertanyaan guru tentang hidup bersih dan sehat di 

Rumah / Sekolah / Lingkungan. ( 1 Menit ) 

4. Siswa diberi kesempatan untuk bertanya tentang hidup bersih dan sehat 

di Rumah / Sekolah / Lingkungan. ( 1 Menit )  

 

 

Penutup :  

 

Guru bersama siswa menyimpulkan materi hidup bersih dan sehat di 

Rumah / Sekolah / Lingkungan. ( 1 Menit )  

 

C. Penilaian  ( 1 menit ) 

 

1. Sebelum makan kita harus .................... 

2. Pakaian yang kotor harus di .................. 

3. Menyapu kelas menggunakan .............. 

4. Buang sampah di tempat ...................... 

 

 

 

 

 

             Mengetahui                             Kupang,      Oktober 2021 

                 Asesor                                                       Calon Fasilitator  

 

 

 

 

(                                           )                            Agustinus Henuk, SH, MA 


