
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
 
 
Satuan Pendidikan  : SD.N. GAJAHMUNGKUR 03 
Kelas / Semester  :  2 /1 
Topik                         :   Hidup Bersih dan Sehat. 
Sub Topik                   :  Menerapkan hidup bersih dan sehat di rumah/ sekolah/lingkungan 

masyarakat 
Muatan Terpadu :  Bahasa Indonesia, PJOK, SBDP 
Pembelajaran ke :  1 
Alokasi waktu          :  1 xPertemuan( 6x 35 menit) 
 
 
A. TUJUAN  

1. Dengan memperhatikan gambar kegiatan membersihkan kelas peserta didik dapat 
menjelaskan perlunya kegiatanan tersebut  dilakukan dengan percaya diri. 

2. Dengan mengamati gambar aktivitas di rumah, peserta didik dapat.menjelaskan 
perlunya aktivitas tersebut dilakukan secara jujur. 

3. Dengan melakukan tanya jawab tentang kebersihan, peserta didik dapat 
mengungkapakan kegiatan yang sudah dilakukan dalam menjaga kebersiahan di 
lingkungan masyarakat dengan percaya diri. 

4. Dengan melakukan tanya jawab tentang kesehatan, peserta didik dapat 
mengungkapakan kegiatan yang sudah dilakukan dalam menjaga kesehatan dengan 
percaya diri. 

5. Setelah menyanyikan lagu membuang Sampah , peserta didik dapat menjelaskan isi 
syair  lagu tersebut  dengan percaya diri. 
 

 
B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Pembukaan 1. Guru menyapa peserta didik, sekaligus mengecek 

kehadiran siswa dan memandu siswa untuk mengawali 

pembelajaran dengan berdoa ( Religius dan integritas ) 

2. Guru bertanya apakah hari ini sudah membantu orangtua di 

rumah,beribadah dan berdoa ( karakter dan life skill) 

3. Guru memberikan informasi tentang rencana pembelajaran 

hari ini. 

4. Guru memberikan informasi tentang manfaat pembelajaran 

hari ini. 

5. Guru memberikan informasi tentang rencana Penilaian 

yang akan dilakukan nanti 

6. Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

tentang rencana Pembelajaran dan Penilaian yang akan 

dilaksanakan hari ini. 

10 
menit 

Inti 1.Peserta didik diajak untuk mengamati gambar kegiatan 
membersihan kelas , kemudian  diajak untuk memberi 
penjelasan pentingnya kegiatan tersebut dilakukan. 
 
2. Peserta didik diajak untuk mengamati gambar kegiatan 
membersihan lingkungan rumah , kemudian diajak untuk 
memberi penjelasan pentingnya kegiatan tersebut dilakukan. 

150  
menit 



 3.Peserta didik diajak untuk melakukan tanya jawab secara 
berkelompok kecil tentang kegiatan yang pernah dilakukannya 
untuk menjaga kebersihan di lingkungan masyarakat, serta 
menuliskan pada LKPD. 
 
4 Peserta didik diajak untuk melakukan tanya jawab secara 
berkelompok kecil tentang kesehatan, kemudian diajak untuk 
mengungkapakan kegiatan yang sudah dilakukan dalam 
menjaga kesehatan dirinya, serta menuliskan pada LKPD. 
 
 
5. Peserta didik diajak menyanyikan lagu membuang Sampah , 
kemudian diajak  menjelaskan isi syair  lagu tersebut. 
 
 
 

Penutup 1.Peserta didik diajak merefleksi kegiatan pembelajaran 
hari ini. 
2.Peserta didik dibimbing guru untuk menyimpulkan 
pembelajaran yang telah diikuti hari ini. 
3. Peserta didik diberi kesempatan untuk mengerjakan 
evaluasi hasil belajar hari ini. 
4.Guru menginformasikan materi pembelajaran pada 
pertemuan selanjutnya. 
5. Guru mengajak siswa untuk bersyukur atas terlaksanya 
pembelajaran hari ini, serta berdoa bersama. 
 
 
 

50 
menit 

 

C. PENILAIAN 
 

1.Penilaian Sikap: Lembar Observasi 
             2.Penilaian Pengetahuan: Tes tertulis 
             3.Penilaian Keterampilan: Unjuk Kerja 
 
 

Mengetahui 
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