
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : SDN Karangrejo 01 

Kelas/Semester : 2 / 1 

Tema : 4. Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema : 1. Hidup bersih dan sehat di rumah  

Pembelajaran ke  : 1 

Alokasi Waktu : 10 menit 

 

A. TUJUAN 

1. Melalui kegiatan mengamati gambar, siswa dapat menyebutkan alat-alat kebersihan dengan 

benar. 

2. Melalui kegiatan berdiskusi, siswa dapat memberi contoh kegiatan yang bisa dilakukan siswa 

di rumah dalam menjaga kebersihan dengan tepat 

3. Melalui praktik memungut sampah, siswa dapat menerapkan hidup bersih dan sehat di rumah 

dengan senang hati 

4. Melalui kegiatan mendengarkan lagu, siswa dapat meyanyikan lagu ‘Membuang sampah” 

dengan benar 

5. Melalui kegiatan praktik, siswa dapat menerapkan pola irama tepuk pada lagu ‘Membuang 

Sampah” dengan tepat. 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Guru menyapa siswa dan memandu siswa untuk berdoa 

bersama 

2. Guru mengecek kehadiran siswa 

3. Guru bersama siswa menyanyikan lagu “Membuang 

Sampah” ciptaan AT Mahmud bersama-sama 

4. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

2 menit 

Inti 1. Orientasi peserta didik kepada masalah 

a. Guru menyampaikan kegiatan pembelajaran yang akan 

dilaksanakan 

6 menit 



b. Guru menampilkan contoh gambar kondisi rumah yang 

kotor dan bersih 

c. Guru bersama siswa melakukan anya jawab terkait gambar 

tersebut 

1. Mengorganisasi peserta didik 

a. Guru membagi siswa dalam kelompok 

b. Guru membagikan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

2. Membimbing penyelidikan individu dan kelompok 

a. Guru memfasilitasi dan mendorong siswa dalam 

memecahkan masalah pada LKPD yang telah dibagikan 

dala kelompok 

3. Mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

a. Siswa menyampaikan hasil kelompoknya dengan 

bimbingan guru 

4. Menganalisis dan mengevaluasi proses pemecahan masalah 

a. Guru mengevaluasi hasil diskusi kelompok 

b. Guru membimbing siswa untuk melakukan refleksi 

terhadap pembelajaran 

Penutup  

1. Guru bersama siswa membuat simpulan 

2. Guru membagikan soal evaluasi 

3. Guru memeriksa dan menilai evaluasi siswa 

4. Guru memberikan umpan balik dan refleksi 

5. Guru menyampaikan rencana pembelajaran berikutnya 

6. Guru memberikan reward bagi semua siswa yang telah 

mengikuti pembelajaran 

7. Guru menutup pembelajaran dengan doa bersama 

2 menit 

 

C. PENILAIAN 

Ranah Teknik Bentuk 

Sikap Non Tes Observasi 

Pengetahuan Tes Tes tertulis 

Keterampilan Non Tes Unjuk Kerja 
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LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 

Petunjuk: 

1. Cermati gambar dan soal yang ada! 

2. Diskusikan bersama kelompok! 

3. Jawablah pada tempat yang tersedia! 

 

 

Gambar 1                Gambar 2   

               

 

1. Bagaiman kondisi rumah pada gambar 1? 

Jawab: 

2. Bagaimana kondisi rumah pada gambar 2? 

Jawab: 

3. Jika gambar 1 adalah rumahmu, apa yang akan kamu lakukan? 

Jawab: 

4. Tuliskan 5 alat kebersihan yang kamu ketahui! 

Jawab: 

5. Nyanyikan lagu “Membuang Sampah”sesuai teks dengan tepuk irama yang tepat! 

 



 

 

 

 

Nama kelompok: 

1. 

2. 

3. 

4. 

  



LAMPIRAN EVALUASI 

 

A. Penilaian Sikap 

            Guru mengobservasi sikap siswa di sekolah dalam menjaga kebersihan 

B. Penilaian Pengetahuan 

            Kerjakan soal di bawah ini dengan jawaban yang tepat! 

1. Sebutkan 5 macam alat kebersihan! 

2. Apa yang kamu lakukan jika melihat rumahmu dalam keadaan kotor? 

3. Ketika sedang bermain di halaman, Dayu melihat ada sampah plastik. Apa yang sebaiknya 

dilakukan Dayu? 

4. Sebutkan 2 kegiatan yang biasa kamu lakukan dalam menjaga kebersihan di rumah! 

 

C. Penilaian Unjuk Kerja 

Nyanyikan lagu membuang sampah dengan tepuk irama! 

  



BAHAN AJAR 

Rumah Dayu bersih dan sehat 

Dayu dan keluarga selalu menjaganya. 

Hidup bersih dan sehat di rumah itu penting 

Rumah tertata rapi dan indah. 

Rumah juga terasa nyaman. 

Gambar rumah yang bersih. 

 

 

Rumah yang kotor harus dibersihkan agar bebas dari penyakit. Kegiatan 

membersihkan rumah antara lain: menyapu lantai dan halaman, mengepel, 

mengelap kaca jendela, menyiram tanaman, membuang sampah di tempat 

sampah. 

Gambar rumah yang kotor 

 

 

Alat-alat kebersihan yang biasa digunakan antara lain: sapu ijuk, sapu lidi, 

pel, kemoceng, pengki, ember, tempat sampah, dll 



Gambar alat kebersihan 

 

 

 

Membersihkan rumah dengan hati yang senang, diiringi menyanyi lagu 

“Menjaga Kebersihan” karangan AT.Mahmud 

Teks lagu ‘Membuang Sampah” 

 

 

 


